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12 REGLA DE ORO Exposicion a e Antes de realizar la maniobra de corte,

Abrir con corte visible
todas las fuentes de
tension mediante
interruptores y
seccionadores que
aseguren la imposibilidad
de su cierre intempestivo.

descarga y/o arco
eléctrico por mala
maniobra.

Descarga eléctrica
y/o cortocircuito
debido a
implementos y
herramientas en mal
estado.

e EPP basico

e Guantes dieléctricos
de MT

e Pértiga de maniobra

e Protector facial.

establecer comunicacién con el CC-
ESE o responsable del corte.
e Contar con la autorizacion escrita de
maniobra (Tarjeta de Liberacién de
Tensién: Roja MT 6 Amarilla BT), las
cuales deben estar firmadas por los
responsables del corte.
Primero apertura los interruptores
luego, sin carga los seccionadores.

22 REGLA DE ORO

Senializacion con carteles
de seguridad (Anexo 5 del
RIS) y candados de
seguridad en los equipos
que lo permitan a fin de
comunicar e impedir la
maniobra de estos
Enclavar y bloguear los
equipos de maniobra y
proteccion.

Exposicion a
descarga y/o arco
eléctrico por mala
maniobra o
aproximacion a
partes activas de la
red.

El no sefalizar y
bloquear puede
ocasionar que una
tercera persona
vuelva a energizar la
red.

e EPP basico

e Pértiga de maniobra
en caso de MT

e Guantes Dieléctricos
de MT.

e Revelador de tensién
sonoro y luminoso

e Protector facial.

o Comprobar visualmente la apertura de
los seccionadores

Bloquear las posibles maniobras de
terceros con candados 6 colocar en
parte visible el cartel de seguridad
personal del anexo 5 del RISST:
ALTO: CUIDADO ZONA DE
TRABAJO FAVOR NO TOCAR o
también retirando los elementos
fusibles de los cut-out

Colocar en parte visible el tablero de
sefializacion de NO OPERAR.

32 REGLA DE ORO

Reconocimiento de la
ausencia de tension.

Revelador en mal
estado

Revelador para otro
nivel de tension

e EPP basico

e Guantes Dieléctricos
de MT

e Pértiga de maniobra
en caso de MT.

e Revelador de tensién
sonoro y luminoso

Comprobar el funcionamiento del
revelador con el pulsador de prueba.
Probar la existencia de tension en las
tres fases.

Volver a probar la existencia de tension
en las tres fases. (Art. 69° del RISST).
Verificar el estado del revelador en una
parte activa del circuito como barras o
terminaciones

Efectuar la prueba de verificacion de
tension, el circuito debe estar sin
tension.

43 REGLA DE ORO

Puesta a tierra y en
cortocircuito de todas las
posibles fuentes de
tension.

Retorno de tension
por el cable de salida

e EPP basico

e Guantes Dieléctricos
de MT

e Pértiga de maniobra
de MT

e Puestas atierra
temporal

Primero se colocard la mordaza de
puesta a tierra, luego las mordazas de
cada una de las fases.

Para su retiro primero se retiraran las
mordazas de las fases, luego la de
tierra.

Conectar las puestas a tierra
temporales antes y después de la zona
de trabajo, minimo 2 juegos, salvo en
lineas y subestaciones terminales.

52 REGLA DE ORO

Colocar las sefiales de
seguridad adecuadas,
delimitando la zona de
trabajo.

Exposicion al transito
vehicular o peatonal
préxima a la zona de
trabajo.

e EPP basico

Sefializar la zona de trabajo (de
acuerdo a la envergadura del trabajo),
con tranquera, conos de seguridad,
cintas y mallas de sefalizacion de
peligro de tension. En todo el area de
trabajo

El uso de mallas y cintas sera
obligatorio en zonas de alta afluencia
de publico.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)
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. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o
handys).

. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacién, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada soélo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el
CC-ESE.

El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicién de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacién de la Alta Direccion/ RD ELSE
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ACCIONES DE
SECUENCIA DE RIESGOS PREVENCION Y

ETAPAS POTENCIALES MEDIDAS DE =
CONTROL

1. Requisitos para
el uso de
extintores

Desconocimiento

Extintores contra
incendios.

Antecedentes de asistencias a cursos de capacitacion
simulacros y entrenamientos en temas de amago de
incendios.

Conocimiento de la ubicacién exacta de los extintores.
Antes de utilizar el extintor detectar el tipo de fuego.

2. Maneras de
reconocimiento
de fuego

Desconocimiento

Extintores tipo
PQS, CO2 y/o K.

El personal debe identificar el tipo de fuego

Fuego tipo A: Constituido por madera, papeles, tela,
plasticos y otros.

Fuego tipo B: Constituido por liquidos inflamables y
propano.

Fuego tipo C: Constituido por equipos eléctricos
energizados como interruptores, herramientas eléctricas
y electrodomésticos

Fuego tipo D: Constituido por aleaciones de metales
livianos como el magnesio, titanio, potasio, etc.

Fuego tipo K: Fuegos que involucra como combustible
a los aceites minerales, animales y grasas.

3. Reconocimiento
de los
extintores

Desconocimiento

Extintores tipo
PQS, CO2 y/o K.

Una vez identificado el tipo de fuego, ubicar el extintor
Extintores de PQS

Extintores de Polvo Quimico Seco, que apagan fuegos
de clase A, clase By clase C

Extintores de TIPO K

Extintores de tipo K apagan fuegos de clase producidos
por aceites y grasas.

Extintores de Gas Carbdnico

Ideal para fuegos de clase C, porque extingue
reduciendo la concentracion de oxigeno del aire. Pero
no es recomendable usarlo en lugares donde existan
corrientes de aire.

Al aplicarlo hay que proceder con precaucion, ya que el
operador debe coger necesariamente del mango y no
de la campana, que la mano puede pegarse con graves
consecuencias, se debe aproximar al fuego, debido que
su alcance no supera los 2,5 m.

De preferencias usar este extintor en equipos
electronicos  involucrados (Estos  extintores se
encuentran en la Division de Informética en la sede
Cusco)

4. Operacién y uso
de los
extintores.

Golpes
Quemaduras

Extintores tipo
PQS, CO2 y/o K.

1ro.- Agite la botella del extintor a efecto de removerlo y

tenerlo listo.

2do.- Hale o Rompa el precinto de seguridad y retire el

gancho de seguridad.

3ro.- Apunte la boquilla del extintor hacia la base de las

llamas.

4to.- Apriete el gatillo manteniendo el extintor en posicion

vertical.

5to.- Mueva la boquilla de lado a lado lentamente, siempre

cubriendo el &rea de fuego con el agente extintor.

5. Ordeny limpieza

Una vez apagado el incendio, dejar el local donde se
produjo el evento a fin de determinar las causas y se
levante el informe respectivo de las consecuencias para
los fines del caso.

Recomendaciones.-

1. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos méviles (celulares y/o

handys).
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1. Capacitacion

Desconocimie
nto

Capacitacion.

Personal calificado y capacitado para la actividad.
Conocimiento del RISST de ELSE y del RESESATE.

2. Revision de
equipos e
implementos
de seguridad
personal

Cortes
Caidas al
mismo nivel

EPP basico

Verificar el buen estado de los equipos e implementos de
seguridad personal antes de iniciar los trabajos en altura.

3. Trabajos en
Altura con
escalera

Caidas a
diferente nivel
Fracturas,
Muerte

EPP bésico
Arnés de
seguridad con
linea de vida
eslinga de anclaje
Correa de
posicionamiento
Escalera
dieléctrica.

Antes de usar una escalera, esta sera inspeccionada
visualmente si tiene rajaduras en largueros y peldafios y
que estos estén flojos. No deberan usarse.

En el posicionamiento de la escalera revisar que esta no
interfiera ninguna circulacion de personal. Si esto no puede
ser evitado se colocara una sefializacion segun la
envergadura de la tarea.

Solo se podra acceder (subir) a las escaleras de una
persona a la vez.

Durante el ascenso o descenso de una escalera se
cumplira la regla de los 3 puntos, se debe tener al menos 3
puntos de apoyo en la escalera (ambas manos y un pie, 0
viceversa).

No se subird materiales o herramientas por la escalera; se
emplearan cinturones o bolsas porta herramientas u
accesorios similares que eviten la caida de objetos.

El personal no se posicionara en el Ultimo peldafio superior
de la escalera.

Todo el personal que trabaje o se desplacen en altura
llevaran en todo momento arnés con linea de vida (doble)
con sus respectivos ganchos debiendo permanecer en todo
momento anclado con por lo menos uno de los ganchos
durante el desplazamiento de un punto a otro, estando
prohibido retirarlos en cualquier hipétesis.

Ningun trabajo en altura debe realizarse con exposicion a
fuertes vientos o en condiciones climéaticas adversas, como
tormentas eléctricas. En caso de lluvia o area mojada, el
supervisor debe evaluar las condiciones y decidir si el lugar
es seguro para realizar el trabajo. Si las condiciones no son
seguras en trabajo debe suspenderse.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moéviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacién cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio
6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al

Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE
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1. Programacion
de trabajo

« Documentacion
errada

EPP basico

Solo personal calificado y autorizado podra operar
las grias.

Coordinar con las areas operativas para los trabajos
programados de izaje.

Revision de
equipos e
implementos
de seguridad
personal

e Golpes
« Caidas al mismo
nivel

e EPP basico

El operador de gria es responsable de realizar
inspecciones diarias al camién grua; ademas de
realizar inspecciones de pre-uso de los equipos de
izaje a utilizar tales como: Eslingas, Sogas, Cables
de acero, Ganchos, grilletes, candados, tecles,
canastilla y otros.

El operador debe verificar si la grda cuenta con un
botiquin y un extintor de al menos 4 Kg. tipo ABC, el
Operador debe cerciorarse de que el extintor tenga
la carga correcta, ademas de su precinto de
seguridad

. Maniobra de
Izaje de cargas

e Caidasa
diferente nivel

e Caidas al mismo
nivel.

e Aplastamiento
por objetos
pesados en
movimiento

EPP bésico

Arnés de seguridad
con linea de vida (de
ser el caso).
Escalera dieléctrica
(de ser el caso).

Antes de operar la graa

Los Operadores de gria y su(s) ayudante(s), deben
tomar en cuenta los siguientes pasos, para asegurar
una operacion de izaje de carga seguro.

Las gruas operativas deben cumplir con el
mantenimiento preventivo establecido.

El ayudante de grua (riger) debe ser una persona
con conocimiento en colocar equipos de izaje como:
eslingas, sogas, grilletes, etc.; y, que ademas,
coloque estos equipos de izaje en centros de
gravedad adecuados.

La grua se debe encontrar en perfectas condiciones
y deben contar con los accesorios y herramientas
minimas y necesarias.

El operador de la gria, ayudante y los trabajadores
que van a realizar las actividades en el radio de
accion de la grua, deben reunirse previamente, con
el fin de coordinar las acciones de la maniobra
(charla de 5 minutos).

Es necesario conocer el peso y centro de gravedad
del elemento a transportar antes de cualquier
operacion de izaje.

Se debe inspeccionar el area de trabajo buscando
peligros potenciales antes de mover la gria, como
redes eléctricas energizadas y espacios reducidos
para las maniobras.

Sefalizar toda el area de trabajo; ademas, de los
niveles inferiores con avisos o barreras, advirtiendo
la probabilidad de caidas de objetos, utilizando:
mallas, cintas letreros, cinta reflectiva (en caso de
trabajos de turno noche y/o condiciones de neblina).

Durante la Operacion de la Graa.
El operador de la grda debe considerar lo siguiente:

Informar al personal que se encuentre laborando
cerca del area de trabajo el inicio de las actividades.
Nunca debe permitir que haya alguien bajo la carga
suspendida o que se mueva la carga sobre
personas.

El desplazamiento con carga suspendida debe ser
lento y uniforme. La secuencia de operaciéon debe
ser: izaje primero y desplazamiento después. Nunca
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ambos movimientos en forma simultanea.

Mantener sus manos en los controles. Asi podra
parar rapidamente en caso de emergencia

El ayudante debe mantener los cables y las eslingas
libres de nudos, dobladuras y ensortijados; los
cables y las eslingas con dobladuras y ensortijados
deben ser reemplazados.

Evitar el rozamiento de las eslingas y accesorios con
elementos metalicos, ya que pueden ser dafiados.

El operador de gruia debe coordinar con su ayudante
la estabilidad de la carga en el izaje, trayecto y
posicion final, y s6lo asi, debe proceder a quitar los
cables, eslingas, grilletes, etc.

El operador de gria por ningin motivo debe operar —
maniobrar (izar, trasladar, descargar, etc) la carga la
solo; siempre lo debe hacer en compafiia de un
ayudante.

El equipo de izaje, cuando no se encuentre en uso,
debe ser retirado del area de trabajo para no
convertirse en un peligro y/o dafarlo.

El operador de la gria y su ayudante deben
coordinar y colocar el gancho sobre el centro de
gravedad de la carga, para evitar que esta actle
como un péndulo cuando se dé el levantamiento.

La grua sin carga debe viajar con la pluma a baja
altura y alineada con la direccion del movimiento.
Para controlar el movimiento de la carga se debe
utilizar una linea de seguridad (viento); la cual, debe
ser maniobrada por el ayudante, excepto cuando el
uso de la misma constituya un peligro.

Nunca arrastre las eslingas, cadenas y/o ganchos
por el suelo.

En ningun caso debe utilizar las grias para arrastrar
o liberar (desatorar) cargas.

Ninguna persona debe viajar sobre la carga o en el
gancho.

Cuando se trabaje cerca de lineas energizadas de
50KV o menos, la distancia minima entre la lineay la
parte de la grda més cercana a la linea, debe ser de
3m. para mayores voltajes consultar el CNE
Suministro 2011.

Los equipos de izaje deben ser inspeccionados
después de su uso. En caso se encuentren en mal
estado, estos deben ser puestos fuera de servicio
inmediatamente, ademas de comunicar para su
cambio.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE
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o

El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser

necesarias algunas a los Supervisores de Operacién y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al

Procedimiento de Manejo y Disposicién de Residuos Peligrosos.
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1. Ingreso de
Visitantes a
Areas
Administrativa
s y Operativas

Caidas al mismo
nivel.

Golpes.

Extravié en las
instalaciones

Mapa de Riesgos
Pase de Visita.

Matriz de Identificacion
de Peligros y Riesgos
Sefializacion de
Seguridad.

Letreros de Seguridad

Solicitar Autorizacion de Ingreso y/o visita a las
Gerencias, Divisiones y Jefaturas administrativas y
Operativas.

Registro de ingreso en el area de Recepcion (Mesa
Partes) con la presentacion de DNI u otro documento
oficial que lo acredite como tal.

Entrega del Pase de Visita.

Portar todo el tiempo en forma visible el Pase de
Visita.

2. Transito de
terceros dentro
de las
instalaciones
de Electro Sur
Este S.A.A.
(Administrativa
s y Operativas)

Caidas a
diferente nivel.
Caidas al mismo
nivel.

Pase de Visita.

Mapa Riesgos

Matriz de Identificacion
de Peligros y Riesgos.
Sefializacion de
Seguridad.

Letreros de Seguridad

e El visitante transitara solo por

Portar en forma visible el Pase de Visita.

Al momento de ingreso, si el personal de vigilancia lo
considera necesario, podrd revisar las mochilas,
maletas y otros articulos personales.

Al momento de ingresar personal de vigilancia
informara al visitante donde se encuentra la persona
a quien visita.

areas seguras
indicadas y no ingresara a areas restringidas.

El Visitante debe cumplir las reglas de seguridad,
sefializacién, higiene y ambiental establecidas por
Electro Sur Este S.A.A.

El Visitante solo podra permanecer en la Gerencia u
Oficina donde registraron su ingreso.

Los visitantes deberan guardar buenas costumbres
durante su estancia dentro de las instalaciones.

3. Termino de la
Visita

Caidas a
diferente nivel.
Caidas al mismo
nivel.

Pase de Visita.

Mapa Riesgos

Matriz de Identificacion
de Peligros y Riesgos.
Sefializacion de
Seguridad.

Letreros de Seguridad

A la finalizacién de su visita, retornar por el mismo
lugar, pasando por vigilancia y Recepcion (mesa de
partes) quien hara la devolucién de su DNI u otro
documento oficial, previa entrega del Pase de Visita
otorgado.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalaciéon cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE
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¢ Z%Xg?éi?g al Todos aquellos rgsiduos peligrosos.(Acei.tes:, Pgtréleo,
e Incendio por Fluorescentes, Filtros, waypes, aceites dieléctricos,
1. Generacién y ser facilmente etc.) generados en las instalaciones de Electro Sur
' PR ) Este, seran clasificados y colocados en los
Clasmgacmn de inflamable .- contenedores respectivos.
Loesli;z': (;J 2?\ los ¢ gjrgsagogi;n los : Ezzn?:?gg goma Use guantes adecuados y prot_eccién_ para los ojos.
respectivos e trastormno a. En caso dq contactp con Ip§ ojos o piel, lavese con
contenedores. diferentes agua xjagon]i acudglal médico si se observa alguna
" reaccion desfavorable.
%rtge?;]g: del No manipular residuos peligrosos inflamables cerca de
fuentes de calor.
cuerpo.
El manejo de residuos comprende las operaciones de
recoger almacenar y transportar los residuos
peligrosos generados en las instalaciones de ELSE,
producto de sus actividades.
El almacén de residuos peligrosos debe tener un
sistema natural de ventilacion que asegure la
renovacion del aire de su interior. la cubierta superior
debera evitar que el agua de lluvia pueda provocar
incremento de volumen o arrastre de contaminantes y
o deberd proteger a los residuos peligrosos de los
e lrritacién en los efectos de la radiacién solar.
. 0J0s ., Los envases o recipientes que contengan los residuos
2. Acopio, . ¢ Ir_rltacmn enla . seran solidos y resistentes, sin fugas, construidos de
almacenamiento piel e EPP basico

y transporte de
los Residuos
Peligrosos de
ELSE.

e Destruccion
irreversible de
otra superficie
0 sustancia con
la cual entra en
contacto.

Guantes de goma
Respirador (de ser el
caso)

materiales no susceptibles de ser atacados por su
contenido ni
peligrosas.
Los almacenes se deberan mantener en condiciones
adecuadas de seguridad y limpieza, se mantendra
orden en la colocacion y agrupacién de los
contenedores por tipos de residuos, y de forma que
se visualicen facilmente las etiquetas de identificacion.
Por seguridad no sobrecargar los contenedores y
zonas de almacenamiento para evitar riesgos de
derrame; de ser el caso, cada jefatura dispondra el
traslado de los Residuos Peligroso a los almacenes
centrales.

El personal encargado del acopio y traslado de éstos
residuos deberd estar protegido con sus EPPs.

de formar con éste combinaciones

3.Disposicion de
los Residuos

e Toxicidad al
ambiente
¢ Incendio por

EPP basico
Guantes de goma
Respirador (de ser el

Realizar la disposicion final del residuo, teniendo
presente la normativa ambiental vigente y el manual
de manejo de residuos peligros de ELSE.

Los residuos inflamables, se debe conservar lejos de

Peligrosos ser facilmente fuentes de calor y fuego, ademas debe mantenerse
; caso) ; .
inflamable. bajo sombra y a temperatura ambiente y donde hay
circulacién de aire.
Importante.-

1. EPP bésico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, guantes de seguridad y lentes de

seguridad)

2. Antes de manipular los residuos peligrosos, verificar que los guantes y demas EPP a utilizar no presenten anomalias.
3. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.
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ACCIONES DE
%w POBFIIEZEI\?(?I(KEES PREVENCION Y MEDIDAS DESARROLLO
- DE CONTROL
1. Charlade5 . Expogicién a « EPP basico Se identifica e infqrma de los peligros del lugar
minutos ca_1mb|os _ . del trabajo para eliminarlos y/o controlarlos.
climatoldgicos Llenar el formato de charla de 5 minutos
Identificar el equipo (Transformador) a intervenir.
2. Inspeccion Comprobar la al_Jsenci_a de tensié_n. _
visual del e Caidasa e EPP basico. Mgntgner una distancia prudencial al equipo
equipo a diferente nivel . eléctrico, si este se encontrase a una altura
intervenir mayor a 1.8 metros, se debera escalar el poste
teniendo presente el procedimiento de
escalamiento de poste.
3. Sefalizacion Caidas d Sefializar el area de trabajo.
ylo * d aidas de £ i En las zonas con alto transito vehicular y de
delimitacion esnivel de * EPP basico. transeuntes se colocara conos, tran
. terceros y/o . N ' queras,
del &rea de | . mallas de sefializacién u otros elementos que
trabajo personal propio impidan el paso de terceros.
Las muestras se toman con el equipo eléctrico en
funcionamiento, manteniendo las distancias de
seguridad entre las partes energizadas
(pasatapas y otros) del equipo energizado.
Se identifica la valvula o grifo de drenaje en el
transformador (por lo general se encuentra
ubicada en la parte inferior del mismo).
Si existe dificultad en abrirla valvula de drenaje o
existe riesgo de distancias de seguridad se debe
solicitar corte programado de energia eléctrica
para sacar muestra del equipo eléctrico.
Para prevenir un derrame de aceite dieléctrico al
suelo, se verifica que la bandeja metalica se
encuentre en la parte inferior de la valvula.
En caso que la bandeja no ingrese por el
espacio reducido, colocar trapos absorbentes o
o Caida de altura. waypes desechable para contener cualquier
e Caidas a nivel o e EPP basico. posible derrame o goteo.
desnivel. * Traje Tybex. El técnico apertura suavemente la valvula de
¢ Electrocucion e Arnés con linea de vida, drenaje del transformador permitiendo que drene
e Golpes por caida faja de anclaje y correa de el aceite en el frasco para la muestra.
4. Tomade de objetos. posicionamiento Luego se retira aproximadamente 20 ml de aceite
muestra. e Sobresfuerzo e Escalera dieléctrica dieléctrico y, se cierra la valvula de drenaje del
muscular. e Respirador con cartuchos transformador y verifica que no se produzca

e Contaminacion al
suelo
e Intoxicacion

para vapores organicos,
Kit anti derrame.

ninguna fuga, limpiandose cualquier resto de
aceite con un trapo absorbente desechable
humedeciendo con un desengrasante, el cual se
depositara en una bolsa negra de residuos para
su disposicién final.

Se verifica que el area de trabajo quede limpio y
libre de residuos.

Luego de obtenida la muestra, el frasco es
limpiado para eliminar cualquier traza de aceite u
otra sustancia del exterior del frasco con la
muestra.

Debe verificarse el correcto hermetismo del
tapon, puesto que existe la posibilidad de que la
presion interna del frasco pueda provocar que el
tapon se levante y se produzca un derrame, para
evitar esta situacion puede sellarse el tapon con
cinta teflén u otro material que no reaccione con
el aceite; y en caso ocurra derrames, se siguen
las acciones establecidas en el Plan de
Contingencias de ELSE.

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE




€Electro
—d Sur Este S.A.A.

PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO

EXTRACCION DE ACEITE DIELECTRICO DEL EQUIPO ELECTRICO
PARA MUESTRA DE DESCARTE DE CONTENIDO DE PCB

Cédigo . ES-PETS-007
Version ;01

Aprobado : CSIG

Fecha : 28-11-2018
Pagina :2de?2

5. Etiquetado de
la muestra

Posturas
incomodas.
Contaminacion al
suelo.

EPP bésico.

Respirador con cartuchos
para vapores organicos,
Traje Tybek.

Kit anti derrame

Los frascos para la toma de muestras seran
etiquetados previamente, al igual que los
transformadores intervenidos.

El personal responsable de la muestra procede a
registrar los datos requeridos en el frasco porta
muestra.

Se muestra el modelo del sticker con los datos
que debe contener la etiqueta que sera colocada
en los frascos de las muestras de aceite
dieléctrico. (El llenado debera ser con plumén
indeleble).

€lectro
4 Sur €ste S.A.A.

CODIGO DE LA MUESTRA:

N° SERIE DEL TRANSFORMADOR:

FECHA: | HORA:

Cuando no existan datos en la placa del equipo y
tampoco en la informacion previa incluida en los
registros se coloca las letras "N.D.", que significa
"No Disponible", en las casillas correspondientes
y se colocara las coordenadas UTM y el cédigo
técnico de la SED

6. Anaélisis con el
KIT Clor-N-Qil.

Posturas
incomodas.
Contaminacion al
suelo.

EPP bésico.

Traje Tybex.

Respirador con cartuchos
para vapores organicos,
Kit anti derrame

El andlisis con el kit Clor-N-Oil, para descarte

de PCB se podra hacer en campo o laboratorio.
La persona que realice el trabajo de analizar la
presencia de PCB en el aceite dieléctrico; debera
conocer el procedimiento de utilizacion del kit
para demostrar que el aceite dieléctrico contiene
0 no PCB.

7. Seguridad
posterior al
muestreo

Contaminacion al
suelo.
Intoxicacion por
Atmosferas
peligrosas

EPP basico.

Respirador con cartuchos
para vapores organicos,
Kit anti derrame

Para preservar la identidad de las muestras
obtenidas sin poner en riesgo las instalaciones o
personal, estas deben almacenarse teniendo en
cuenta lo siguiente:

La muestra recolectada con resultado negativo
debe almacenarse en un lugar ventilado, seco y
oscuro. (Electro Sur Este tiene almacenes
centrales de residuos en Cusco, Abancay y
Puerto Maldonado donde disponen hasta su
entrega a empresas autorizadas para tal fin; sila
muestra arroj6 un resultado positivo ( mas de 50
ppm), se debera almacenar como residuo
peligroso con PCB y debe ser entregada a
empresa dedicada a disponer este tipo de
residuos peligrosos.

El recipiente que contiene cada muestra debe
estar perfectamente sellado, sin fisuras de
ningun tipo que impida la filtracién de ésta a
través de la rosca.

Preservar la muestra de la accion del ambiente
es muy importante.

Conservar la muestra a temperatura ambiente.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, guantes de seguridad y lentes de

seguridad)

. Antes de manipular los residuos peligrosos, verificar que los guantes y demas EPP a utilizar no presenten anomalias.

2
3. Importante
4

. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Vversion - 07
Aprobado : CSIG
€lectro : - Fecha  28-11-2018
4 Sur Este S.A.A. CORTE TIPO [IA/1B] : Corte en fusible o interruptor Pagina  1de 2
(Tapa sin ranura/Tapa con ranura) Codigo . C-PETS-001
ACCIONES DE
SECUENCIA DE RIESGOS PREVENCION Y
ETAPAS POTENCIALES MEDIDAS DE SR
CONTROL
Esta labor debe realizarlo un técnico electricista
autorizado por la Empresa con conocimiento del
1. Asignacién de |e Informacion EPP basico. sirggre]ttllgmento de trabajo y normas de seguridad
la Tarea Inexacta Técnico recibird listado de cortes, verificara datos del
suministro, al mismo tiempo depurara NTCSE.
Charla de 5 minutos
2. Revision de
equipos, « Golpes Verificar el buen estado de las herramientas, equipos e
herramientas e - implementos de proteccion personal antes de la
: e Cortes EPP bésico . D ) . ) )
implementos e Atrapamientos ejecucion del trabajo, que seran de uso obligatorio del
de seguridad p trabajador en la actividad de corte.
personal.
Vehiculo en buen estado con barandas para transporte
e Accidentes de e EPP bésico de escalera y con seguro. El nUmero de personas no

3. Transporte del
personal

transito

e cinturén de Seguridad

debera exceder la capacidad maxima autorizada.

vehicular Programara su ruta para el desplazamiento al lugar de
trabajo.
S o Accidentes de EPP basico - .
4. Sefializacion de | * 2¢%1¢ * Sefializar la zona de trabajo (de acuerdo a la
trénsito Conos, malla, ;
la zona de « Mordeduras de franqueras. etc envergadura del trabajo), con tranqueras, conos de
trabajo q it seguridad, cintas y mallas de sefializacion.

canes

5. Ejecucién de
corte

o Resbalones/caidas
al mismo nivel

e Golpes por caida de

objetos

Cortes

Exposicion al sol

Descarga eléctrica

Arco eléctrico

e EPP basico
e Guantes dieléctricos

de B.T. con protector
Probador de tension

o Visor/protector facial.
¢ Blogueador solar.

El técnico procedera a ubicar el predio verificando
Cédigo de Suministro, Direcciéon y Nimero de Medidor.
Verificar si existe electrizamiento con el probador de
tension, de haberlo, eliminar el riesgo y proceder con el
trabajo asignado, siempre coordinando con el
supervisor.

Al momento de retirar la tapa de la caja porta medidor,
la ubicacion de los pies debe quedar lo suficientemente
alejado ante una posible caida de la tapa.

Corte Tipo 1A:Tapa sin ranura; El técnico
procedera a abrir la caja portamedidor, rompiendo los
remaches, luego ejecutara el corte con la apertura del
Interruptor a “off” y la desconexién del cable de
alimentacién aislandolo, seguidamente verifica que
todo este bien fijjado, como los empalmes, medidor,
etc.

Corte Tipo 1B:Tapa con ranura; El técnico
procedera a abrir la tapa de la ranura en la caja de
medicién rompiendo el precinto de seguridad, luego
ejecutara el corte con la apertura del Interruptor a “off”
y la desconexion del cable de alimentacion aislandolo,
seguidamente verifica que todo esté bien fijado, como
los empalmes, medidor, etc.

Técnico anotara en el sticker la siguiente informacion:
N° de suministro, corte, fecha, hora y lectura del
medidor y colocard dentro de la caja porta-medidor,
luego cerrara la caja porta medidor y efectuara el
remachado respectivo (corte tipo 1 A) o cerrara la tapa
y efectuara el cierre y sellado con precinto de
seguridad (corte tipo 1 B).

6. Informe de
trabajo y toma
de datos

e Agresiones fisicas y
verbales de terceros

e EPP béasico

Técnico anotara en el listado de corte y sticker
respectivamente la siguiente informacion: nimero de
suministro, fecha, hora, lectura del medidor al
momento del corte, tipo de corte aplicado, nimero de
sticker y opcionalmente el nombre del usuario o
persona que presencie el corte.

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE
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(Tapa sin ranura/Tapa con ranura) Cédigo | C-PETS-001

e Técnico colocara la etiqueta de identificacion (sticker)
en la tapa de la caja porta medidor (lugar visible).

e Técnico realiza informe de corte al Supervisor de
Contratista, para ser ingresado al Sistema Comercial
en la fecha correspondiente a la campafia de corte.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de
seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o
handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucién y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el
CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizard las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicién de Residuos Peligrosos.
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Electro Aprobado : CSIG
7 Sur €ste S.A.A. CORTE TIPO [ll] : Corte en Caja de Medicién Eg;?ﬁa : 58(1'212:2018
(Aislamiento de acometida) Cédigo | C-PETS-002
ACCIONES DE
SECUENCIA DE RIESGOS PREVENCION Y
ETAPAS POTENCIALES MEDIDAS DE e
CONTROL
Esta labor debe realizarlo un técnico electricista
autorizado por la Empresa con conocimiento del trabajo
1. Asignacién ¢ Informacion e EPP basico. y Reglamentos de Seguridad vigentes
de la Tarea inexacta . Técnico recibird listado de cortes, verificara datos del
suministro, al mismo tiempo depurara NTCSE.
Charla de 5 minutos
2. Revision de
equipos, Verificar el buen estado de las herramientas, equipos e
herramientas |e Golpes implementos de proteccion personal antes de la
e e Cortes o EPP basico ejecucion del trabajo, que seran de uso obligatorio del
implementos |e Atrapamientos trabajador en la actividad de corte.
de seguridad
personal.
3. Transporte « EPP basico Vehiculo en buen estado con barandas para transporte

del personal a
la zona de
trabajo

e Accidentes de
transito

e Cinturdn de
Seguridad vehicular.

de escalera y con seguro. El nUmero de personas no
debera exceder la capacidad maxima autorizada.
Programara su ruta para el desplazamiento al lugar de
trabajo.

4. Sefalizaciéon
de lazona de
trabajo

e Accidentes de
transito

e Mordeduras de
canes

e EPP basico
e Conos, malla,
tranqueras, etc.

Sefializar la zona de trabajo (de acuerdo a la
envergadura del trabajo), con tranqueras, conos de
seguridad, cintas y mallas de sefializacion

5. Ejecucion de
corte

¢ Resbalones/caidas
al mismo nivel

e Golpes por caida de
objetos

e Cortes

o Atropello

e Exposicion
prolongada al sol

e Descarga eléctrica

e Arco eléctrico

o EPP bésico
Guantes dieléctricos
de B.T. con protector
Probador de tension
Visor/protector facial.
Fotocheck
Bloqueador solar

Técnico procedera a ubicar el predio verificando Codigo
de Suministro, Direcciéon y Numero de Medidor.
Verificar si existe electrizamiento con el probador de
tension, de haberlo, eliminar el riesgo y proceder con el
trabajo asignado, siempre coordinando con el
supervisor.

Al momento de retirar la tapa de la caja porta medidor,
la ubicacion de los pies debe quedar lo suficientemente
alejado ante una posible caida de la tapa.

Técnico procedera a abrir la caja de medicion,
rompiendo los remaches, luego procedera a romper el
precinto de seguridad y ejecutara el corte en la bornera
del medidor con la desconexion del cable de
alimentacion aislandolo, seguidamente verifica que todo
esté bien fijado, como los empalmes, medidor, etc.
Técnico anotara en el sticker la siguiente informacion:
N° de suministro, corte, fecha, hora y lectura del
medidor y colocara dentro de la caja portamedidor.
Luego cerrard la tapa y efectuara el remachado
respectivo.

6. Informe de

Técnico anotard en el listado de corte y sticker
respectivamente la siguiente informacion: N° de
suministro, fecha, hora y lectura del medidor al
momento del corte, tipo de corte aplicado, numero de
sticker y opcionalmente el nombre del usuario o

:;ﬁ’:’gey ¢ cgrr§§|'g:32ft|§r§2fo§ e EPP basico persona que pre§encio_el corte. _ o _
datos Técnico colocara _Ia etiqueta Qe |dent|f|ca_C|_on (sticker)
en la tapa de la caja porta medidor (lugar visible).
Técnico realizara informe de corte al Supervisor de
Contratista, para ser ingresado al Sistema Comercial en
la fecha correspondiente a la campafia de corte.
Importante.-
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PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version : 07
€lectro Aprobado . CSIG
=4 Sur €ste S.A.A. CORTE TIPO [Il] : Corte en Caja de Medicion Eg;?r?a : 38&212;2018
(Aislamiento de acometida) Codigo | C-PETS-002
1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos mdviles (celulares y/o
handys).

Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacién cuando no tenga injerencia el
CC-ESE.

El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.
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PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version : 07
€lect Aprobado :CSIG
Su‘:CGrs(:c 5.A.A ) ) Fecha : 28-11-2018
= e CORTE TIPO[Il] : Corte en linea aérea (Empalme) Pagina :1de?2
Codigo : C-PETS-003
ACCIONES DE
SECUENGIADE | BESSDS PREVENCION Y DESARROLLO
e —_— MEDIDAS DE CONTROL
Esta labor debe realizarlo un técnico electricista
autorizado por la Empresa con conocimiento del trabajo y
1. Asignacién ¢ Informacion e EPP basico Reglamentos de Seguridad vigentes
de la Tarea inexacta Técnico recibird listado de cortes, verificara datos del
suministro, al mismo tiempo depurara NTCSE.
Charla de 5 minutos
2. Revision de
equipos, Verificar el buen estado de las herramientas, equipos e
herramientas | e Golpes implementos de proteccién personal antes de la ejecucion
e e Cortes e EPP basico del trabajo, que seran de uso obligatorio del trabajador en
implementos la actividad de corte.
de seguridad
personal.
. Vehiculo en buen estado con barandas para transporte de
3. Transporte . e EPP bésico . X
e Accidentes de . . escalera y con seguro. El nimero de personas no debera
del personal P e Usar el cinturén de ; Ay :
transito . . exceder la capacidad maxima autorizada.
alazonade Seguridad vehicular . :
trabajo Programara su ruta para el desplazamiento al lugar de

trabajo.

4. Sefializaciéon
de lazona de
trabajo

Accidentes de
transito
Mordeduras de
canes

e EPP bésico
e Conos, malla,
tranqueras, etc.

Senfializar la zona de trabajo (de acuerdo a la envergadura
del trabajo), con tranqueras, conos de seguridad, cintas y
mallas de sefializacion.

5. Ejecucién de
corte

Resbalones/caid
as al mismo nivel
Golpes por caida
de objetos
Cortes
Exposicion al sol
Descarga
eléctrica

Arco eléctrico

e EPP bésico

e Arnés de seguridad

e Guantes dieléctricos
de B.T. con protector

e Probador de tensién

¢ Visor/protector facial.

e Fotocheck

e Bloqueador solar.

e Escalera dieléctrica.

Técnico procedera a ubicar el predio verificando Cédigo
de Suministro, Direcciéon y Nimero de Medidor.

Con el probador de tension descartar electrizamiento del
poste, conectando un terminal del probador de tensién al
poste y el otro a un punto de tierra, de estar electrizado,
suspender el trabajo y de inmediato comunicar al
supervisor, quedarse alli hasta que se solucione este
electrizamiento, y luego continuar con el corte aéreo.
Revisar PETS de escalamiento de Poste y trabajos en
medio vano.

Una vez arriba el técnico identificara correctamente las
fases de la acometida (acometida y linea) y procedera a
ejecutar la reconexion retirando la cinta aislante que cubre
el empalme de la acometida y linea, seguidamente
procederd a conectar los empalmes de la acometida y
linea para conectar a la red de baja tension, entorchando
los cables y aislandolo en el sistema convencional o
conector y cobertor en el sistema autoportante.

6. Informe de
trabajo y

Agresiones

Técnico anotara en el listado de corte y sticker
respectivamente la siguiente informacion: nimero de
suministro, fecha, hora, tipo de corte aplicado, nimero de
sticker y opcionalmente el nombre del usuario o persona
que presencio el corte.

Técnico colocara la etiqueta de identificacion (sticker) de

toma de EZ'?:fcgr\éirbales * EPP basico la tapa de la caja de medicion (lugar visible) y dentro de la
datos caja de medicion la etiqueta (sticker) de corte y
reconexion.
Técnico realiza informe de corte al Supervisor de
Contratista, para ser ingresado al Sistema Comercial en la
fecha correspondiente a la campafia de corte.
Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
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3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos mdviles (celulares y/o

4.

5.

6.

handys).

Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucién y Comercial) debe ser
ejecutada sélo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el
CC-ESE.

El Centro de Control descentralizar4 las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicién de Residuos Peligrosos.
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ACCIONES DE
SECUENCIA DE RIESGOS PREVENCION Y
ETAPAS POTENCIALES MEDIDAS DE DESARROLLO
CONTROL
L Esta labor debe realizarlo un técnico electricista
* EPP basico. autorizado por la Empresa con conocimiento del trabajo
1. Asignacion de |e Informacion y Reglamentos de Seguridad vigentes
la Tarea inexacta Técnico recibira listado de cortes, verificar4 datos del
suministro, al mismo tiempo depurara NTCSE.
Charla de 5 minutos
2. Revision de
equipos, Verificar el buen estado de las herramientas, equipos e
herramientas e |e Golpes « EPP basico implementos de proteccion personal antes de la
implementos e Cortes ejecucion del trabajo, que seran de uso obligatorio del
de seguridad trabajador en la actividad de corte.
personal.
« EPP basico Vehiculo en buen estado con barandas para transporte
3. Transporte del | e Accidentes de e Cinturén de de escalera y con seguro. El nimero de personas no

personal a la
zona de trabajo

transito

Seguridad vehicular

deberéa exceder la capacidad maxima autorizada.
Programara su ruta para el desplazamiento al lugar de
trabajo.

4. Sefalizaciéon de
la zona de
trabajo

e Accidentes de
transito

e Mordeduras de
canes

EPP basico
Conos, malla,
tranqueras, etc.

Sefalizar la zona de trabajo (de acuerdo a la
envergadura del trabajo), con tranqueras, conos de
seguridad, cintas y mallas de sefializacion.

5. Ejecucién
Reconexion

e Resbalones/
caidas al mismo
nivel

e Golpes por caida
de objetos

e Cortes

e Exposicion al sol

e Electrocucion.

EPP basico

Guantes dieléctricos
de B.T. con protector
Probador de tensién
Visor/protector facial.
Fotocheck
Bloqueador solar.

Técnico procedera a ubicar el predio verificando Cédigo
de Suministro, Direccion y Nimero de Medidor.

Verificar si existe electrizamiento con el probador de
tension, de haberlo, eliminar el riesgo y proceder con el
trabajo asignado, siempre coordinando con el
supervisor.

Al momento de retirar la tapa de la caja porta medidor,
la ubicacion de los pies debe quedar lo suficientemente
alejado ante una posible caida de la tapa.

Reconexiéon Tipo 1A: Tapa sin ranura;
Técnico procederda a abrir la caja de medicion,
rompiendo los remaches, luego ejecutara la reconexion
con el cierre del Interruptor a “on” y la conexion del
cable de alimentacién, seguidamente verifica que todo
este bien fijado, como los empalmes, medidor, etc.
Reconexion Tipo 1B: Tapa con ranura,
Técnico procedera a abrir la tapa de la ranura en la caja
de medicion rompiendo el precinto de seguridad luego
ejecutard la reconexion con el cierre del Interruptor a
“on” y la conexién del cable de alimentacion,
seguidamente verifica que todo esté bien fijado, como
los empalmes, medidor, etc.

Técnico anotara en el sticker la siguiente informacion:
N° de suministro, corte, fecha, hora y lectura del
medidor y colocara dentro de la caja portamedidor.
Luego cerrara la caja porta medidor y efectuara el
remachado respectivo (corte tipo 1 A) o cerrara la tapa
y efectuara el cierre y sellado con precinto de seguridad
(corte tipo 1 B).

6. Informe de
trabajo y toma
de datos

e Agresion de
terceros.

EPP basico

Técnico anotara en el listado de Reconexion y sticker
respectivamente la siguiente informacién: nimero de
suministro, fecha, hora, tipo de reconexion aplicado,
namero de sticker y el nombre del usuario o persona
que presencio la reconexion.

Técnico retirara o invalidara la etiqueta de identificacion
(sticker) de la tapa de la caja porta medidor.
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e Técnico realiza informe de reconexién al Supervisor de
Contratista, para ser ingresado al Sistema Comercial.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de
seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o
handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacién cuando no tenga injerencia el
CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizard las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.
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ACCIONES DE
SECUETICIA DE RIESGOS PREVENCION Y DESARROLLO

ETAPAS

POTENCIALES

MEDIDAS DE CONTROL

Esta labor debe realizarlo un técnico electricista
autorizado por la Empresa con conocimiento del trabajo

1. Asignacion de |e Informacion « EPP basico y Reglamentos de Seguridad vigentes
la Tarea inexacta ) Técnico recibira listado de cortes, verificara datos del
suministro, al mismo tiempo depurara NTCSE.
Charla de 5 minutos
2. Revision de
equipos, Verificar el buen estado de las herramientas, equipos e
herramientas e |e Golpes e EPP basico implementos de proteccion personal antes de la
implementos e Cortes ejecucion del trabajo, que seran de uso obligatorio del
de seguridad trabajador en la actividad de corte.
personal.
« Volcadura « EPP basico Vehiculo en buen estado con barandas para transporte
3. Transporte del . Colisic Cinturén d idad de escalera y con seguro. El nimero de personas no
personal a la olision ¢ |nh_ur0|n € Ssegurida debera exceder la capacidad maxima autorizada.
zona de trabajo | * Atropello Vehicular Programard su ruta para el desplazamiento al lugar de
trabajo.
o Atropello

4. Sefalizaciéon de
la zona de
trabajo

¢ Resbalones al

mismo nivel

e Mordeduras

de
canes/Picadur
a de insectos

e EPP bésico
e Conos, malla,
tranqueras, etc.

Sefalizar la zona de trabajo (de acuerdo a la
envergadura del trabajo), con tranqueras, conos de
seguridad, cintas y mallas de sefializacion.

5. Ejecucion de la
Reconexion

e Resbalones/ca

idas al mismo
nivel

e Golpes por

caida de
objetos

e Cortes
e Atropello
e Exposicién

prolongada al
sol

e Descarga

eléctrica

e Arco eléctrico

e EPP bésico

Guantes dieléctricos de
B.T. con protector
Probador de tensién
Visor/protector facial.
Fotocheck

Bloqueador solar.

Técnico procedera a ubicar el predio verificando Cédigo
de Suministro, Direccion y Niumero de Medidor.

Verificar si existe electrizamiento con el probador de
tension, de haberlo, eliminar el riesgo y proceder con el
trabajo asignado, siempre coordinando con el
supervisor.

Al momento de retirar la tapa de la caja porta medidor,
la ubicacion de los pies debe quedar lo suficientemente
alejado ante una posible caida de la tapa.

Técnico procederd a abrir la caja de medicion,
rompiendo los remaches, luego ejecutara la reconexion
en la bornera del medidor con la conexion del cable de
alimentacion, seguidamente verifica que todo este bien
fijado, como los empalmes, medidor, etc. luego colocara
el precinto de seguridad en la bornera del medidor.
Técnico anotara en el sticker la siguiente informacion:
N° de suministro, reconexion, fecha y hora y colocara
dentro de la caja porta medidor y efectuara el cierre y
sellado con el remachado respectivo.

Técnico anotara en el listado de reconexion la siguiente
informacion: nimero de suministro, fecha, hora, tipo de

e Atropello reconexion aplicado y el nombre del usuario o persona
6. Informe de e Agresiones que presencio la reconexion.
trabajo y toma fisicas y e EPP bésico Técnico procedera a retirar e invalidar la etiqueta de
de datos verbales de identificacion (sticker) en la tapa de la caja de medicién.
terceros Técnico realiza informe de reconexion al Supervisor de
Contratista, para ser ingresado al Sistema Comercial en
la fecha correspondiente a la campafia de reconexion.
Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)
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cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por

Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos mdviles (celulares y/o
handys).
Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser

ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.
El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser

necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

Procedimiento de Manejo y Disposicién de Residuos Peligrosos.

Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
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ACCIONES DE
SECUENGIADE | BESSDS PREVENCION Y DESARROLLO
e —_— MEDIDAS DE CONTROL
Esta labor debe realizarlo un técnico electricista autorizado
. - o por la Empresa con conocimiento del trabajo vy
’ 'g‘;'g‘?gr‘g; ¢ ilrr:fec))(ran;?;:lon e EPP basico. Reglamentos de Seguridad vigentes
Técnico recibira listado de reconexiones, verificara datos
del suministro.

. Revisién de
equipos, « Golpes Verificar el buen estado de las herramientas, equipos e
herramlentas e Cortes e EPP basico implementos de seguridad personal antes de la ejecucion
implementos . del trabajo, que seran de uso obligatorio del trabajador en
de seguridad |° Atrapamientos. la actividad de reconexion.
personal.

. Transporte _ « EPP basico Vehiculo en buen estado con barandas para transporte delz
del personal . Agmd_entes de « Usar el cinturén de escalera y con seguro. 'EI. namero Fje personas no deberd
ala zona de transito Seguridad vehicular exceder la capacidad maxima autonzada._
trabajo Programara su ruta para el desplazamiento al lugar de

trabajo.

. Sefializacién
de la zona de
trabajo

Accidentes de
transito
Mordeduras de
canes

e EPP bésico
e Conos, malla,
tranqueras, etc.

Sefializar la zona de trabajo (de acuerdo a la envergadura
del trabajo), con tranqueras, conos de seguridad, cintas y
mallas de sefializacion.

. Ejecucion
Reconexion

Resbalones/caid
as al mismo nivel
Golpes por caida
de objetos
Cortes
Exposicion al sol
Descarga
eléctrica

Arco eléctrico

e EPP basico

e Guantes dieléctricos de
B.T. con protector

e Probador de tension

¢ Visor/protector facial.

¢ Bloqueador solar.

e Escalera dieléctrica.

Técnico procedera a ubicar el predio verificando Cadigo de
Suministro, Direccién y Niumero de Medidor.

Con el probador de tensién descartar electrizamiento del
poste, conectando un terminal del probador de tensién al
poste y el otro a un punto de tierra, de estar electrizado,
suspender el trabajo y de inmediato comunicar al
supervisor, quedarse alli hasta que se solucione este
electrizamiento, y luego continuar con el corte aéreo.
Revisar AST de escalamiento de Poste.

Una vez arriba el técnico identificard correctamente las
fases de la acometida (acometida y linea) y procedera a
ejecutar la reconexién retirando la cinta aislante que cubre
el empalme de la acometida y linea, seguidamente
procedera a conectar los empalmes de la acometida y
linea para conectar a la red de baja tensién, entorchando
los cables y aislandolo en el sistema convencional o
conector y cobertor en el sistema autoportante.

. Informe de
trabajo y
toma de
datos

Agresion de
terceros.

e EPP basico

Técnico anotara en el listado de reconexion y sticker
respectivamente la siguiente informacion: nimero de
suministro, fecha, hora, tipo de reconexion aplicado,
namero de sticker y el nombre del usuario o persona que
presencio el reconexion.

Técnico procedera a retirar o invalidar la etiqueta de
identificacion (sticker) de la tapa de la caja de medicion y
dentro de la caja de medicion la etiqueta (sticker) de corte
y reconexion.

Técnico realiza informe de reconexion al Supervisor de
Contratista, para ser ingresado al Sistema Comercial en la
fecha correspondiente a la camparia de reconexion.

. Trabajo final
Limpieza de
la zona de
trabajo

Dafios a
terceros.

e EPP basico

El técnico al retirarse de la zona de trabajo debera dejar
limpio tal como encontré antes de ejecutar el trabajo.

El técnico debera recoger todos los residuos (retazos de
cables, plasticos etc.) y darle su disposicion final adecuada

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)
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cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por

Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o
handys).
Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser

ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.
El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser

necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

Procedimiento de Manejo y Disposicién de Residuos Peligrosos.

Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
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ACCIONES DE
SECUENCIA DE RIESGOS e
ETAPAS POTENCIALES EREVENCION ¥ DESARROLLO

MEDIDAS DE CONTROL

1. Asignacién de

la Tarea /Contar Orden de Trabajo | | EPP basico El técnico electricista ubicara la direccion
con doc. De Errénea. ) mediante plano.
autorizacion.
Accidentes de .
2. Trasladoala transito. * EPP bgswo . Los trabajadores se trasladardn en la unidad
zona de - . e Cinturén de Seguridad L
trabajo. Direccion vehicular movil.
incorrecta
8. Notificacion de ga:]eossi(/)nes fisicas El técni tard te el ietari
la actividad al g e EPP basico écnico se presentara ante el propietario o
propietario/Clie de terceros . representante legal y manifestara el trabajo del
nte Mordeduras de retiro definitivo del medidor.
) canes.
Accidentes de i: tpr);(l))(;fjs:era a identificar los riesgos de la zona
4. Charlade5 transito . o . :
. ) e EPP basico Se verificara el contenido de la AST del trabajo
minutos Perdidas/robos de i ; i
. Se verificara las herramientas y equipos
materiales .
Se llenara el formato de charla de 5 minutos
g Accidentes de
S ;e;c?rl]'az%%on de trénsito. e EPP basico Sefializar la zona de trabajo (de acuerdo a la
trabajo (Quinta Dafios/Agresione |e Conos, malla, envergadura del trabajo), con tranqueras, conos
Regla de Oro) s fisicas de tranqueras, etc. de seguridad, cintas y mallas de sefializacion.
' terceros.
El técnico electricista deberé:
a) Utilizar obligatoriamente los implementos de
seguridad para este de trabajo.
Resbalones/ b) Verificar el nimero de medidor con el de la
el e |+ EPP basico Veriicar ¢ estado de conductores d
e e or caida Guantes dieléctricos de C) ) eri L;:ar de elgéa o de conductores de
pes p B.T. con protector €gaday de salda. .
. de objetos - d) Tener cuidado al maniobrar los
6. Retirar el e Probador de tensién ) .
medidor. Cortes « Visor/protector facial conduc_tores, es_tos,_ pueden estar _fIOJ_os y
Exposicion e Blogueador solar ) produc[r corto circuitos; y, por consiguiente
prolongada al sol quea ) arco eléctrico.
e Herramientas

Electrocucién

e) Proceder al corte de conductores teniendo

Fogonazo/Arco dieléctricas. cuidado en no producir un corto circuito que
eléctrico ocasione un arco eléctrico; por lo que, el
técnico debera utilizar protector facial para
esta maniobra.
f)  Retirar definitivamente el medidor.
Se realizard la entrega del medidor al
representante legal del predio o cliente, de
7. (Cj:onfc_)rmldad Agresion de e EPP basico acuefdo_a Iasollcn_ugl. ) _
el cliente. terceros. El técnico electricista llenar4d el informe de
ejecucion del trabajo.
El cliente dara dar la conformidad del trabajo.
Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos mdviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacién cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.
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o

necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio
6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicién de Residuos Peligrosos.

El Centro de Control descentralizar4 las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
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ACCIONES DE
SECUEMUADE | DEsTOs PREVENCION Y MEDIDAS DESARROLLO
e —_— DE CONTROL
e Esta labor debe realizarlo personal calificado con
conocimiento del procedimiento de trabajo y
1. Asignacion e Informacion fos ”‘3”“?‘5 de s_egl{ridad vigentes .
de la Tarea inexacta e EPP béasico . Tegmco recibira QI cronograma de trabajo y las
solicitudes de servicio.
e Verificara la ficha de factibilidad y croquis de
ubicacion.
e Los materiales seran entregados de acuerdo a la
e Sobrecargas cantidad de solicitudes de servicio.
2. Recepcion de | e Posturas « EPP basico e Verifigue el buen estado de los materiales:
materiales inadecuadas Medidores, Caja de medicion, Tubo PVC,
Interruptor Termomagnético, Templador,
Conductores y otros segln requerimiento.
3 Revisién de . Verificar el .buen estado de las .herramientas,
' equipos equipos e |_mpler_nlentos de _segurldad personal
herramiéntas « Golpes antes de la ejecucion del trabajo.
implementos’ « Cortes e EPP basico e El quipo de medi_ci(’)n debera ser transportado en
de seguridad su caja de embalaje.
personal. e El Técnico a su vez realizara la revision respectiva
de la movilidad.
e Vehiculo en buen estado con barandas para
4. Transporte « EPP basico transporte de escalera y con seguro. El nimero de
del personal | e Accidentes de o personas no debera exceder la capacidad méaxima
alazonade transito ¢ LSJsar gécgturﬁn dle autorizada
trabajo eguridad vehicutar e Programard su ruta para el desplazamiento al

lugar de trabajo.

5. Ubicacion del

Rechazo del cliente

B:ggligtgrio e Mordedura de e EPP bésico e Coordine con cliente sobre el trabajo a ejecutar.
(cliente). canes
6. Sefializacion |e Accidentes de e EPP baésico e Sefializar la zona de trabajo (de acuerdo a la

de lazona de
trabajo

transito.
Caidas

Conos, malla, tranqueras,
etc.

envergadura del trabajo), con tranqueras, conos
de seguridad, cintas y mallas de sefializacion.

7. Aperturade
hoyo para
empotrar caja
de medicion

Caidas de altura
Golpes y cortes a
distintas partes del
cuerpo

Proyeccion de
particulas.
Exposicion al polvo
Exposicion al sol

EPP bésico

Fotocheck
Visor/protector facial
Protector de vias
respiratorias

Escalera dieléctrica
Herramientas mecanicas
Bloqueador solar

Instalacién Nueva BT4 — Red Aérea 3¢
Obviar este paso

Instalacién Nueva de Medidor BT5
Red Aérea 1¢ y 3¢

e Determinar la altura de empotramiento segun la
NCEBT.

o Apertura del hoyo de acuerdo a las medidas de la
caja de medicién.

e Apertura de hoyo para empotrar el tubo bastén.
Utilizar las herramientas adecuadas segun el tipo

de pared (amoladora eléctrica, cincel, pico, combo,

etc.)
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8. Instalacion
de cajade e Caidas de altura e EPP basico Abrir agujeros en la caja de medicién para entrada
medicion y e Golpes y cortes a e Fotocheck y salida de conductor (seglin sea necesario).
tubo bastén distintas partes del |e Visor/protector facial Colocar la caja de medicién y nivelar con ayuda
(en caso se cuerpo e Escalera dieléctrica del nivel de burbuja (verticalidad y horizontalidad),
necesario). e Exposicion al sol e Herramientas mecéanicas y fijar teniendo en cuenta que debe quedar al ras
[ ]

Bloqueador solar

de la pared.

Adosa el tubo bastén y el tuboblex y lo introduce a
la caja de medicidn (Instalacion tipo BT5 1¢ 0 3¢).
Realizar el resane con el material que
corresponde a la pared (concreto o yeso).

9. Instalacién
de acometida
aérea.

Electrocucion.
Caidas de altura
Cortes.

Golpes por caida
de objetos.

Dafio a terceros

e Arnés con linea de vida,
faja de anclaje y correa de

EPP basico

Guantes dieléctricos de BT

con protector

posicionamiento
Escalera dieléctrica

Herramientas dieléctricas.

Visor/Protector facial.

Tiende el conductor de acometida hasta el frontis
del predio o mastil, teniendo en cuenta que no
debera pasar por el interior de otro inmueble.

El anclaje de los cables debera ser fijado a casas,
edificios u otras estructuras mediante palomillas,
armellas y templadores.

Se debera cumplir con las distancias minimas de
seguridad, con respecto al suelo 3 m por encima
del nivel del suelo (veredas, pasajes o areas no
transitables); 5.5 m sobre vias publicas (calles,
caminos y carreteras); 1 m con respecto a
ventanas, 3 m del punto mas alto con respecto a
los techos.

Las derivaciones para las conexiones de las
acometidas dependeran de la ubicacion relativa
entre el inmueble y la red de distribucion.

Baja el conductor de acometida adosada a la
pared con accesorios de fijacion, hasta la altura de
entrada al tubo bastén y enfunda el cable dentro
del tubo.

10.Instalacién
de equipo de
medicion (de
ser el caso)

Electrocucion
Golpes por caida
de objetos.

Dafio a terceros

EPP bésico

Guantes dieléctricos de BT

con protector
Escalera dieléctrica

Herramientas dieléctricas.

Visor/Protector facial.

Centra el medidor y asegurara en la caja porta
medidor mediante tornillos a un tablero de madera
instalado dentro de la caja.

Verificara la nivelacion del medidor (horizontalidad
y verticalidad)

La tapa debe permitir efectuar la lectura del
medidor.

11.Instalacion
de equipo de
proteccioén
(de ser el
caso).

Electrocucion.
Golpes por caida
de objetos.

Dafo a terceros

e Herramientas dieléctricas.

EPP bésico

Guantes dieléctricos de BT

con protector
Escalera dieléctrica

Visor/Protector facial

Instalacion de Transformadores de corriente fases
R, Ty S. (Si el caso requiera)

Debera utilizar interruptor termo magnético de
acuerdo a la potencia contratada del cliente.
Colocara el ITM dentro de la caja y debera
instalarse en la parte inferior del medidor.
Colocara el ITM dentro del predio, en el lugar
previamente acordado con el usuario teniendo en
cuenta la accesibilidad y estética (de preferencia
en el tablero general interno)
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12.Conexion de Electrocucion. e EPP basico e Técnicos colocaran e izaran la escalera en el sitio

acometida

Caidas de altura
Cortes.

Golpes por caida
de objetos.

Dafo a terceros

Guantes dieléctricos de BT
con protector

Escalera dieléctrica
Herramientas dieléctricas.
Visor/Protector facial

respectivo, debera estar sostenido por un segundo
técnico

e Técnico escalara por la escalera con sus
implementos de seguridad, luego se sujetara al
poste con su estrobo de posicionamiento.

e En caso de que la conexién sea en un poste, se
revisara la AST de Escalamiento de Postes.

Instalacién Nueva BT4 — Red Aérea 3¢

e Técnico identificara correctamente las fases para
realizar la conexibn de TCs a medidor.
(corrientes), (Utilizar Pinza Amperimétrica)

e Realizar conexién de fases a medidor (tension)

e Técnico procedera a conectar el cable al ITMy
ejecutar puente del ITM a la carga de los bornes
del medidor, conectara también a la carga del
cliente desde el ITM.

Instalacién Nueva de Medidor BT5 Red Aérea 1¢

y 3¢

e Técnico procedera a ejecutar la conexion
mediante empalmes a la red de baja tension,
entorchando los cables y aislandolo en el sistema
convencional o con conector y cobertor en el
sistema autoportante.

e Técnico procedera a conectar el cable de
acometida a la linea en la bornera del medidor

e Técnico procedera a conectar el cable al ITM y
ejecutar puente del ITM a la carga de los bornes
del medidor, conectara también a la carga del
cliente desde el ITM.

13.Puesta en
servicio

Electrocucion.
Caidas de altura
Cortes.

Golpes por caida
de objetos.

Dafo a terceros

EPP basico

Guantes dieléctricos de BT
con protector

Escalera dieléctrica
Herramientas dieléctricas.
Visor/Protector facial.

o Verificara la continuidad desde los extremos del
conductor de acometida hasta los terminales de
interruptor termomagnético con la ayuda de un
multimetro o pinza amperimétrica. Debe existir
continuidad, de no ser asi verificar y corregir la
instalacion.

e Energizar y realizar la prueba de marcha en vacio
del medidor sin carga verificando que el disco no
gire.

o Verifica el nivel de tensién del servicio en el
medidor de acuerdo a la solicitud de servicio y
cierra el medidor.

o Verifica la operatividad del interruptor
termomagnético conjuntamente que el usuario.

e Cierra y remacha la tapa de la caja de medicién

e Pinta el cédigo de ruta y las fases en las que se
conecta el suministro en la parte frontal de la tapa
exterior de la caja de medicién.
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14.Informe de e EPP basico e Técnico llenara los datos de la instalacion en el
trabajo y e Agresion de formato respectivo - Informe de trabajo, lo firmara
limpiezadela | terceros. y solicitara al usuario su firma y post firma en
zona de e Dafio a terceros sefal de conformidad.
trabajo ¢ Informa al Ejecutivo de Instalaciones para que
realice la supervision.

e Eltécnico al retirarse de la zona de trabajo
debera dejar limpio tal como encontré antes de
ejecutar el trabajo.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de
seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o
handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el
CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicién de Residuos Peligrosos.
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ACCIONES DE
% PO%ES PREVENCION Y MEDIDAS DESARROLLO
e —_— DE CONTROL
e Esta labor debe realizarlo un técnico electricista
autorizado por la Empresa con conocimiento del
1. Asignacién e Informacién « Ropa de Trabajo tra}baj_o y Reglgrpentos de Seguridad wgent_es
de la Tarea inexacta . Tegmco recibira QI cronograma de trabajo y las
solicitudes de servicio.
e Verificard la ficha de factibilidad de acuerdo al
formato ELSE vy croquis de ubicacion.
e Los materiales seran entregados de acuerdo a la
e Materiales cantidad de solicitudes de servicio.
2. Recepciony inadecuados o « EPP basico e Verificar el buen estado de los materiales:
Materiales deteriorados Medidores, Caja de medicion, Tubo PVC,
Interruptor Termomagnético, Templador,
Conductores y otros segun requerimiento.
3. Revision de
equipos, e Verificar el buen estado de las herramientas,
herramientas « Golpes equipos e implementos de seguridad personal
e e EPP basico antes de la ejecucion del trabajo.
implementos | ° Cortes e El equipo de medicién debera ser transportado en
de seguridad su caja de embalaje.
personal.
e Vehiculo en buen estado con barandas para
4. Transporte - transporte de escalera y con seguro. El nimero de
e EPP bésico

del personal | e
alazonade
trabajo

Accidentes de
transito

Usar el cinturén de
Seguridad vehicular

personas no debera exceder la capacidad maxima
autorizada

Programara su ruta para el desplazamiento al
lugar de trabajo.

5. Ubicacién del

Rechazo del cliente

E:ggligt)e/\rio e Mordedura de e EPP bésico e Coordine con cliente sobre el trabajo a ejecutar.
(cliente). canes
6. Sefalizacion |e Accidentes de e EPP basico ¢ Seifializar la zona de trabajo (de acuerdo a la

de la zona de
trabajo

transito.

Conos, malla, tranqueras,
etc.

envergadura del trabajo), con tranqueras, conos
de seguridad, cintas y mallas de sefalizacion.

7. Aperturade

hoyo para e Caidas de altura e EPP basico e Determinar la altura de empotramiento segun la
empotrar caja [ e Golpes y cortes a ¢ Visor/protector facial CNE.
de medicion. distintas partes del |e Protector de vias  Apertura del hoyo de acuerdo a las medidas de la
cuerpo respiratorias caja de medicion.
e Proyeccion de e Escalera dieléctrica o Utilizar las herramientas adecuadas segun el tipo
particulas. e Herramientas mecanicas de pared (amoladora eléctrica, cincel, pico, combo,
e Exposicion al polvo |e Bloqueador solar etc.)
e Exposicion al sol .
L]
e Caidas de altura o Abrir agujeros en la caja de medicion para entrada
8. Instalacion e Golpes y cortes a e EPP bésico y salida de conductor (segln sea necesario)
de caja de distintas partes del | e Visor/protector facial e Colocar la caja de medicion y nivelar con ayuda
medicion. e Escalera dieléctrica

cuerpo
Exposicion al sol.

Herramientas mecéanicas
Bloqueador solar

del nivel de burbuja (verticalidad y
horizontabilidad), y fijar teniendo en cuenta que
debe quedar al ras de la pared.

Adosa el tubo PVC y el tuboblex y lo introduce a la
caja de medicion.

Realizar el resane con el material que
corresponde a la pared. (concreto 0 yeso).

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE




€lectro

— Sur €ste S.A.A.

PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version . 07

Aprobado : CSIG

Comercializacion

Instalacion Nueva BT5 — Red Subterranea 1¢ y 3¢ Fecha  28-11-2018

Pagina :2De3
Codigo : C-PETS-009

9. Instalacién
de acometida
subterranea

Electrocucién.

Caidas de altura

Cortes.

e Golpes por caida
de objetos.

e Dafo a terceros

e EPP basico

e Guantes dieléctricos de BT
con protector

e Arnés con linea de vida,
faja de anclaje y correa de
posicionamiento

e Escalera dieléctrica

e Herramientas dieléctricas.

e Visor/Protector facial.

e Se utilizard cable tipo NYY y se verificara la
adecuada capacidad de carga que asegure el
suministro de energia.

e Abre la zanja con las dimensiones de acuerdo a la
CNE y NCEBT vy luego tiende el conductor de
acometida hasta el frontis de predio tomando en
cuenta las distancias minimas de seguridad de
baja tension (acometida subterranea).

o Sefaliza e identifica fases

e Canaliza el conductor con un tubo el cual le sirve
de proteccion mecanica, este ira empotrado desde
la zanja hasta la caja de medicion, el tubo sera de
acero galvanizado o PVC - SAP tipo pesado de
didmetro interior no menor a 19 mm.

e En las derivaciones desde la red de baja tension
con cable tipo NKY hacia la acometida con cable
tipo NYY, el empalme serd con resina,
autofundente, termocontraible, asegurando el nivel
de aislamiento requerido.

e Debera colocar una cinta de sefializacion color
amarillo para BT, aproximadamente a 30 cm por
encima del conductor.

e Realiza el llenado de la zanja abierta y la limpieza
respectiva.

o Verifica la continuidad desde los extremos del
conductor de acometida hasta los terminales del
interruptor termomagnético con la ayuda de un
multimetro o pinza amperimétrica. Debe existir
continuidad, de no ser asi verificar y corregir la
instalacion.

10.Instalacién
de equipo de
medicion.

Electrocucién
Golpes por caida
de objetos.

e Dafio a terceros

e EPP basico

e Guantes dieléctricos de BT
con protector

e Escalera dieléctrica

e Herramientas dieléctricas.

¢ Visor/Protector facial.

e Centra el medidor y asegurard en la caja porta
medidor mediante tornillos a un tablero de madera
instalado dentro de la caja.

¢ Verificara la nivelacion del medidor
(horizontabilidad y verticalidad)

e La tapa debe permitir efectuar la lectura del
medidor.

11.Instalacién
de equipo de
proteccion.

e Electrocucion.

e Golpes por caida
de objetos.

Dafio a terceros

e EPP basico

e Guantes dieléctricos de BT
con protector

e Escalera dieléctrica

e Herramientas dieléctricas.

¢ Visor/Protector facial

e Debera utilizar interruptor termo magnético de
acuerdo a la potencia contratada del cliente.

e Colocara el ITM dentro de la caja y debera
instalarse en la parte inferior del medidor.
Colocara el ITM dentro del predio, en el lugar

previamente acordado con el usuario teniendo en

cuenta la accesibilidad y estética (de preferencia en
el tablero general interno)

12.Conexiéon de
acometida

e Electrocucion.

e Caidas de altura

e Cortes.

e Golpes por caida
de objetos.

e Dafio a terceros.

e EPP basico

e Guantes dieléctricos de BT
con protector

e Escalera dieléctrica

e Herramientas dieléctricas.

¢ Visor/Protector facial

e Técnico procederd a conectar el cable de
acometida a la linea en la bornera del medidor
Técnico procedera a conectar el cable al ITM y

ejecutar puente del ITM a la carga de los bornes del

medidor, conectara también a la carga del cliente
desde el ITM.
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13.Puesta en
servicio

e Electrocucion.

e Caidas de altura

e Cortes.

e Golpes por caida
de objetos.

e Dafio a terceros

e EPP basico

e Guantes dieléctricos de BT
con protector

e Escalera dieléctrica

e Herramientas dieléctricas.

¢ Visor/Protector facial.

Verificara la continuidad desde los extremos del
conductor de acometida hasta los terminales de
interruptor termomagnético con la ayuda de un
multimetro o pinza amperimétrica. Debe existir
continuidad, de no ser asi verificar y corregir la
instalacion.

Energizar y realizar la prueba de marcha en vacio
del medidor sin carga verificando que el disco no
gire.

Verifica el nivel de tension del servicio en el
medidor de acuerdo a la solicitud de servicio y
cierra el medidor.

Verifica la operatividad del interruptor
termomagnético conjuntamente que el usuario.
Cierra y remacha la tapa de la caja de medicion

¢ Pinta el codigo de ruta y las fases en las que se

conecta el suministro en la parte frontal de la tapa
exterior de la caja de medicién.

14.Informe de

e Agresion de

Técnico llenara los datos de la instalacion en el

trabajo terceros. e EPP basico Informe de trabajo, lo firmard y solicitara al usuario
su firma y post firma en sefial de conformidad.
Informa al Ejecutivo de Instalaciones para que
realice la supervision.

15.Limpieza de

la zona de El técnico al retirarse de la zona de trabajo debera

trabajo o Dafio a terceros e EPP basico dejar limpio tal como encontr6 antes de ejecutar el
trabajo.

Importante.-

EPP bésico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de
seguridad)

. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos mdviles (celulares y/o
handys).

Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacién, Transmisién, Distribucién y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el
CC-ESE.

El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.
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ACCIONES DE
% PO%ES PREVENCION Y DESARROLLO
e —_— MEDIDAS DE CONTROL
e Esta labor debe realizarlo un técnico electricista
autorizado por la Empresa con conocimiento del
. Asignacion e Informacion ¢ Ropa de Trabajo tra}ba!oyRegle}rr)entos de Seguridad V|gente§
. e Técnico recibira el cronograma de trabajo y las
de la Tarea inexacta . - S
solicitudes de servicio.
e Verificara la ficha de factibilidad y croquis de
ubicacion.
e Materiales . .
., . e Los materiales seran entregados de acuerdo a la
' Recep_mon de |nade_cuados 0 e EPP basico cantidad de solicitudes de servicio.
materiales deteriorados e i (
o Verificar el buen estado de los materiales segun
requerimiento.
. Revision de
equipos, o Verificar el buen estado de las herramientas, equipos
- e Golpes . )
herramientas, - e implementos de seguridad personal antes de la
; e Cortes e EPP basico . A .
|mplementos . Atrapamientos ejecucion del trabajo.
de seguridad P e Revisar el PET 5 Reglas de Oro
personal.
e Vehiculo en buen estado con barandas para
. Transporte « EPP basico transporte de escalera y con seguro. El nimero de
del personal | e Accidentes de U | cinturén d personas no deberd exceder la capacidad maxima
alazonade transito ¢ ssal:r(iad;clinvl:ark?izulzr autorizada
trabajo 9 e Programara su ruta para el desplazamiento al lugar

de trabajo.

. Ubicacion del

e Rechazo del cliente

de acometida
aérea.

Caidas de altura
Cortes.

Golpes por caida
de objetos.

e Dafio a terceros

de posicionamiento

e Cinturén de seguridad
e Escalera dieléctrica
e Herramientas

dieléctricas.

e Herramientas mecanicas
¢ Visor/Protector facial.

B:ggligtgrio e Mordedura de * EPPbasico ¢ Coordine con cliente sobre el trabajo a ejecutar.
(cliente). canes
. Sefializacion |e Accidentes de e EPP basico e Seifializar la zona de trabajo (de acuerdo a la
de lazona de transito. e Conos, malla, envergadura del trabajo), con tranqueras, conos de
trabajo e Hurto de equipos o tranqueras, etc. seguridad, cintas y mallas de sefializacion.
materiales.
e Tiende el conductor de acometida hasta el frontis del
o EPP bésico predio' 0 poste aux_iliar _teniendo en cuenta que no
e Guantes dieléctricos de debera pa§ar por e_I interior de o_tro |nmueblel. _
BT con protector e Se dgbera cumplir con las distancias minimas de
. o Arnés con Inea de vida, sggundad, con respecto al suelo 3 m por encima del
Instalacion Electrocucion. faja de anclaje y correa nivel del suelo (veredas, pasajes 0 &reas no

transitables); 5.5 m sobre vias publicas (calles,
caminos y carreteras); 1 m con respecto a ventanas, 3
m del punto més alto con respecto a los techos.
Revisar PET-Escalamiento de Postes

El anclaje de los cables deberd se fijado a casas,
edificios u otras estructuras mediante palomillas,
armellas y templadores.

Baja el conductor de acometida adosada a la pared
con accesorios de fijacion, hasta la altura de entrada
de la carga.

Conexion de
acometida

e Electrocucion.

e Cortes.

e Golpes por caida
de objetos.

e Dafo a terceros

e EPP basico
e Guantes dieléctricos de

BT con protector

e Escalera dieléctrica
e Herramientas

dieléctricas.
Visor/Protector facial

Técnicos colocaran e izaran la escalera en el sitio
respectivo, debera estar sostenido por un segundo
técnico.

Técnico escalara por la escalera con sus implementos
de seguridad, luego se sujetara al poste con su correa
de seguridad.

Técnico identificar4 correctamente las fases de la
acometida (acometida y linea) y procedera a ejecutar
la conexién mediante empalmes a la red de baja
tensién, entorchando los cables y aislandolo en el
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sistema convencional o con conector y cobertor en el
sistema autoportante.

Técnico procedera a conectar el cable de acometida a
la linea en la bornera de de la carga.

9. Puestaen
servicio

Electrocucion.
Caidas de altura

e Cortes.

Golpes por caida
de objetos.
Dafio a terceros

EPP bésico

Guantes dieléctricos de

BT con protector

Escalera dieléctrica

Herramientas
dieléctricas.

Visor/Protector facial.

Verificara la continuidad desde los extremos del
conductor de acometida hasta los terminales de la
carga con la ayuda de un multimetro o pinza
amperimétrica. Debe existir continuidad, de no ser asi
verificar y corregir la instalacion.

Energizar y dejar en servicio.

Técnico llenara los datos de la instalacién en el CVI-
RE-002 Informe de trabajo, lo firmara y solicitara al

10. Informe de Agresion de EPP basico usuario su firma y post firma en sefial de conformidad.
trabajo terceros. . . ; .

Informa al Ejecutivo de Instalaciones para que realice

la supervision.
11.Limpieza de El técnico al retirarse de la zona de trabajo debera
la zona de Dafio a terceros. EPP basico. dejar limpio tal como encontré6 antes de ejecutar el

trabajo. trabajo.
Importante.-

EPP bésico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de
seguridad)

. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
Esté prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos mdviles (celulares y/o
handys).
Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacién, Transmisién, Distribucién y Comercial) debe ser
ejecutada s6lo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el
CC-ESE.
El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.
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ACCIONES DE
“EmeAs | POTENGALES |, SREVONCONY ESARROLLO
. - L, Revisar los requisitos presentados.

= gsg::;.on de ilrr:(fac))(;n;?;lon ¢ Ropa de Trabajo x:]i;lr:wdoad para 1 técnico y un practicante como

- ?rrfg;:;relr?tsos e Golpes _EI técnico electricista_ verificard el estado de sus

de sequridad. | e . L implementos de seguridad:
guridad, Cortes EPP bésico . o N .
equipos y El técnico eIectnms_ta revisard los equipos vy
herramientas. herramientas de trabajo.
El Técnico, encargado a su vez efectuara la revisién
de la Unidad movil con lo siguiente:
a. Inspeccion de la vuelta del gallo: nivel de agua
en radiador, agua, estado de llantas, nivel de

2. Establecer la « EPP basico aceite.
ruta de los Accidentes de e Usar el cinturén de b. Sus equipos y Accesorios: Llanta de repuesto,
expedientes transito idad vehicul gata, extintor,
solicitantes seégunidad vehicular c. Revisar documentacion: brevete, tarjeta de

propiedad, seguro SOAT
Papeleta de Salida de Vehiculo
El técnico electricista previo identificacion,
coordinara con su asistente la ruta 6ptima.

3. Constituirse al Establecer ur] area de estacio_namie_nto seguro
Predio Rec_hazo del o En~ce_130 de areas de aqugnma vehicular indicar con
Solicitante cliente e EPP bésico senghzauon yluc_es dg pellgro._ _
para realizar la Mordedura de o El t.ecnl,co seqa[lgara el suministro en el que se
factibilidad. canes realizara la factibilidad

Coordine con cliente sobre la tarea asignada.

El Técnico electricista debera:

a) Verificar si existe redes Definitivas

b) Verificar si tiene habilitacion Urbana

c) Evaluar cumplimientos de DMS , respecto a los
postes auxiliares ( no se utiliza postes de
madera) se debe considerar varillas de F°G°

4. Efectuar la Accidentes de e EPP basico d) Si la zona presenta instalaciones con punto de
factibilidad transito e Herramientas riesgo
del Caidas a dieléctricas. e) Verificar instalaciones de interiores como el
suministro. desnivel e Visor/Protector facial. tablero general con uso de Interruptores termo
magnéticos, cables unipolares empotradas
El técnico electricista llenara los datos del trabajo
realizado.
Efectuar en forma completa el llenado del formato
considerando los cdédigos contiguos, la potencia
contratada
En caso de no existir factibilidad entregar el informe
5. Conformidad Agresion de e EPP basico de la no factibilidad al cliente.
del cliente. terceros. . El cliente dara su conformidad con su firma y post-
firma.
6. Retirarse de la Hurtos o de
zona de la : L El técnico electricista deberd guardar todos los
zona de mat_erlales y * EPP basico implementos utilizados en la factibilidad.
trabajo. €quipos.
Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
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3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

4.

5.

6.

handys).
Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucién y Comercial) debe ser

ejecutada sélo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.
El Centro de Control descentralizar4 las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser

necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

Procedimiento de Manejo y Disposicién de Residuos Peligrosos.

Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
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ACCIONES DE
SECEL{FI%ID%IQ = PO?’IIIEEI\?CCZ;I?EES PREVENCION Y DESARROLLO
O S MEDIDAS DE CONTROL
e Analizar el estado de cuenta.
1. Asignacion ¢ Informacion . e Actividad para 1 técnico y un practicante como
de la Tarea inexacta * Ropade Trabajo minimo.
1. Revisar los e El técnico electricista verificard el estado de sus
implementos « Golpes implementos de seguridad.
de seguridad, e Cortes e EPP basico e El técnico electricista revisard los equipos y
equiposy herramientas de trabajo (pinza amperimétrica,
herramientas destornilladores, alicates y deméas equipos de
trabajo).
2. Constituirse e El técnico electricista, previa identificacién coordinara
al domicilio e EPP basico con el cliente sobre la ubicacién del medidor.
para t_al o Accidentes de e Usar el cinturén de e Para cambiar el medidor el técnico electricista debe
fna(:jibdl(c))r(.je transito Seguridad vehicular utilizar todos sus equipos de proteccion.

3. Ejecutar el
cambio de
medidor.

Electrocucion.
Caidas de altura
Cortes.

Golpes por
caida de
objetos.

Dario a terceros
Exposicion al sol

e EPP bésico

e Guantes dieléctricos
de BT con protector

e Arnés con linea de
vida, faja de anclaje y
correa de
posicionamiento

e Cinturdn de seguridad

e Escalera dieléctrica

e Herramientas
dieléctricas.

e Visor/Protector facial.

El Técnico electricista debera:

a) Verificar el estado de conductores de llegada y de
salida. Cortar la alimentacion de la energia.

b) Retiro de remaches, utilizando un destornillador
plano. Si estuviera la caja soldada utilizar
amoladora.

c) Tener cuidado al maniobrar los conductores;
estos, pueden estar flojos y producir corto
circuitos; y, por consiguiente arco eléctrico

d) Extraer el medidor, utilizando guantes dieléctricos,
ademéas de tener el casco dieléctrico con el visor
de proteccion.

e) Verificar que el medidor cuente con su precinto de
seguridad.

f) Instalar el nuevo medidor.

Tomar medidas de tension, corriente y potencia

instalada de ser necesario para la verificacion.

Verificar la reposicion del servicio.

El técnico electricista llenara los datos de Informe de

trabajo.

4. Conformidad |e Agresion de e Llenado de la cartilla de atencion al cliente.
del cliente. terceros e EPP basico e El cliente dara su conformidad.
5. Retirarsede |e Pérdida de Aeni i 4
la zona de la equipos o e EPP basico e El técnico electricista deberd guardar todos los

zona de
trabajo.

herramientas

equipos y herramientas utilizados en la maniobra.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucién y Comercial) debe ser
ejecutada sélo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicién de Residuos Peligrosos.
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ACCIONES DE
SECUENCIA DE RIESGOS PREVENCION Y
ETAPAS POTENCIALES MEDIDAS DE R
CONTROL
. L. L, Revisar los requisitos presentados.
1. Asignacién de |e Informacion . ° L . .
la Tarea inexacta ¢ Ropa de Trabajo . AC:,tIYIdad para 1 técnico y un practicante como
minimo.
= _Rewsar los e El técnico electricista verificard el estado de sus
implementos | ¢ Golpes implementos de seguridad, equipos y herramientas
de seguridad, |e Cortes e EPP basico deptraba'o 9 » equIpos y
equipos 'y e Atrapamientos 10:
herramientas.
2 Ngtlflcar al e Actividad para un técnico electricista y un supervisor
cliente de de campo
Iacuerdoaleyy ° A(}ClC!entes de e EPP bésico e El técnico encargado notificara al cliente 48 hrs.
as normas transito Antes de realizar el trabajo
pertinentes. ntes de 1.

El supervisor :

e Sefializara el suministro en el que se realizara el
contraste.

e Apertura de la cajatoma, retiro de remaches
utilizando un destornillador plano, un martillo de
mango de goma, si tuviera la cajatoma soldada
utilizar amolador.

e EPP basico e Apertura de la tapa bornera del medidor, utilizara las

3. Constituirse al

domicilio, para . Ele,ctrocucién. Guantes dieléctricos herramientas dieléctr_icas adecuadas para retirar la
a ’ ¢ Caidas de altura de BT con protector tapa bornera del medidor.
contrastacion e Cortes. Escalera dieléctrica | El tecnl_c_o elfectnmsta: _ _ _ )
y/o cambio del . Golpgs por caida |e Herramientas e Verificara el funC|ona_Lm|ento y elegir el patrén
medidor de objetos. dieléctricas. adec_uado para el t_rabajo requerido.
e Dafio a terceros Visor/Protector facial |® Elegira las herramientas adecuadas.
e Exposicion al sol e Blogqueador solar e Desconexion de la carga del medidor y conexion de
la carga ficticia del contrastador.
e Contraste del medidor.
e Si el resultado no cumple las Normas Técnicas,
cambiar el medidor.
e Reponer la carga del medidor.
e Reponer la tapa bornera del medidor.
e Precintar la tapa bornera.
e Electrocucion. EPP bésico
4. Reponer el e Caidas de altura e Guantes dieléctricos [e EI técnico electricista utilizara las herramientas
servicio. de BT con protector adecuadas para reponer el servicio.
5. Conformidad e Agresion de e EPP basico ¢ Llenado de la ficha de informe de trabajo.
del cliente. terceros. ¢ El cliente dara su conformidad.
. e Hurtos de
6. Rze(;tlnrzrds: dela mat_eriales o] e EPP basico . _EI técnico eIe_c_tricista debera _ gL_Jardar todos los
trabajo. equipos implementos utilizados en la factibilidad.
[ ]
Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos mdviles (celulares y/o

handys).
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4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucién y Comercial) debe ser
ejecutada sélo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio
6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicién de Residuos Peligrosos.
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ACCIONES DE
% PO%ES PREVENCION Y MEDIDAS DESARROLLO
=S —_— DE CONTROL
1. Solicitar . . L. , o
medidores de | * Caidas al mismo « Ropa de Trabajo El técnico encargado de esta area realizara la nota
almacén nivel ' de Pedido.

2. Revisar los

Antes de realizar el trabajo el técnico electricista
revisara los equipos patrones de contrastacion.
Se revisara que cuenten con la certificacion de

implementos |e Golpes "
de seguridad, |e Cortes e EPP basico . lND,EC.OPI habll_ltgda L .
equipos y « Atrapamientos El técnico electrlmsta_ revisara las her_ramlentas de
h : trabajo (pinza Amperimétrica, destornilladores,
erramientas. ; . ; .
alicates aislados, materiales de trabajo).
Revision de la mesa de contrastacion.
3. Retirar la tapa e Cortes e EPP basico El técnico electricista utilizara las herramientas
del medidor. adecuadas para retirar la tapa del medidor.
El técnico electricista:
4. Instalar los e Expuesto a corto EPP basico a) Utilizara los implementos de seguridad, antes

medidores en
la mesa de

contrastacion.

circuito
Expuesto a arco
voltaico

Guantes Dieléctricos de
BT con protector

de efectuar las pruebas
b) Verificara el funcionamiento y elegir el patrén
adecuado para el trabajo requerido.
c) Elegira las herramientas adecuadas.

5. Retirar el
medidor de la
mesa de

Cortes
Golpes por

Elegir las herramientas adecuadas.

contrastacion caida de objetos. | e EPP bésico Reponer la tapa del medidor y tapa de borneras.
y reponer la Precintar la tapa del medidor.
tapa del
medidor.

6. Controlar la _ e EPP basico El er_1cargado de laboratorio llenard los datos del

o e Ninguno medidor contrastado con sus rangos.
contrastacion. i
Llevar estadisticas.

7. Findela e Caidas al mismo e EPP basico El técnico electricista debera guardar todos los

actividad nivel implementos utilizados en la factibilidad.
Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio
6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicién de Residuos Peligrosos.
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ACCIONES DE
SECUENCIA DE RIESGOS e e s
ETAPAS POTENCIALES PREVENCION Y DESARROLLO

MEDIDAS DE CONTROL

1. Asignacion de
la Tarea

Informacién inexacta

¢ Ropa de Trabajo

e Coordinar con el personal técnico, para la
inspeccion y revision fisica de toda la acometida
domiciliaria.

e Evaluacién del consumo de energia de acuerdo al
estado de cuenta y tipo de uso del predio.

e Ubicacion del suministro, utilizando el GIS.

e Portar Formatos correspondientes.

2. Revision de

o El Supervisor, verificara el buen estado de la ropa

equipog, « Golpes de tra_bajo, herramienta_s, im_p_lem_entos de
herramientas e . Cortes « EPP basico seguridad personal e identificacion, antes de la
implementos . ejecucion del trabajo; Seran de uso obligatorio del
de seguridad | ® Atrapamientos personal técnico cumplir, en la actividad de
personal. Intervencion.

e Accidentes de o El S_upervisor previa ide_ntificgcién co_qrdinaré con

transito. _ gl cliente .sobre el trapgjo de inspeccioén y/o
e EPP basico intervencion del suministro.

3. Constituirse al
domicilio para
realizar la
Inspeccién

Expuesto a trabajar
en horas nocturnas y
mal tiempo.
Agresion de terceros
Mordedura de canes.

e Cinturén de seguridad
vehehicular

e El Supervisor llenara el formato de Notificacion y
hara firmar el Cliente y/o Representante.

e Los Técnicos mencionados, realizaran una
inspeccidn técnica visual de la Acometida
Domiciliaria antes de intervenir.

4. Sefalizaciéon de
la zona de
trabajo

Accidentes de
transito.

Hurto de equipos o
materiales.

e EPP bésico

e Sefializar la zona de trabajo (de acuerdo a la
envergadura del trabajo), con tranqueras, conos
de seguridad, cintas y mallas de sefalizacion.

5. Ejecutar la
Inspeccién y
Revisién
Fisica de toda
la Acometida
Domiciliaria e
Intervencion
del suministro.

Caidas de altura
Golpes y cortes a
distintas partes del
cuerpo

Exposicion al polvo
Falta de iluminacion.

e Expuesto a agresion

fisica y verbal de
terceros.

e EPP basico

e Guantes Dieléctricos de
BT con protector

e Pinza amperimétrica.

e Herramientas
dieléctricas.

e Instrumento de
Medicion.

e Camara Fotografica
fechada.

e Escalera dieléctrica

e Arnés con linea de vida
y faja de anclaje.

e Los Técnicos Electricista deberan:

¢ Verificacién y Revisién Fisica del cable de
acometida hacia el medidor, sin la existencia de
alguna derivacion con cables adicionales.

o Verificar y Comparar el N° serie del precinto de
seguridad en medidor y tapa bornera de acuerdo
al estado de cuenta.

o Verificar y Comparar el N° Serie vy el tipo de
medidor de acuerdo al estado de cuenta.

o Verificara y Comparar la lectura actual con la
lectura anterior de acuerdo al estado de cuenta 'y
considerando tipo de actividad en que usa la
energia.

e Destapar tapa de bornera y verificar el
conexionado de las instalaciones de los cables de
alimentacion y carga de acuerdo al esquema del
tipo de medidor.

¢ Verificacion del estado fisico del medidor.

¢ Medicion de corrientes al ingreso y llegada al
medidor.

e Comprobacion si existe corriente homopolar

En Caso de detectarse alguna anomalia y/o

hurto de energia.

a. El supervisor informara al cliente, procedera a la
intervencion respectiva de acuerdo al
procedimiento de Osinergmin y llenara el
Formato de Acta de Instalacion Intervenida,
describiendo la forma de hurto detectado y
dibujando el esquema correspondiente del tipo
de hurto.

b. Se procedera a la Medicién de Corriente Total,
Tension, Inventario de Cargay toma de Vistas
Fotograficas.
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6. Conformidad
del cliente.

e Oposicion y rechazo

por parte del Cliente.

e EPP basico

Procedimiento de intervencién de Evidencias.
e Llenado el formato de Acta de Instalaciéon

Intervenida; El cliente dara su conformidad, con la
explicacién adecuada y objetiva.

Si el cliente y/o representante reconoce, corregir
la instalacion y dejar con normal funcionamiento,
Precintado de Medidor, Bornera'y respectivo
remachado de tapa de cajatoma.

Caso contrario de no reconocer el cliente se
procedera al corte del servicio desde la Red
Secundaria de acuerdo al Art. 90 Inciso C. Reg.
25884.

7. Retirarse de la

e Expuesto a agresion

e EPP basico

El Supervisor indicara al cliente se apersone a la
Oficina de Perdidas Comercial, para hacerle
conocer respecto al calculo de recupero de
energia.

El Personal debera retirarse con todo respeto,

zona de fisica y verbal de manteniendo la distancia y evitando la
trabajo. terceros. confrontacion con el Cliente.
e Dejar limpio la zona de trabajo.
¢ Retirar todas Herramientas y Equipo de
Seguridad.
Importante.-

EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de
seguridad)

. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o
handys).

Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el
CC-ESE.

El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicién de Residuos Peligrosos.
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ACCIONES DE
SECUENCIA DE RIESGOS VeI TVEY
ETAPAS POTENCIALES PREVENCION Y DESARROLLO

MEDIDAS DE CONTROL

1. Asignacion dela

e [nformacion

Ropa de Trabajo

El personal técnico validara la lista de usuarios con los
recibos entregados.
Técnico recibira las direcciones de los recibos y

Tarea inexacta .
elaborard su plan de ruta de entrega.
Charla de 5 minutos
2. Revisién de los e Golpes Verificar el buen estado sus implementos de proteccién
implementos de |e Cortes e EPP bésico personal antes de salir a campo, que seran de uso
seguridad. e Atrapamientos obligatorio del trabajador en la actividad de reparto.
¢ Accidentes de
3. Traslado a los transito. o El personal técnico debera usar bloqueador solar todo
lugares de e Mordedura de o EPP bésico el tiempo. _ _ _
entrega canes e Bloqueador solar El personal ubicara el predio para entregar el recibo.
Exposicion al
sol.

4. Entregade recibo
al domicilio

e Agresiones de
terceros

e Mordedura de
canes

EPP basico

Verificara la presencia de perros u otro animal que le
pudiese causar dafio; si lo hubiese tener precaucion.
Dejar en buzones, pasar por debajo de la puerta o
cualquier otra abertura de la puerta el recibo de luz.
El personal hara efectiva la entrega del recibo.

Importante.-

. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de
seguridad)

. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por

cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacién, Transmisién, Distribucién y Comercial) debe ser

ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser

necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al

Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.
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= Lectura de Medidores Pagina ‘1del
Céodigo : C-PETS-017
ACCIONES DE
SECUENCIA DE RIESGOS e TN TS TN
ETAPAS POTENCIALES EREVENCION Y DESARROLLO

MEDIDAS DE CONTROL

1. Asignacion dela
Tarea

Caidas al mismo nivel

e Ropa de Trabajo

Preparacién de la programacion y ejecucién
de listas de clientes por libros, lugares,
calles y zonas.

1.Revision de
equipos,
herramientas,

Caidas al mismo nivel

Verificar el buen estado de las herramientas,

mplementos o |7 So0°:

. [ ] .
seguridad ortes P P
personal.

. e Uso de correa de seguridad vehicular.
2. Traslado de ¢ Accidentes de - €9
PR e Manejo a la defensiva
personal en transito. « EPP basico U toct | ; ;
vehiculo. « Exposicion al sol. e Usar protector solar permanentemente.
R e Programar ruta para el desplazamiento al
lugar de trabajo.

o Sifuera necesario se identificara con su
respectivo fotocheck con el duefio del
predio.

o Verificar la ausencia de energia en la
cajatoma.

o Verificar en forma visual el funcionamiento

_ del interruptor de entrada, asi como la
- . e  Electrocucion. presencia de tension y corriente.
3. Verificacion del Caidas de al e :
funcionamiento ° aidas de altura e EPP basico e Verificacion visual de los conexionados y del
e Cortes. medidor. Si se va a abrir la cajatoma para
correcto de los . Cuando corresponda . . .
. e Golpes por caida AL tener una lectura mas legible, tener cuidado
sistemas de de obi (Guantes dieléctricos de o e o
medicion y e objetos. BT Escalera dieléctrica al limpiar la mica; puede existir, conductores
Y Dafio a terceros e NP sueltos y/o flojos y ocasionar un corto
realizacion de ° Herramientas dieléctricas S . 4
e Rechazo del cliente - . circuito y producir un arco eléctrico.
lectura de y Visor/Protector facial). : :
medidor. Mordedura de Er.ﬂonces, si se va a aperturar la cajatoma,
canes utilizar sus guantes dieléctricos y protector
facial.

e Realizacion de lectura del medidor.

Si no se puede tomar la lectura por ser
ilegible; y, no se cuenta con casco y guantes
dieléctricos, barbiquejo y visor no abrir la
cajatoma para tomar la lectura; en estos
casos, avisar a la supervision para los
correctivos que correspondan.
4. Toma de datos . . . . . .
y conclusion e Caidas al mismo o EPP bésico o Verificar sellos de seguridad de la cajatoma.
' nivel e Guardar informacién.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por

cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucién y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizard las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicién de Residuos Peligrosos.
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- e Medicion de Parametros de Alumbrado Publico Pagina 11 del
Cadigo : GOM-PETS-001
ACCIONES DE
SECUENCIA DE ETAPAS RIESCOS PREVENCION Y DESARROLLO

POTENCIALES

MEDIDAS DE CONTROL

1. Determinacion de la
viadonde sevaa

Determinacion de acuerdo al

proceder a realizar Direccion incorrecta e EPP basico. d dici |
las mediciones de cronograma de mediciones mensua
alumbrado publico
. Revision de los Equipos que no : ;
equipos para realizar funcionen e EPP basico (F\;E:;?;s ZICC:;?%Z e?(?) losequipos
el trabajo adecuadamente. ' ' '
. Revisar los Asegurarse de contar con todos los
materiales y la ropa Caidas al mismo nivel e EPP bésico materiales para realizar la medicion.
de proteccién La ropa de trabajo debe tener cintas
personal. reflexivas que brillen en la oscuridad.
. Traslgdo al lugar de e Accidente de transito | EPP bésico Cgmpllr con el reglamento nacional de
trabajo. transito.
o Accidente de transito. Sefializar el area de trabajo, col_ocando
. Senfalizacién del Caidas a diferente e EPP basico las tranqueras, mallas para evitar el
lugar de trabajo. mivel paso de automoviles que puedan
’ ocasionar un accidente.
e EPP basico.
Desarrollo de las Accidente de transito. Guantes dieléctricos de Lectura de los parametros de alumbrado
' mediciones Caidas a diferente B.T.y/o MT publico
' nivel. Herramientas
dieléctricos.
Culminacién del Retirarse del lugar de trabajo, revisando
trabajo y retiro del Accidente de transito. todos . los ~ equipos, materiales y
: i . - herramientas y observando que no falte
mismo con personal, Caidas a diferente e EPP basico

herramientas y

nivel.

nada
Retirar las tranqueras y retirarse del

Procedimiento de Manejo y Disposicién de Residuos Peligrosos.

materiales .
lugar de trabajo

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de
seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o
handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el
CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al

Prohibido reproducir sin autorizacién de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version - 07
€lectro Aprobado : CSIG
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MEDIA Y BAJA TENSION Codigo  : GOM-PETS-002
ACCIONES DE
SECUENCIA DE RIESGOS PREVENCION Y
ETAPAS POTENCIALES MEDIDAS DE e
CONTROL
e Se procedera a identificar los riesgos de la zona de trabajo
e Se verificara las herramientas y equipos
e Se ubicara el centro de salud mas cercano.
1. Charlade5 e Extravio de [a o e Tomar en cuenta. el estado c[imético del t.iempo antes. de
minutos documgntam e EPP Basico empezar el trabajo, se recomienda trabajar en un clima
on pertinente. moderado sin neblinas ni tormentas.
e En todo el trabajo el personal de apoyo debera contar con
equipos de comunicacion.
e Se llenara el formato de charla de 5 minutos
e Personal técnico identifica o detecta el poste a intervenir.
e Identificar e informar riesgos y peligros alrededor del area de
trabajo.
e Para postes nuevos verificar que quedo firmemente
compactado y resanado.
o Verificar el estado del armado de sujecion del equipo de
alumbrado publico.
e Poste de Concreto: Antes de subir a un poste de concreto, el
técnico debe verificar en forma visual el estado del poste.
e Oxidoenla Poste de Metélico:
2 Determinacién BaS? .de poste e El técnico debe verificar que no exista fugas a tierra en el
del Poste aser | | '\R/l:.t:cl;:j?a e EPP Baésico poste _ . L
intervenido J Cincel metalico |® Antes de subir a un poste metdlico, e] Tec_n_lco debe_golpear el
e Inspeccion profunda del o martillo. poste con el martillo. El poste debera emitir un sonido agudo,
del estado del Poste de CAC | Revelador de este sonido indica que se encuentra en buen estado, ademas,
Poste e Poste de tension se deberd observar el grado de oxidacion del poste,
Madera ' especialmente en la base del mismo conocido como linea de
podrido tierra.

e Electrocucion e Postes de madera: Antes de subir a un poste de madera el
técnico debe verificar la dureza del poste con un cincel delgado
golpeando a la altura de la base del poste con el
empotramiento.

e En zonas de clima humedo el técnico debe verificar visual y
fisicamente que el poste no este apolillado, presente hoyos o
muestre otro sintoma de inconsistencia ya sea en la base u
otro punto superior del mismo (punta). de ser el caso, detener
el trabajo e informar a su jefe inmediato superior para que este
tome las medidas del caso.
3. Sefializar la * Egggﬁf’on al . EI_DP Bésico . Retira_r todo elemento extra_ﬁo del area de trabajo.

sona de vehicular o . Clrltas de_ ) . Seﬁa_llzar la zona de trabajo (de acuerdq ala e_nvergadura del

trabajo peatonal sefializacion, trabajg),. cor_l,tranquerg, conos dglsegurldad, cintas y/o mallas

(Quinta Regla proxima a la conos, mallas, de senahzacmn de peligro d_e t_e,nS|on. ]

de Oro). zona de tranql_Jeras etc. e Sefalizar la zona donde existird el paso de transeulntes

trabajo. ¢ Rastrillos.
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4. Escalamiento
del poste

tripode.

e Con Escalera Extensible

Antes de comenzar
¢ vida, faja de
anclaje y

correa de .
posicionamiento
e Escalera .
dieléctrica
e Sogade
servicio .
e Bolsa
portaherramient

Caidas.
Electrocucion.
Fenémenos
naturales

as °
e Estrobos de
paso. .

buen estado.

correctamente.

arnés.

NOTA

trabajo el
estrobado en todo momento.

Con Escalera Acoplable

Se colocard los cuerpos de la escalera uno a uno a la vez y
estorbando ésta, mientras se va ascendiendo al poste

Los cuerpos de la escalera seran alcanzados al técnico por
un personal de apoyo, cuidando en todo momento que este no
choque a ningun elemento energizado.
El personal técnico no deberd hacer uso del ultimo peldafio del
cuerpo de la escalera, al momento del escalamiento.

Con estrobos de Pasos

Verificar los estrobos de paso y linea de vida que estén en

técnico

e Ver art. 52 Escalamiento del RESESATE.

e Como regla general al margen del estado del poste, antes de
escalar un poste se debe colocar vientos en los 4 sentidos que
garanticen su estabilidad o en su defecto deben utilizar un

e Cuando se tiene la seguridad de que el poste se encuentre en
buenas condiciones, se puede apoyar la escalera sobre éste.

e Para trabajos en altura, la escalera debe amarrarse con sogas
a 20 cm. de la base y también en la punta, otro trabajador
debe sujetar la escalera por seguridad.

e Antes de escalar al poste, se debe identificar en que direccién
va la corriente eléctrica

técnico deberd estar

Cruzar los estrobos de paso al poste y ubicarlos a una altura

adecuada para que pueda manipularlos

e El técnico al momento de ubicar los pies en los estrobos de
paso; procedera a cruzar en el poste la linea de vida en cual
debera estar estrobado y con
momento del escalamiento.

e Una vez en lo alto del poste ubicar un punto de fijacion para el

la linea de vida en todo

e Encaso de escalar un poste de Media y Baja tensién a la vez,
el técnico tomara las precauciones del caso al pasar por los
conductores de Baja tension a los de media tension.

5. Conclusion de
trabajo y retiro
de lugar.

Perdida de
equipos.

accidentes de |e EPP Basico.
transito.

para subir.

o Retirarse del area de trabajo
instrumentos utilizados.

e Se procede al retiro de tranqueras, conos y cintas de
sefializacién, asi como de cualquier desperdicio generado.

e Una vez concluido el trabajo, el técnico desciende de la
estructura con el mismo DESARROLLO y cuidado que tomé

guardando los equipos e

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada so6lo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacién cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio
6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposiciéon de Residuos Peligrosos.
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ACCIONES DE
SECUENCIA DE RIESGOS PREVENCION Y
ETAPAS POTENCIALES MEDIDAS DE DESARROLLO
CONTROL
1. Coordinacidon |e Informacion e EPP Basico o Verificar el estado animico y fisico del personal
sobre deficiente.

trabajos a
realizar.

encargado de realizar el trabajo

e Realizar la inspeccion obligatoria de los EPPs,
equipos y herramientas que se utilizaran durante la
ejecucion de la actividad.

e Realizar la charla de 5 minutos.

e Si los trabajos se realizan en zonas de cultivo, se
coordinara con el titular del predio sirviente

2. Sefalizar y/o

e EPP Basico

Delimitar la ¢ Accidente de . - .
s0na de transito ¢ Mallas, cintas e Sefializar y evaluar la zona de trabajo (de acuerdo a la
; o sefializadores, envergadura del trabajo), con tranquera, conos de
trabajo * Accidentes por conos, tranqueras seguridad, cintas y/o mallas de sefializacion
(Quinta Regla terceros. - ranqueras, 9 ' y ’
de Oro) etc. de sefializacion.
e EPP Basico e Todas las maniobras se deben realizar con la direccion de
e Caidao e Linea de vida y/o un técnico calificado. . .
esfuerzo Arnés con lineade |® En todo momento del trabajo se precisa tener Orden,
excesivo del vida, faja de anclaje | Serenidady calma. o
poste. y correa de e En caso sea necesario se debera eliminar toda fuente de

3. lzaje de poste

Direccionamient
o incorrecto del
poste.

Golpes,
aplastamiento.

posicionamiento
e Escalera dieléctrica

Herramientas y

equipos:

e Camion grua.

¢ Eslingas, plumas,
tilfor, winche
manual, cAncamos,
plomada.

e Cables de acero,
sogas o drizas.

e Palos de madera.

¢ Roldanas o poleas.

energia cumpliendo el PETS “5 Reglas de Oro”.

Colocado el poste en el lugar de izaje se procede a montar
los equipos mecéanicos de sujecion y demas accesorios,
segun sea el caso:

Sin Grua

e Estando el poste aun en el suelo se colocara como minimo
tres vientos de soga, a ¥z de longitud del extremo superior
del poste, para su posterior manipulacion durante el izaje.

e La pluma, tijeral o tripode serd montado a un metro de la
excavacion, sobre terreno firme.

e se monta una polea con cable de acero en la punta de éste
(pluma, tijeral o tripode).

e Se ubica el punto de izaje en el poste y se coloca la eslinga

ahorcando el poste y enganchando mediante grilletes al

cable de acero que realizara el tiro.

Se utilizara un Tirfor o Winche manual fijados firmemente en

el suelo para obtener la fuerza de tiro en el cable de acero e

izar el poste.

e Para izaje s6lo con horquilla serd necesario una suficiente
cantidad de trabajadores con experiencia y preparados para
esta maniobra.

e El izado del poste debe hacerse con intervalos de tiempos
cortos y al mismo tiempo se deben jalar los vientos ubicados
en la cabeza del poste para ayudar en el izaje y obtener la
verticalidad del poste.

e La cantidad de trabajadores debe ser el necesario de tal
forma que puedan cubrir los siguientes puestos:

Sogas para la verticalidad, plomada, base del poste, Tirfor o
Winche manual. Hombres necesarios si el trabajo se base
sélo con horquillas.

Con Grua

e Posicionado el camién en un lugar adecuado para el izaje,
el brazo hidraulico estara en la direccion necesaria para el
izaje.

e Se coloca tacos de madera en las patas de apoyo de la grda,
evitando su hundimiento.

e El operador de la gria y su ayudante, ubican el punto de
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izaje (centro de gravedad) en el poste y se coloca la eslinga
ahorcando el poste y sujetando con el gancho al brazo
hidraulico, el operador de la gria realiza las maniobras
mecanicas necesarias hasta

e que el poste este dentro del hoyo y en posicion deseada.
(ver PETS “Maniobra de Izaje de Carga con Grua”)

e El responsable/capataz del grupo verifica la verticalidad
dirigiendo al operador de grua, hasta dejar totalmente
vertical y posicion final.

4. Coronadoy
relleno

e Base débil

e Poste inclinado.

e EPP Basico.

e Una vez que el poste este puesto en el hoyo, dominar con
los vientos hasta fijar la base a través de la corona de
piedras.

e Proceder al rellenado inicialmente con piedras armando una
corona de sujecion, agregando tierra procedente de la
excavacion o procedente de material de préstamo,
debidamente seleccionado para facilitar la compactacion en
capas de 30 cm de altura, controlando la verticalidad final
con los vientos de soga en el proceso de compactacion y
fijacion definitiva.

e Luego continuar con el relleno y la compactacion
lograr la estabilidad completa del poste.

e El poste estara sujeto por el Tirfor, Gria o0 sogas hasta
terminar la compactacion y resane.

o El material de relleno estara libre de sustancias orgénicas,
basura y escombros. Se utilizar4 el material proveniente de
las excavaciones si es que reuniera las Caracteristicas
adecuadas, caso contrario se agrega material externo o de
préstamo que garantice su compactacion.

hasta

5. Compactaci6
nyresane de
vereda
(vereda o
pista).

e Salpicadura de
material
particulado

e EPP Basico.

e De acuerdo a las normas de ejecucién de veredas y pistas
se procede a la compactacién de la zanja y resane de
vereda.

e Se utilizara el tipo de mezcla apropiada segun sea el caso
teniendo en cuenta el espesor correspondiente, y luego
dejar con las tranqueras adecuadas hasta el secado
(fraguado).

e Uso correcto de los protectores de vista y manos.

6. Retiro de
poste

Golpes,
aplastamiento.

EPP Bésico

Linea de vida ylo
Arnés con linea de
vida, faja de anclaje
y correa de
posicionamiento
Escalera dieléctrica

Con camién graa

Una vez que el técnico se encuentre en la estructura
donde se realizara la actividad encomendada debe
proceder a retirar todos los accesorios y ferreteria de la
estructura, Todo lo desinstalado se coloca en un lugar
donde no impida el retiro del poste.

Fijar el poste a la grua, se coloca la eslinga ahorcando el
poste y sujetando con el gancho al brazo hidraulico.
Realizar la rotura de la vereda si se da el caso y proceder
a picar la cimentacion del poste en media luna hasta que
la base del poste sea visible para el retiro de este.

El operador de la grua realiza las maniobras mecanicas
necesarias hasta retirar el poste y pueda ser traslado a
almacenes de Electro Sur Este S.A.A.

Mientras dura las actividades de maniobras con la grua,
todos los trabajadores permaneceran en lugar prudencial
para evitar cualquier riesgo de golpe o aplastamiento.

Sin camién grua:

Una vez que el técnico se encuentre en la estructura
donde se realizara la actividad encomendada debe
proceder a retirar todos los accesorios y ferreteria de la
estructura, Todo lo desinstalado se coloca en un lugar
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donde no impida el retiro del poste.

Estando el poste en su posicién actual se colocara como
minimo tres vientos de soga, a ¥ de longitud del extremo
superior del poste, para su posterior manipulacion
durante el retiro.

Se procede a picar en media luna la cimentacion del
poste hasta que la base sea visible y el poste no corra el
riesgo de caer.

Para el retiro sélo con horquilla sera necesario una
suficiente cantidad de trabajadores con experiencia y
preparados para esta maniobra.

El retiro del poste debe hacerse con intervalos de
tiempos cortos y al mismo tiempo se deben jalar los
vientos ubicados en la cabeza del poste para ayudar en
el retiro del poste.

La cantidad de trabajadores debe ser el necesario de tal
forma que puedan cubrir los siguientes puestos:

Retirar la sefalizacion de la zona de trabajo.

Verifique que el area de trabajo quede en perfecto estado
de orden y limpieza.

Proceder al traslado y devolucion de los materiales
sobrantes a los almacenes de Electo Sur este S.A.A.

Se suspenderan los trabajos en caso que las condiciones
ambientales, sean anormales, desfavorables y afecten la
seguridad de los ejecutores.

Importante.-

. EPP bésico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de
seguridad)

. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

Estd prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o
handys).

. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacién, Transmisién, Distribucién y Comercial) debe ser
ejecutada so6lo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el
CC-ESE.

El Centro de Control descentralizard las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.
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1. Coordinacion e Informacién e EPP Basico e Verificar el estado animico y fisico del
sobre trabajos a deficiente. personal encargado de realizar el trabajo
realizar. e Realizar la inspeccién obligatoria de los
EPPs, equipos y herramientas que se
utilizaran durante la ejecucion de la
actividad.
e Realizar la charla de 5 minutos.
e Sefalizar de manera que solo tenga acceso a la
e Caida a diferente e EPP Basico zona delimitada el personal.

El personal debe estar atento, concentrado y
alerta

2. Cinco Reglas de

Oro

Electrocucion
Caida a diferente
nivel

EPP Basico

Arnés con linea de vida,
faja de anclaje y correa
de posicionamiento
Revelador de Tension
MT

Guantes Dieléctricos de
MT

Escalera dieléctrica.

la maniobra de corte,
CC-ESE o

Antes de realizar
establecer comunicacién con el
responsable del corte.

De ser el caso cumplir con el PETS 5 REGLAS
DE ORO.

Luego de conocer que la linea este
deseneregizada proceder al escalamiento ver
PETS ESCALAMIENTO DE POSTES.

3. Limpiezae
Inspeccion del

Caida a diferente
nivel.
Atrapamiento con

EPP Basico

Arnés con linea de vida,
faja de anclaje y correa
de posicionamiento

EL técnico encargado de la tarea debera
permanecer anclado en todo momento
mientras dura la tarea en lo alto del poste.
Realizar la limpieza de aislador con agua,
detergente y trapo industrial

Aislador. cables e Escalera dieléctrica e Verificar que el aislador no este desportillado,
. fizurado y con la espiga doblada, caso contrario
proceder al cambio
e Sujetar la Linea en el armado con una soga
auxiliar
e Desamarrar el conductor del Aislador vy
proceder a retirarlo
e Con la ayuda de una soga de servicio bajar el
aislador en mal estado y proceder a subir el
« EPP Basico nuevo aislado ) _
e Caida adiferente [e Arnés con linea de vida, Pro_ceder aamarrar _Ia linea al aislador
4. Cambio de nivel faja de anclaje y correa |° R_etlrar la soga auxiliar .
Aislador e Golpesy de posicionamiento e Mientras dura las maniobras en altura; el

atrapamiento

Soga de servicio.
Escalera dieléctrica

personal de piso debera estar ubicado a una
distancia prudencial para evitar golpes por
caida de objetos.

Se suspenderan los trabajos en caso que las
condiciones ambientales, sean anormales,
desfavorables y afecten la seguridad de los
ejecutores, que el poste se encuentre en mal
estado o el poste presenta una inclinacién igual
0 mayor a 15° grados.

5. Conclusién del
Trabajo

Caida a diferente
nivel
Electrocucioén

EPP Basico

Arnés con linea de vida,
faja de anclaje y correa
de posicionamiento
Escalera dieléctrica

Proceder a bajar del Poste

Proceder a energizar la linea

Limpiar la zona de Trabajo.

Antes de realizar la maniobra de reposicion, de
energia establecer comunicacién con el CC-
ESE o responsable del corte.

Importante.-
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1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de
seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o
handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el
CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al

Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.
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ACCIONES DE
RIESGOS e
SECUENCIA DE — PREVENCION Y

ETAPAS % MEDIDAS DE LEZoerm b
= CONTROL

1. Coordinacion |e Informacién |e EPP Béasico Verificar el estado animico y fisico del personal encargado
sobre trabajos deficiente. de realizar el trabajo
arealizar. . Realizar la inspeccién obligatoria de los EPPs, equipos y

herramientas que se utilizaran durante la ejecucion de la
actividad.

Verificar el correcto funcionamiento de los instrumentos de
medicién.

Realizar la charla de 5 minutos.
Vehiculo en buen estado con barandas para transporte de

2. T;fggﬁglr;elgel e Accidente de EPP basi escalera y con seguro.
gona de trabajo transito ¢ asico Uso obligatorio del cinturén de seguridad vehicular.

Programara su ruta para el desplazamiento al lugar de trabajo.

3. ggtlzrsmslréat;:lon o Accid’ent_es Verificar el estadq de conservqciéq de los postes de la SED.
Circuito o ' de transito. « EPP basico _Con _Igs referencias de la ubicacion de SED y AP,_ el personal
lampara que no | * Perso_nas |dent|f|ca_ o detecta falta de A.P. portando todos sus implementos
enciende agresivas de seguridad.

Al momento de llegar a la zona de trabajo prender luces

4. Sefalizar la . e Accidente de | ® EPP basico intermitentes de parada para luego sefializar la zona de con conos
zona de trabajo transito » Conos, mallas etc; _ _

(Quinta Regla « resbalones cintas de Sefalizar y evaluar la zona de trabajo (de acuerdo a la
de Oro). sefializacion envergadura del trabajo), con tranquera, conos de seguridad,
cintas y/o mallas de sefializacion de peligro de tension.
En caso de realizar el escalamiento de poste revisar la PETS
ESCALAMIENTO DE POSTES, caso contrario se procedera a
utilizar el brazo hidraulico hasta la luminaria.
En el tablero se procede a energizar. o pulsar el sistema manual
e EPP Bésico del reloj de AP para determinar las luminarias quemadas o en mal
_ e Accidente o Arné_s con'linea esta_u_io _ _

5. Cambio de Personal de vida, faja de Verificacion de la conexion a la red de A.P. y estado del elemento
acce,sorio de « Descarga anclaje y correa de proteccion (fusible) proceder a la reparacion del defecto de ser
las lamparas eléctrica de - . el caso. L .

« Caidas de posicionamiento Al ubicar una luminaria en mf_:ll egtado se procedera a desmontar
altura . E_scgler_a el ar_te_facto (Pa}storal y/o Luminaria),con la ayud_a de una soga de
dieléctrica servicio alcanzéndole al ayudante para el cambio del componente
deteriorado/ fallado y revisién de conexiones asi como limpieza
del difusor.

Al concluir el cambio de lamparas y equipos, nuevamente en el
tablero de BT, pulsar el control manual del reloj para desconectar

el circuito de AP.
Una vez concluido el trabajo, efectuadas las pruebas vy

6. Conclusion de . . comprobado la totalidad de herramientas y equipos utilizados el

e accidentes e EPP Bésico

trabajo retiro
de lugar.

de transito.

técnico procedera a retirarse del area de trabajo
Retiro de tranqueras, conos y cintas de sefializacién con los
cuidados de transito vehicular.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moéviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.
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El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio
Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.
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1. Coordinacién
sobre trabajos
arealizar.

e Informacion
deficiente.

e EPP Bésico

Verificar el estado animico y fisico del personal encargado
de realizar el trabajo

Realizar la inspeccién obligatoria de los EPPs, equipos y
herramientas que se utilizaran durante la ejecucion de la
actividad.

Realizar la charla de 5 minutos.

2.Traslado de

Asignar herramientas y equipos apropiados para

equipos y . .
herramientas al | ® Accidente « EPP Basico manlpule(_) y trgnsporte. _ _
lugar de vehicular e Uso d_eI cinturén de_ seguridad vehicular
trabajo. e Manejo a la defensiva.
3. Sefalizar la e Caidas al e Sefalizar y evaluar la zona de trabajo (de acuerdo a la
zona de trabajo mismo nivel « EPP Basico envergadura del trabajo), con tranquera, conos de

(Quinta Regla
de Oro).

e Resbalones

seguridad, cintas y/o mallas de sefializacion de peligro de
tension.

4.Liberacion de
cargay de

e EPP Basico
e Guantes
Dieléctricos de MT

Solo personal calificado y entrenado para la actividad.
Antes de realizar la maniobra de corte, establecer
comunicacion con el CC-ESE o responsable del corte.

tensién en la e Descarga e Revelador de - A
subestacion de eléctrica tension e En caso sea necesario se _de_bera eliminar toda fuente de
trabajo. « Pértiga de MT. energia cumphenQo procedimiento 5 REGLAS DE ORO.
. e Para el escalamiento, ver PETS ESCALAMIENTO DE
e Puesta atierra
POSTES.
temporal.
Montaje del transformador con camion gruda.
e Para el montaje del nuevo transformador, utilizar
herramientas y equipos apropiados Grua, Tilfor, Polea,
Soga, Estrobo, segun las necesidades.
e Las maniobras del camién grGa seran en forma pausada y
con tiempos.
e Verificando la sefalizacion de fases proceder a la
conexion correspondiente en los Bornes de M.T. y B.T.
respectivamente y ajuste seguin recomendaciones.
Montaje del transformador en forma manual.
e Para el montaje del nuevo transformador, utilizar
herramientas y equipos apropiados Grua, Tilfor, Polea,
Soga, Estrobo, segun las necesidades.
e EPP Basico e La cantidad de trabajadores debe cubrir todos los puestos
e Arnés con linea de necesarios para la actividad.
* Golpes, vida, faja de Verificando la sefalizacion de f d |
5. Montaje de aplastamiento,  Tay  Verificando la sefalizacion de fases proceder a la
transformador. Caidas a anclaje y correa conexién correspondiente en los Bornes de M.T. y B.T.

diferente nivel.

de posicionamiento
e Herramientas
varias

respectivamente y ajuste segun recomendaciones.
Procedimientos generales

Todas las maniobras se deben realizar con la direccion de
un técnico calificado que cumpla a cabalidad el
procedimiento.

Los trabajadores deberan conocer perfectamente los
procedimientos de seguridad para la ejecucion de sus
tareas en el trabajo.

Mientras dura las maniobras en altura; el personal de piso
deberd estar ubicado a una distancia prudencial para
evitar golpes por caida de objetos.

Se suspenderan los trabajos en caso que las condiciones
ambientales, sean anormales, desfavorables y afecten la
seguridad de los ejecutores, que el poste se encuentre en
mal estado o el poste presenta una inclinacién igual o
mayor a 15° grados.
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e EPP Basico

e Arnés con linea de

Desmontaje del transformador con camidn grda.
Asegure el transformador amarrando sogas o fajas a las
orejas del mismo.

Desconecte el transformador de los elementos de fijacion
a la base.

Retire el transformador, haciéndolo deslizar sobre los
rieles con sus ruedas, hacia el exterior con ayuda de la
graa.

Retire el transformador utilizando equipos y herramientas
apropiadas grua, tecle, tirfor, polea, etc.

Si se realizara el retiro con brazo hidraulico de la grua,

Golpes. . . : v
. . da, faja de ubique el transformador en la plataforma de la gria a
6.Desmontaje de Aplastamiento vida, 1 - . o
transformador. Caidas a anclaje y correa 0.50m de cualquier objeto que pueda dafiarlo.

diferente nivel.

de posicionamiento

e Herramientas
varias

Desmontaje del transformador en forma manual.
Asegure el transformador amarrando sogas o fajas a las
orejas del mismo.

Desconecte el transformador de los elementos de fijacion
a la base.

Retire el transformador utilizando equipos y herramientas
apropiadas tecle, tirfor, polea, etc.

La cantidad de trabajadores debe cubrir todos los puestos
necesarios para la actividad.

Mientras dura las maniobras en altura; el personal de piso
deberd estar ubicado a una distancia prudencial para
evitar golpes por caida de objetos.

7.Conclusiény
energizacion
del

Caidas a
diferente nivel

e EPP Basico

Verificar y eliminar elementos extrafios en la Linea antes
de la energizacion del circuito.

Retirar los desperdicios y basuras propias del trabajo.
Asegurar los equipos y herramientas bajo una relacion.
Verificar carga y tension de salida ajustando a la tension
con la regulacion del transformador.

Sacar puesta a tierra temporal y candado de bloqueo o

transformador. cartel.
Antes de realizar la maniobra de reposicion, de energia
establecer comunicacion con el CC-ESE o responsable
del corte.
Retiro de tranqueras, conos y cintas de sefalizacion.
Importante.-

EPP bésico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de
seguridad)

. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

Estd prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o
handys).

. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacién, Transmisién, Distribuciéon y Comercial) debe ser
ejecutada so6lo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el
CC-ESE.

El Centro de Control descentralizard las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE
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DISTRIBUCION Codigo : GOM-PETS-007
ACCIONES DE

SECUENCIA DE RIESGOS PREVENCION Y

ETAPAS POTENCIALES MEDIDAS DE e
CONTROL

1. Coordinacidn * Informacién EPP Basico Verificar el estado animico y fisico del personal
sobre trabajos a deficiente. encargado de realizar el trabajo
realizar. . Realizar la inspeccién obligatoria de los EPPs,

equipos y herramientas que se utilizaran durante
la ejecucion de la actividad.
Realizar la charla de 5 minutos.

. Manejo a la defensiva

2 '(Ij'reater:S;}Oal lugar ¢ ?;:;rl](iigte de EPP Basico. Respetar normas de seguridad vial.

3. Sefializar ylo Sefializar y evaluar la zona de trabajo (de acuerdo a la
Delimitar la zona e Caidas al EPP Basico envergadura del trabajo), con tranquera, conos de
de trabajo (Quinta mismo nivel : seguridad, cintas y/o mallas de sefializacion de peligro
Regla de Oro). Conos, mallas, etc. de tension.

De ser el caso proceder con las 5 REGLAS DE ORO.
Limpiar todo el moho que se haya podido acumular
durante su almacenamiento en el almacén.
Una vez identificado el tipo de cruceta proceder con el
montaje respectivo evitando esfuerzos excesivos en el
ajuste de los elementos de la estructura.
Los ajustes seran realizados con llaves adecuadas, a
fin de no dafiar la superficie galvanizada de pernos y
e Caidas de turcas.
altura, ‘i Una vez ubicados los técnicos en la parte superior del

. e Golpes por EPP Basico. oste, éstos realizardn las maniobras permaneciendo

4. Montaje de ida d Arnés con linea de P ' P
Armados calda de vida, faja de anclaje ar_1clad0 en todo momef‘to-

(Crucetas de F°G® objetos. y correa de l\/_Ilentras dgra las ma_nlobras en aItL_Jra; eI_ personal t_:ie
y Madera) e Sobresfuerzo posicionamiento piso de_bera estar ublcat,jo a una'dlstanma prudencial
S Escalera dieléctrica para evitar golpes por caida de objetos.
e Posturas Luego de concluida la instalacién del armado, las
incomodas crucetas quedaran verticales, horizontales vy
perpendiculares al poste y al eje de trazo en
alineacion, o en la direccion de la bisectriz del angulo
de desvié en armados de angulo.
Se suspenderadn los trabajos en caso que las
condiciones ambientales, sean anormales,
desfavorables y afecten la seguridad de los ejecutores,
que el poste se encuentre en mal estado o el poste
presenta una inclinacion igual o mayor a 15° grados.
EPP Basico Verificar y retirar herramientas de trabajo de la cruceta.

5. Conclusién del . . Descenso del poste de forma segura utilizando en todo

Montaje de e Caida del A_rnes% con linea (I:ie_ momento el arnés de seguridad.
Armados. poste. vida, ajadde anclaje Retiro de tranqueras carros, cintas, malla,
y correa de herramientas e equipos utilizados en el montaje.
posicionamiento N . .
Limpieza del &rea de trabajo.
Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moéviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada so6lo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE
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o

necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio.
6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tensioén; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.

El Centro de Control descentralizard las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE
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ACCIONES DE
SECEUTEA'\SQ - 5 O%ES PREVENCION Y DESARROLLO
- —_— MEDIDAS DE CONTROL
1. Coordinacion |e Informacion e EPP Basico Verificar el estado animico y fisico de los
sobre trabajos deficiente. trabajadores
arealizar. . Realizar la inspeccién obligatoria de los EPPs,
equipos y herramientas que se utilizaran en la
actividad.
Realizar la charla de 5 minutos.
2.Sefalizar la
zona de trabajo |[e Caidas al mismo |e EPP Basico Sefializar y evaluar la zona de trabajo (de acuerdo a

(Quinta Regla de
Oro).

nivel

Conos, mallas, etc.

la envergadura del trabajo).

3.Armado y
Limpieza de la
Retenida en
Taller y/o
Almaceén.

e Golpes por
manipulacion de
cables.

e Cortes por
elementos punzo
cortantes.

EPP Basico

Ensamblar la retenida con sus accesorios segun
detalles, ajustando las tuercas y pernos.

Los ajustes seran realizados con llaves adecuadas, a
fin de no dafiar la superficie galvanizada de pernos y
turcas.

4, Instalacién de
la Varilla de
Anclajey
Compactacion
del terreno.

e Caidasa
diferente nivel

EPP Basico

Se fijara en el fondo del agujero, la varilla de anclaje,
la plancha de acero galvanizado y el bloque de
anclaje (o Piedras Grandes).

Luego se ejecutara el relleno del hoyo, después de
haber alineado y orientado la varilla de anclaje segun
los planos.

Considerar también que al final del relleno y la
compactacion del hoyo, la varilla de anclaje
sobresaldra 20 cm del nivel de terreno.

5. Montaje de
Retenida.

e Golpes por
elementos
suspendidos.

e Caidade
herramientas de
la alto del poste

e Caida de altura

e Descarga
eléctrica.

EPP Basico

Arnés con linea de
vida, faja de anclaje y
correa de
posicionamiento
Escalera dieléctrica

De ser el caso cumplir con el PETS 5 REGLAS DE
ORO.

Una vez ubicados los técnicos en la parte superior
del poste, éstos realizaran las maniobras
permaneciendo anclado en todo momento.

El técnico ubica el agujero del mismo poste donde va
el “Perno Ojo” el cual sera instalado en la orientacién
ya indicada anteriormente.

En caso que no se pueda encontrar el agujero del
poste (no hacer uno nuevo ya que puede dafar el
poste); utilizar una abrazadera, la cual sera ubicada
por debajo de la abrazadera de la cruceta, y si este
no tendria cruceta a unos 15 a 20 cm de la punta del
poste.

Luego el ayudante que se encuentra en abajo amarra
la retenida la cual sera elevada por el técnico, el cual
se encargara de colocar el templador en el Perno ojo
y/o Abrazadera tipo Partido; y el ayudante se
encargara de colocar y amarrar la otra terminal de la
retenida al ojo de la varilla de anclaje ya enterrada.
Mientras dura las maniobras en altura; el personal de
piso debera estar ubicado a una distancia prudencial
para evitar golpes por caida de objetos.

Finalmente se instalara el Guarda Cable de F°G°
para la proteccion de los transeuntes.

Se suspenderan los trabajos en caso que las
condiciones ambientales, sean anormales,
desfavorables y afecten la seguridad de los
ejecutores, que el poste se encuentre en mal estado
o el poste presenta una inclinacion igual o mayor a
15° grados.
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6. Conclusion del Descenso del poste de forma segura utilizando en
’ - p . - todo momento la correa de seguridad y/o arnés.
Montaje de e Caidas almismo |e EPP Basico o . .
Retenida nivel . Recoger las sefializaciones, herramientas e equipos
’ utilizados en el montaje.
e Limpieza del area de trabajo.
Importante.-

. EPP bésico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de
seguridad)

. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por

cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacién, Transmision, Distribucién y Comercial) debe ser

ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacién cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

El Centro de Control descentralizard las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser

necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al

Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE
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Aprobado
Fecha
Pagina
Cadigo

SECUENCIA DE
ETAPAS

ACCIONES DE
PREVENCION Y MEDIDAS
DE CONTROL

RIESGOS
POTENCIALES

DESARROLLO

1. Coordinacion
sobre trabajos a
realizar.

Informacioén deficiente. | ¢  EPP Basico °

Verificar el estado animico y fisico de
los trabajadores

Realizar la inspeccion obligatoria de
los EPPs, equipos y herramientas a
utilizar

Realizar la charla de 5 minutos.

1. Tendido de
conductor

e EPP Basico
Golpes e Arnés con linea de vida,

Caidas a diferente faja de anclaje y correa
nivel de posicionamiento

Accidentes de transito | ® Escalera dieléctrica o

Verificara si existe cruce de lineas
energizadas, de ser el caso
coordinara el corte de servicio
eléctrico a fin de ejecutar los trabajos
sin riesgos y garantizar la seguridad
de los trabajadores y de los usuarios.
De ser el caso cumplir con el PETS 5
REGLAS DE ORO.

Proceder al escalamiento ver
ESCALAMIENTO DE POSTES.
EL técnico encargado de la tarea debera
permanecer anclado en todo momento
mientras dura la tarea en lo alto del poste.
Durante el tendido del conductor,
evitar retorcimientos y torsiones, los
conductores seran continuamente
protegidos de arboles, vegetacion,
zanjas, estructuras y otros obstaculos.
Una vez que los conductores estén ya en
el alto del poste se proseguira a colocarlos
en los aisladores (ceramicos y/o silicona) y
crucetas que anteriormente ya fueron
instalados. No asegurar.

Una vez ya instalados los conductores se
proseguird al flechado correspondiente
segun las tablas de flechado especificadas
en el proyecto.

Finalmente de asegurara los conductores
con los respectivos amarres en los
aisladores, en el momento de asegurar no
se producira esfuerzos excesivos que
puedan dafiar conductores, estructuras,
aisladores y demas componentes de la
linea.

Mientras dura las maniobras en altura; el
personal de piso debera estar ubicado a
una distancia prudencial para evitar golpes
por caida de objetos.

Se suspenderan los trabajos en caso que
las  condiciones ambientales, sean
anormales, desfavorables y afecten la
seguridad de los ejecutores, que el poste
se encuentre en mal estado o el poste
presenta una inclinaciéon igual o mayor a
15° grados.

PETS
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2. Retiro de
conductor en
Mal Estado

Verificar el estado de los aisladores y
espigas antes de empezar el retiro de
la linea en desuso.

Verificar el estado del conductor a
retirar por la posibilidad de presentar
fracturas o roturas de Hilos.

En caso de presentar fracturas de
hilos se procedera al corte de la linea
evacuando a todo personal que se
encuentre debajo de esta.

3. Reposicion del
servicio
eléctrico.

Descenso del poste de forma segura
Retiro del corto circuito de linea de los
extremos de la zona de trabajo y retiro de
puesta a tierra temporal.

Antes de realizar la maniobra de
reposicion, de  energia  establecer
comunicacibn con el CC-ESE o
responsable del corte

4. Conclusioén

[ ]
e EPP Basico
Golpes e Arnéscon linea de vida, |e
Caidas a diferente faja de anclaje y correa
nivel de posicionamiento
Accidentes de transito | ® Escalera dieléctrica o
[ )
[ )
Descarga eléctrica
Caidas a diferente e EPP Basico. .
nivel
’ . . [ ]
Caidas al mismo nivel « EPP Basico.
[ )

Recoger las sefializaciones, herramientas
y equipos utilizados en el montaje.
Limpieza del area de trabajo.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos mdviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.
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ACCIONES DE
% PO%ES PREVENCION Y MEDIDAS DESARROLLO
—_— —_— DE CONTROL
1. Coordinacion sobre |e Informacion e EPP Basico Verificar el estado animico y fisico
trabajos a realizar. deficiente. del personal encargado.
* Realizar la inspeccion obligatoria de
los EPPs, equipos y herramientas a
utilizar
Realizar la charla de 5 minutos.
Antes de intervenir el tablero probar si el
2. Identificacion del tablero esta inducido.
tableroy P e EPP Basico Disponer de personal experto en la toma
componentes en * Descarga eléctrica e Guantes dieléctricos de carga con los respectivos equipos
mal estado tales como registradores y pinzas

amperimétricas.

3. Mantenimiento del

Descarga eléctrica

e EPP Bésico

De ser el caso cumplir con el PETS 5
REGLAS DE ORO y proceder al
escalamiento de poste.

tablero. « Caida de altura « Guantes dieléctricos Antes de retirar los conductores del
interruptor general y los diversos
circuitos deben ser identificado
previamente.
Instalaciéon Manual
Proceder a levantar el tablero de

4, Instalacién de
tablero Nuevo
accesorios y
conexionados
correspondiente.

e Caidas de altura.
Sobreesfuerzos.
e Clima adverso.

e EPP Bésico

e Arnés con linea de vida,
faja de anclaje y correa
de posicionamiento

e Escalera dieléctrica

distribucién con la ayuda de un trico o
tecle y brida, fijarlo en el poste mediante
pernos y abrazaderas a la distancia
indicada para evitar caidas.

Fijar el tablero en su posicion final y
adecuadamente mediante pernos
abrazaderas conectar los circuitos en
base a sefializacion respetando nimero
de circuitos y Fases.

Ajuste necesario y adecuado respetando
las descritas por el fabricante.

EL técnico encargado de la tarea debera
permanecer anclado en todo momento
mientras dura la tarea en lo alto del
poste

Montaje con grua

El brazo hidraulico del camién gria,
procede a levantar el tablero en la
posicion deseada, luego se asegura con
abrazaderas y pernos para evitar
caidas.

Realice las pruebas de continuidad y
aislamiento

Posterior a retirar las puestas a tierra
temporales proceda a energizar el
tablero, verifique las tensiones, carga,
secuencia de fases proceda a instalar
cargas circuito por circuito.

¢ Retiro de tablero
en subestacion de
distribucion:

Caidas de altura.
Sobreesfuerzos.
Clima adverso.

e EPP Basico

e Arnés con linea de vida,
faja de anclaje y correa
de posicionamiento

e Escalera dieléctrica

En el caso sea una subestacion aérea el
técnico se ubica en la estructura donde
realizara la actividad, debe estrobarse y
enganchar su linea de vida en la cruceta
o en el apoyo mas fijo.

En el caso de ser una subestacion
caseta ponga tranqueras para que evite
el ingreso de personas extrafias a la
zona de trabajo.
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sujete el tablero con la ayuda de sogas
o fajas utilizando equipos 'y
herramientas apropiadas brazo
hidraulico de graa, tecle, tirfor, polea,
etc.

Realice la desconexion de todas las
conexiones del transformador al tablero
y de los circuitos de baja tension
Desajuste los pernos de las abrazaderas
Proceda a retirar el tablero con mucho
cuidado hasta que llegue al suelo

Si se realizara el retiro con brazo
hidraulico de la graa, Ubique el tablero
en la plataforma de la grda a 0.50m de
cualquier objeto que pueda dafiarlo.
Retire las tarjetas y sefiales de
seguridad

Retirar la sefalizacion de la zona de
trabajo.

Verifiqgue que el area de trabajo quede
en perfecto estado de orden y limpieza.
Proceder al traslado y devolucién de los
materiales a los almacenes de Electo
Sur este S.AA.

Se suspenderan los trabajos en caso
que las condiciones ambientales, sean
anormales, desfavorables y afecten la
seguridad de los ejecutores.

5. Energizacion de la
S.E.D.

e Descarga eléctrica
e Caida de altura

EPP Bésico

Arnés con linea de vida,
faja de anclaje y correa
de posicionamiento
Escalera dieléctrica

Verificar la correcta operacion del
control del A.P.

Asegurar los equipos y herramientas
bajo relacion.

Antes de realizar la maniobra de
reposicion, de energia establecer
comunicaciéon con el CC-ESE o
responsable del corte.

6. Conclusioén

e Caidas al mismo
nivel

EPP Basico

Recoger las sefalizaciones,
herramientas y equipos utilizados en el
montaje.

Limpieza del area de trabajo.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por

cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalaciéon cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE
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Codigo : GOM-PETS-011
ACCIONES DE
SECUENCIA DE RIESGOS PREVENCION Y DESARROLLO
=l POTENCIALES | MEDIDAS DE CONTROL
1. Coordinacion Informacion e EPP Basico e Verificar el estado animico y fisico del
sobre trabajos a deficiente. personal encargado de realizar el trabajo
realizar. e Realizar la inspeccion obligatoria de los
EPPs, equipos y herramientas que se
utilizaran durante la ejecucion de la
actividad.

e Realizar la charla de 5 minutos.

. L e Comunicacion escrita al Subprefecto,
z'ggtlgﬁgalggs ylo ﬁgggcnlﬁ?ﬁ%nm _ gobe_rnao_lores, teniente gobernado_r y a los
propietarios de autoridades y/o e EPP Basico propietarios de érboles_ compror_n_etldos en el
arboles. propietarios. ?rgzl;;gce, para que brinden facilidades en el

e El ingeniero responsable previa evaluacion de
la inspeccion planeada, procede a programar el
trabajo, teniendo en cuenta:

3. Programacion 3 - Evaluacion de corte de energia
de trabajo de Programacion « EPP Basico - Perspnal adecuao!o
desbroce y incorrecta ' - Equiposy herramlenta.s
limpieza de via - Implementos de seguridad
) - Botiquin de primeros auxilios.

e Es importante programar el tiempo en funcion a
las necesidades y cantidad de personal
disponible.

Sin corte de energia

e Bajo la direccion del técnico supervisor, el

Electrocucion o personal procede a cortar ramas, troncos, etc.,
Cortes con machete. | EPP Basmp. _ deblend_o encontrarse a una .dlstanma
motosierra " | ¢ Guantes Dieléctricos prudencial (2 metros) de la linea energizada.

' de MT. y BT. Con corte de energia

4.Trabajo de
desbroce.

Caida de arboles.
Picadura de reptiles,
insectos, mordedura

Pértiga de maniobras
de MT.
Revelador de tension

Antes de realizar la maniobra de corte, de
energia establecer comunicacién con el CC-
ESE o responsable del corte.

5.Trabajo de Tala
de arboles

'?’?aﬂ?r:;c;?s.mos. o Escalera dieléctrica e Realizar las 5 reglas de oro revisar PETS 5
Caidas e Herramientas REGLAS D_E OF{O o _
adecuadas e Bajo la direccion del técnico supervisor, el
Golpes personal colocara las puestas de tierra
temporal en los extremos del area de trabajo y
procederd al corte de ramas troncos, etc.,

e El técnico supervisor y el personal al entrar a la
zona de corte observara la pendiente del
terreno, las condiciones del viento, buscara
indicios de cortezas sueltas, ramas rotas u

Electrocucion otros dafios en los arboles.

Cortes con e El técnico supervisor con su personal
motosierra. planificara y preparara zonas de escape en
Caida de arboles. e EPP Basico casos de emergencias.

Picadura de reptiles,
insectos, mordedura
de perros.
Traumatismos.
Caidas

Golpes

Protectores de ruido.
Herramientas
adecuadas

Antes de empezar a talar el arbol por seguridad
se utilizar cuerdas (vientos). Para asegurar la
orientacion de la caida del arbol.

Serrar la parte baja del tronco en el lado de la
direccion de la caida. Respetar un angulo de
45° con respecto a la horizontal del tronco.

La profundidad del corte debe ser ¥ del
diametro del tronco.

Acabar el corte del serrando de forma paralela
al suelo.

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE
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En el lado opuesto, haz la linea de tala 2cm por
encima del punto de corte para no presionar la
cadena. Deja una distancia o bisagra entre el
corte y la linea de tala.

Utiliza cufias haciendo palanca para favorecer
y guiar la caida en la direccion deseada.

Justo antes de la caida se produce un primer
crujido en el tronco del arbol. Como medida de
seguridad apoya en el suelo la motosierra,
aléjate del arbol 5m como minimo y deja que se
caiga solo.

Ropa de Trabajo.
Zapatos de Jebe.
Casco dieléctrico con

El personal bajo la direccion del técnico

6.Limpieza de via, Cortes. Barbiqueio supervisor, procede a retirar las ramas y
trazo de ramas y Picadura. Lente?s, d:Je ée uridad o troncos de arboles caidos para liberar la via,
troncos. Traumatismos. ) 9 teniendo cuidado de cortaduras y golpes con

visor | ;
0S mismos.
Guantes de Cuero o
dynema
Ropa de Trabajo. . .
Recoger las herramientas y equipos empleados
Zapatos de Jebe. . o e
. S en el trabajo, verificando su operatividad para
Traumatismos. Casco dieléctrico con for i : :
. L, o o su proxima operacion, bajo una lista
7.Culminacion de Dafios a terceros. Barbiquejo. correspondiente
trabajo. Robo de Lentes de seguridad o '

herramientas.

visor
Guantes de Cuero o
dynema

Ordenar la zona de trabajo dejando libre la via
de servidumbre de materiales y/o elementos
extrafios.

Importante.-

EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de
seguridad)

. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

Estad prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o
handys).

. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacién, Transmisién, Distribucién y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el
CC-ESE.

El Centro de Control descentralizard las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados serdn dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Versién - 06
éleco | EJECUCION DE EMPALME SUBTERRANEO | (2™ 200 51
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TENSION) Cébdigo : GOM-PETS-012
ACCIONES DE
SECUENCIA DE RIESGOS PREVENCION Y
ETAPAS POTENCIALES MEDIDAS DE DESARROLLO
CONTROL
1. Coordinacion * Informacion e EPP Basico Verificar el estado animico y fisico del personal
sob;e trabajos a deficiente. encargado de realizar el trabajo
realizar. . Realizar la inspeccion obligatoria de los EPPs,
equipos y herramientas que se utilizaran durante
la ejecucion de la actividad.
Realizar la charla de 5 minutos.
EPP Basico
e Revelador de
. gzantes Antes de realizar la maniobra de corte, de energia
1.Cinco Reglas de | o Electrocucion e establecer comunicacion con el CC-ESE o responsable
o P Dieléctricos MT
ro e Caidas . Pértiga de del corte
9 Revisar PETS de las 5 reglas de Oro
maniobra
e Puesta a tierra
temporal
2 Limpieza vio * gggfx:;og;ggocables Técnico antes del corte identifica y sefializa las fases.
-retir% de cyables eneraizados v con Inyeccion de sefial audible al cable para un pre
y elementos cargg normaI)/de e EPP Basico localizacién de la falla o mediante detectores de
inservibles de trabajo. zzrll)sl,;on, de corriente y color de chaqueta exterior del
cables. e Seiializacion de fase : Sy,
de cable. Rastreo de la falla y ubicacion de la falla.
3. Apertura de loza ° 'r?fe%gﬁirétg: del Cerciorarse bien del lugar de la deteccién de falla.
de la vereda o operador. EPP Bésico Con herramientas adecuadas comenzar la apertura de

pista en la Via

Lugar no correcto.

e Herramientas

adecuadas

la loza o vereda con cuidado de no dafar los cables
subterraneos.

publica. ¢ Hoyo insuficiente
para el trabajo.
e Material incompleto. Personal técnico debidamente implementado en
e Faltade ejecucion de empalmes en cable SECO y en ACEITE.
4.Preparacion de conocimiento del Técnico responsable y Técnico supervisor retira del
cabley técnico empalmador. « EPP Basico almacén material apropiado previa verificacion de los
ejecucion de e Poca importancia en componentes.
empalme. la limpieza. Area de trabajo debidamente delimitada y con la
e Identificacion de acepcion respectiva.
fases. Medicion de aislamiento
e Compactacién no De acuerdo a las normas de ejecucion de veredas y
5.Compactacion y aprogiada pistas se procede a la compactacion de la zanja.
resane de ) .- Se utilizara el tipo de mezcla apropiada segun sea el
¢ Resane de vereda e EPP Basico : .
vereda (vereda o o caso teniendo en cuenta el espesor correspondiente, y
; y/o pista incompleta y ;
pista) luego dejar con las tranqueras adecuadas hasta el
no adecuada.
secado (fraguado).
e Perdidade
herramientas e En base a relaciébn de herramientas proceder a su
6.Conclusion del implementos de - : : P
o EPP Bésico respectivo retiro.

trabajo

seguridad.
Olvido de elementos
inservibles basura.

Retiro de elementos extrafios y basuras.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE
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w

handys).

Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moéviles (celulares y/o

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada so6lo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio
6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version - 06
Electro Aprobado : CSIG
4 Sur Este S.A.A. MANTENIMIENTO DE SUBESTACIONES Eg;fi‘r?a : 5861e1-22018
DE DISTRIBUCION Codigo  : GOM-PETS-013
ACCIONES DE
SECUENCIA DE RIESGOS PREVENCION Y
ETAPAS POTENCIALES MEDIDAS DE Loty
CONTROL
1. Coordinacion Informacion e EPP Basico Verificar el estado animico y fisico del
sobre trabajos a deficiente. personal encargado de realizar el trabajo
realizar. Realizar la inspecciéon obligatoria de los
EPPs, equipos y herramientas que se
utilizaran durante la ejecucion de la actividad.
Realizar la charla de 5 minutos.
e EPP Basico
e Revelador de MT
Guantes Antes de realizar la maniobra de corte, de energia
1. Las Cinco e Electrocucion Dieléctricos MT establecer comunicacion con el CC-ESE o
Reglas de Oro e Caidas e Pértiga de responsable del corte
maniobra Revisar PETS de las 5 reglas de Oro.
e Puesta atierra
temporal
Revisar PETS ESCALAMIENTO DE POSTES DE
MEDIA Y BAJA TENSION.
Antes de dar inicio de retirar los componentes para
su mantenimiento: conductores (cabezas de
terminal), Interruptor General, Contactores, Barras
de Fases, y demas componentes de los diversos
circuitos deben ser identificado previamente en que
lugar van para no incurrir en equivocaciones al
reinstalarlos.
iliiaeiﬁi?iggdas Una vez desconectados se p_rosigue a la limpieza
de las cabezas de terminal de todos los
_Barras_ no EPP Béasico conductores para lograr un mejor contacto.
|deqt|f|cadas ; Arnés con linea de Limpieza de los contactos de los interruptores,
Accidentes por caida vida, faja de contactores, y demas dispositivos de proteccion y

2. Mantenimiento
del Tablero de
Distribucién.

del operador
Conexioén de circuitos
sin tener en cuenta
fase ni niUmero de
Circuito

Mal ajuste de
terminales y
contactos

anclaje y correa
de posicionamiento
Herramientas
apropiadas

control.

Verificar el estado de los componentes del tablero,
“cierre y apertura de los Térmicos”.

Ajuste de perneria en todo el tablero de
Distribucion  (Caja, Interruptores, Contactores,
Barras de alimentaciébn para obtener un mejor
contacto). Cambiar si es necesario.
Lijar las Barras Principales
alimentacion.

Arreglo del tablero de distribucion si este presenta
alguna deformacién a consecuencia de golpes o
caidas.

Proseguir al armado del tablero respetando la
secuencia de desmontaje.

Limpieza del tablero, pintado si es necesario.
Verificar y retirar elementos extrafios en el tablero.

y Barras de

3. Mantenimiento
de los equipos
de M.T

Energizacién de
cable de llegada ala
S.E.

e EPP Basico

Prueba de mecanismo de cierre y apertura del
Seccionador de llegada de la S.E. y mantenimiento
del mismo (lubricacién y/o cambio de pieza en mal
estado).

4. Mantenimiento
del
transformador y
equipos de B.T.

Descarga y/o arco
eléctrico por
deterioro de los
mecanismos de
apertura o mala
maniobra.

e EPP Bésico

Apertura de la proteccién del transformador y
limpieza del transformador, verificacion de
contactos, verificar los niveles de aceite y la
extraccion de una muestra de aceite para la prueba
de rigidez dieléctrica.

Prohibido reproducir sin autorizacién de la Alta Direccion/ RD ELSE
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5. Desenergizacion Descarga y/o arco gtlllzar |mplem?ntocsj C:e s?gurltjtag MT. d
del alimentador eléctrico e EPP Basico esenergizacion del almentador en M.T. de
llegada a los equipos de seccionamiento
de llegada. ) .
(Seccionadores o interruptores) de la S.E.
. Recoger las sefalizaciones, herramientas e
Caidas : . ;
Golpes o equipos utlllza}dos enel mqntaje.
6. Conclusién Accidentes de o EPP Basico Limpieza del area de trabajp. o
. . Antes de realizar la maniobra de reposicién, de
transito . S
Robos energia establecer comunicacion con el CC-ESE o
responsable del corte.

Importante.-

EPP bésico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)
. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por

cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
Estd prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o
handys).

. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacién, Transmisién, Distribucién y Comercial) debe ser

ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el
CC-ESE.

El Centro de Control descentralizar4 las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al

Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacién de la Alta Direccion/ RD ELSE
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€lectro Aprobado : CSIG
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-~ CAMBIO DE POSTES Pagina 1 de?2
Codigo : GOM-PETS-014
ACCIONES DE
ISECUENCIA DE RIESGOS PREVENCION Y MEDIDAS DESARROLLO
ETAPAS POTENCIALES DE CONTROL
1. Coordinacién |e Informacion e EPP Basico e Verificar el estado animico y fisico del
sobre trabajos deficiente. personal encargado de realizar el trabajo
arealizar. . e Realizar la inspeccién obligatoria de los
EPPs, equipos y herramientas que se
utilizaran durante la ejecucion de la
actividad.
e Realizar la charla de 5 minutos.
2. Siﬂﬁilif:: lyalo . Accidgnte de e Sefalizar y evaluar la zona de tra}bajo (de
. transito Peatonal. .- acuerdo a la envergadura del trabajo), con
zona de trabajo . . o EPP Basico : ;
(QuintaRegla |° Alsla_m_lento tranql{era, conos de s_egurldad, C|_r1tas y/o mallas
de Oro). insuficiente. de sefalizacién de peligro de tension.
e EPP Basico e Se aplicara las 5 Regla de Oro para el cambio
. L, e Revelador de MT de postes en MT y AT.
3. Cinco Reglas ¢ Electrocucion L e Antes de realizar la maniobra de corte, de
de Oro e Caidas * Guaptes Dlelec.trlcos MT energia establecer comunicacion con el Centro
e Pértiga de maniobra g9 .
. de Control de ELSE o encargado del &rea
e Puesta a tierra temporal operativa de cortes.
El cambio de poste ser4 de madera, metélico o de
concreto por poste también de madera, metélico o
de concreto; teniendo en cuenta los siguientes
criterios:
En el Poste de Concreto: verificar en forma visual
el estado del poste.
En el Poste de Metdlico: el Técnico debe golpear
el poste con el martillo. El poste debera emitir un
sonido agudo, este sonido indica que se encuentra
en buen estado, ademas, se deberd observar el
grado de oxidacién del poste, especialmente en la
base del mismo conocido como linea de tierra.
Postes de madera: el técnico debe verificar la
dureza del poste con un cincel delgado golpeando
a la altura de la base del poste con el
empotramiento.
) Nota.- Antes de escalar un poste metdlico o de
fcc'c!fmes de e EPP Basico madera; siempre, se deben colocar vientos
4. Evaluacién de Er?encstlr:cucién e Guantes dieléctricos de uniformemente  distribuidos en los 4
Poste a ser BT sentidos cardinales para compartir los
cambiado SZ;EZZ o Bolsa portaherramientas esfuerzos y controlar el poste y su

Perdidas o Rob

oS

Escalera dieléctrica

verticalidad; o, en su defecto utilizar un
tripode

EN CASO DE COLISION DE POSTE

e Verificar el estado del poste, lineas eléctricas,
accesorios y corte de suministro de energia
eléctrica a clientes.

e Ubicacion de lineas rotas y circuitos afectados
por el impacto al poste.

Definir el tipo de riesgo.

e Aislar el circuito afectado, en caso de presentar
peligro.

e Suministrar de energia eléctrica a clientes
afectados de otro circuito y/o hacer puente de
alimentacion.

e Prever apoyos temporales, caso de poste muy
dafiado.

e En caso de lluvia o vientos fuertes suspender el
trabajo.
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Apertura del Interruptor de todo el circuito de la
colision, si la circunstancia lo impone.

5. lzaje de poste
nuevo

Ropa de Trabajo.
Zapatos Dieléctricos.
Casco Dieléctrico con
barbiquejo.

Bolsa portaherramientas
Herramientas dieléctricas

Caidas al mismo .
nivel. .
Aplastamientos
Caidas a diferente | e
nivel.

Revisar PETS “Izaje de Postes de Alta, Media o
Baja Tension”.

6. Cambio de
lineaB.T., M.T.
0AT.y
accesorios

Ropa de Trabajo.
Zapatos Dieléctricos.

e Casco Dieléctrico con
Barbiquejo.
Guantes de Cuero.
Linea de vida y/o Arnés
con linea de vida, faja de
anclaje y correa de
posicionamiento

e Cinturén o correa de
seguridad
Herramientas dieléctricas

e Escalera dieléctrica

Caidas, exposicion
a descarga
eléctrica.

Caida de lineas
eléctricas y/o
poste.

Revisar PETS “Escalamiento de Postes de Alta,
Media y Baja Tension”.

Sujecién de linea con mordazas y sogas
evitando la rotura de los conductores y/o del
poste por esfuerzos no controlados.

Cambio del pastoral del poste dafiado al nuevo
poste

Retiro de las lineas de B.T., M.T. o A.T. de los
aisladores.

Cambio del portalinea y/o cruceta del poste
dafiado al nuevo poste.

Colocado de lineas del poste dafiado al nuevo
poste

Flechado de linea en caso de ser necesario.

Ropa de Trabajo.
Zapatos Dieléctricos.
Casco Dieléctrico con

Caida abrupta del |e
poste de madera. |e
Colision del poste

Aserrar la base en el caso de poste de madera.
Para el caso de postes de fierro y concreto esto
seran cortados con arco de sierra.

Maniobrar con sogas la caida del poste

7. Retiro de poste lc:ﬁen;adera con la . ga?r']?:ejge' Cuero o teniendo cuidado que esta no dafie otra
dafiado Caus.ar dafios a d;nemas uer estructura, equipo, instalacion o a un trabajador.
propiedad privada |e Lentes d'e seguridad o e Si se va a refirar el poste en medio de redes
(rotura de tejas, visor energlz,adas; tene_r cuidado que este no choque
vidrios, etc.). con_la linea energizada.
' e Retiro del poste del area.
e Ropa de Trabajo.
Ca'da del poste. * Zapatos _Dlglec_tncos. e Descenso del poste de forma segura utilizando
Perdlda_ de ° C'asco Dlel_ectrlco. ! en todo momento la correa de seguridad y/o
B Herramientas y e Lineade vida y/o Arnés armneés.

8. Conclusion Equipos. con Il'_nea de vida, faja de |, Recoger las sefializaciones, herramientas y
Elem~entos anc!a;e y correa de equipos utilizados en el montaje.
extrafios en el posicionamiento « Limpieza del area de trabajo
Armado. e Cinturén o correa de '

seguridad

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada so6lo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacién cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Versién : 06
Electro Aprobado : CSIG
4 Sur €ste S.A.A. TRASLADO DE POSTE AL PUNTO DE IZAJE Eg;fi‘r?a : 58;1161'12018
DESDE ALMACEN EN CAMION GRUA Codigo . GOM-PETS-015
RIESGOS ACCIONES DE
SECUENCIA DE — PREVENCION Y
ETAPAS POTENCIALE MEDIDAS DE DESARROLLO
S CONTROL
1. Coordinacion sobre |e Informacién |e EPP Basico Verificar el estado animico y fisico del personal
trabajos arealizar. deficiente. encargado de realizar el trabajo
* Realizar la inspeccion obligatoria de los EPPs,
equipos y herramientas que se utilizaran durante la
ejecucion de la actividad.
Realizar la charla de 5 minutos.
El técnico encargado de la gria verifica el espacio de
maniobra.
El técnico encargado de la grda ordena a su ayudante a
que coloque el estrobo y/o eslinga (estrobo de %" de 3
e Caida del metros) en el centro de masa del poste para buscar el
Poste. equilibrio y facil maniobra del mismo.

1. Montaje de Postes |e Camién Grla Encontrado el equilibrio se prosigue a colocar una soga en
(C.AC,F°G°y en mal EPP Basico los extremos del poste para poder ayudar al brazo
Madera) al Camion Estado. hidraulico de la gria a equilibrar y orientar el poste hacia la
Graa. e Aplastamient plataforma de la grda.

0 Una vez ubicado el poste en la plataforma de grla
compartir el peso del poste (3m de salida en la parte frente
y posterior e inferior del camién grda) para poder colocar
mas postes.
Asegurar (amarrar) los postes con sogas y demas
herramientas posibles.

2. Traslado de Poste e Accidente de
a Punto de lIzaje. Transito EPP Bésico Manejo a la defensiva
(Postes de C.A.C,, Cumplir las normas de seguridad vial
F°G° Y Madera) ®

El técnico encargado de la grua verifica el espacio de

maniobra.

El técnico encargado de la gria ordena a su ayudante a

que coloque el estrobo y/o eslinga (estrobo de %" de 3

metros) en el centro de masa del poste para buscar el
_ e Caida de equilibrio y facil maniobra del mismo.

3. Desmontaje de Postes Encontrado el equilibrio se prosigue a colocar una soga en
Postes en Punto de ’ EPP Bésico los extremos del poste para poder ayudar al brazo
Izaje. * Personal hidraulico de la grta a equilibrar y orientar el poste hacia el

Aplastado suelo.
En caso de ser varios postes alinear los postes en el suelo
de una manera que no obstruya el paso peatonal ni de
transito.
Asegurar los postes con tranqueras y cufias para evitar
rodamientos posibles.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de
seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o
handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el
CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al

Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacién de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version - 06

€lectro Aprobado : CSIG

Sur Este S.A.A . Fecha : 28-11-2018
w T PINTADO DE SUBESTACION TIPO CASETA |pPagina 11 del

Codigo : GOM-PETS-016
ACCIONES DE
SECUENCIA DE RIESGOS PREVENCION Y DESARROLLO
ETAPAS POTENCIALES | MEDIDAS DE CONTROL

1. Coordinacion |e Informacion e EPP Basico Verificar el estado animico y fisico del personal

sobre trabajos deficiente. encargado de realizar el trabajo

arealizar. . Realizar la inspeccién obligatoria de los EPPs,

equipos y herramientas que se utilizaran
durante la ejecucion de la actividad.
Realizar la charla de 5 minutos.
Sefializar la zona de trabajo (de acuerdo a la
envergadura del trabajo), con tranquera, conos de
seguridad, cintas y/o mallas de sefializacion de
peligro de tension.
e Exposicién al El ing. Supervisor indica los sitios de alto riesgo.

2. Sefalizar ylo transito vehicular (ce_ldas de transfo_rmgciérh celdas de llegada y

) Delimitar Ia o] p,)e_atonal sahgia, tableros .de distribucién B.T.) .
zona de préxima a la zona E.I ing. Sup~erv.|sor’ con el Tépnlgo Super}wsor del
trabajo de:[rabajo. . « EPP Basico pintado, sefializaran y delimitaran las areas de
(Quinta Regla |* Caidas dfe pintura trabaj_o de alto riesgo utlizando los carteles de
de Oro). al transeunte. seguridad.

e Electrocucion por El Ing. Supervisor supervisara el uso de
acceder a zonas implementos de seguridad.
de tension. El Ing. Supervisor coordinard con el Centro de
Control, el corte de energia en la Subestacion con
equipos convencionales cuyas partes vivas se
encuentren expuestas, y que ofrecen riego al
personal que ha de realizar el trabajo de pintado.
Antes de realizar la maniobra de reposicion, de
energia establecer comunicacién con el CC-ESE o
3. Limpieza « Goles por responsable del corte.

' lijado reéane elementos El Ing. §upervisor confirmg que los equipos de
ypint:sldo de sobresalientes de o subestam_on de _trabajo se en_cuentran
parte interior y equipos y e EPP Basico desenerg_llzadas, mediante la tarjeta maniobra de
exterior de tableros ¢ Respiradores. autorizacion.
subestacién e Polvos El T(_éc. EIe(_:tricista ord_ena a los pintores iniciar
tipo caseta. . trabajos de pintado, previa charla.

Los trabajos de sitio de alto riesgo seran efectuados
con herramientas de proteccion (rodillos o brocha
adosada a una pértiga, guantes dieléctricos.)

4. Inspeccion de

término y e Ropa de Trabajo. El Ing. Supervisor verificar4d y dara la conformidad

conformidad e Electrocucion e Zapatos Dieléctricos. del trabajo. De existir alguna observacion, el pintor

del trabajo ) e Casco Dieléctrico con inmediatamente subsanara dicha observacion.

ejecutado. barbiquejo. Retiro de las sefiales y cubierta del area de trabajo.
Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio
6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al

Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacién de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version - 06
€lectro Aprobado : CSIG
Sur €ste S.A.A. Fecha + 28-11-2018
= PINTADO DE POSTES TUBULARES Pagina 11 del
Codigo : GOM-PETS-017
ACCIONES DE
SECUENCIA DE RIESGOS PREVENCION Y
ETAPAS POTENCIALES MEDIDAS DE DESARROLLO
CONTROL
1. Coordinacion  Informacion e EPP Bésico e Verificar el estado animico y fisico del
sobre trabajos a deficiente. personal encargado de realizar el trabajo
realizar. . e Realizar la inspeccién obligatoria de los
EPPs, equipos y herramientas que se
utilizaran durante la ejecucion de la actividad.
e Realizar la charla de 5 minutos.

e g * Cortes por e El técnico verificara el estado del poste, si este
2';/§tr;2%a§;?godgél gloergﬁ?;f punzo » esta corroido (postes metdlicos); grietas (postes de
poste. e Caidas por mal * EPPBasico concI:ret_o) - .

estado de la e El técnico verifica el estado del poste y presencia
de elementos extrafios.
estructura.
e El Técnico verificara la presencia de energia en la
3. Verificacion del e EPP Basico estructura del poste con los equipos y EPP
poste electrizado. e Electrocucion. e Probador de adecuados antes de iniciar los trabajos.

tensién e El técnico procede a eliminar las causas del poste
electrizado, si fuese el caso.

e Cortaduras por

4.Eliminacion de clementos bunzo e EPP Basico e EIl Técnico haciendo uso de sus implementos de
obstaculos cortantes P Escalera seguridad realizara la eliminacion de obstaculos
extrafios. ) Dieléctrica extrafios y limpieza de la bases del poste.
e EPP Basico
¢ dAén\ﬁS;c}gjgn(?: e El técnico comenzara a realizar el pintado segun
5.Inicio de trabajo de |e Intoxicacion por anclaje y correa IasN distancias y/q plantillas normadas para cada
. . - sefial que se requiera
pintado de poste. inhalacion. de : .
osicionamiento e Uso permanente de implementos de seguridad y
. FI)EscaIera sus respectivas herramientas.
Dieléctrica
e Ropa de Trabajo. . - .
6. Coordinacion para . Coidas al misma e Zapatos . tF::S;?cr) los desperdicios y basuras propias del
la finalizacion del nivel Dieléctricos. . Retirch . de tranqueras, conos Yy cintas de
lan de trabajo ieléctri A !
p J e Casco Dieléctrico sefializacion

con barbiquejo.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de
seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o
handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el
CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE




y accesorios en Mal

Estado

diferente nivel

posicionamiento

Escalera
dieléctrica

PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Versién : 06
Electro Aprobado : CSIG
Sur €ste S.A.A. | MANTENIMIENTO Y/O REPARACION DE REDES DE E%‘Cha : 58811-22018
= 2 agina : e
BAJA TENSION Cadigo : GOM-PETS-018
ACCIONES DE
SECUENCIA DE RIESGOS PREVENCION Y
ETAPAS POTENCIALES MEDIDAS DE Seiine L
CONTROL
1. Coordinacion sobre | e Informacién e EPP Basico Verificar el estado animico y fisico del personal
trabajos a realizar. deficiente. encargado de realizar el trabajo
* Realizar la inspeccién obligatoria de los EPPs,
equipos y herramientas que se utilizaran durante la
ejecucion de la actividad.
Realizar la charla de 5 minutos.
2 Zéizggj;:os y e Cortes e EPP Basico Antes de salir al campo con materiales y equipos se be
materiales e Golpes determinar el estado buen de los mismos.
Revisar AST de escalamiento de Postes
Verificar el estado de los aisladores y portalines antes de
. empezar el retiro de la linea en desuso.
gg;g E'ERA EL ipp BaS|c? Verificar el estado del conductor a retirar por la
MANTENIMIENTO e Golpes dm\iz cofn_ m;a posibilidad de presentar fracturas o roturas de Hilos.
e Rotura del aﬁcla':’ atj:aclnrrga En caso de presentar fracturas de hilos se procedera al
Retiro de conductor conductor de 1€y corte de la linea evacuando a todo personal que se
e Caidaa encuentre debajo de esta.

Se procederad al retiro de los accesorios que se
encuentre en mal estado.

En todo momento se debe tener cuidado de no esforzar
el poste por desequilibrio de esfuerzos y puedan hacer
caer al poste con el técnico.

3. Tendido de
conductor e
instalacion de
accesorios

¢ Golpes

e Caidas

e Arrastre del
conductor

EPP Bésico
Arnés con linea
de vida, faja de
anclaje y correa
de
posicionamiento

Antes de iniciar el tendido de conductores se verificara si
existe cruce de lineas energizadas, si es asi se
coordinara para el corte de servicio eléctrico a fin de
ejecutar los trabajos sin riesgos y garantizar la seguridad
de los trabajadores y de los usuarios.

Se procedera a instalar los accesorios,
portalineas, aisladores y demés accesorios

Los conductores seran manipulados con el maximo
cuidado a fin de evitar cualquier dafio en su superficie
exterior para evitar la disminucién de la adherencia entre
los alambres de las distintas capas.

Una vez que los conductores estén ya en el alto del
poste se proseguira a colocarlos en los aisladores

como

con barbiguejo

e Escalera anteriormente ya fueron instalados. No asegurar.
dieléctrica Una vez ya instalados los conductores se proseguira al
flechado correspondiente segun las tablas de flechado
especificadas en el proyecto.
Finalmente se asegurard los conductores con los
respectivos amarres en los aisladores, en el momento de
asegurar no se producird esfuerzos excesivos que
puedan dafiar conductores y demas componentes de la
linea.
e Secuencia de
Fases Verificar las fases antes conectar.
4. Ejecucion de herrada. o Efectuar las conexiones con equipos y herramientas
conexion. e Falso e EPP Basico apropiadas y quipos en buen estado.
contacto. Técnico operador debidamente asegurado con correa de
e Caijdade seguridad en buen estado.
operador.
5 « Perdida de ¢ Ropa de Trabajo. Una vez concluido eI_trabajo, efectua(_jas las pruebe_ls y
5. Conclusién de : e Zapatos comprobado la totalidad de herramientas y equipos
trabajo retiro de €QquIpos. Dieléctricos. utilizados el técnico procedera a retirarse del area de
lugar. * accidentesde | oo Dieléctrico trabajo
transito.

Retiro de tranqueras, conos y cintas de sefializacion.

Importante.-

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version : 06
€Electro Aprobado  : CSIG
Sur €ste S.A.A. MANTENIMIENTO Y/O REPARACION DE REDES DE E?Cha 1 382111-22018
- < agina : e
BAJA TENSION Codigo : GOM-PETS-018
1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o
handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacién, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada soélo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacién cuando no tenga injerencia el
CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version : 06
Electro Aprobado : CSIG
Sur €ste S.A.A. MANTENIMIENTO DE AISLADORES, Fecha 2811.2018
= < agina : e
ESTRUCTURAS Y FERRETERIA Codigo  + GOM-PETS-019
ACCIONES DE
SECUENCIA DE RIESGOS PREVENCION Y
ETAPAS POTENCIALES MEDIDAS DE e
CONTROL
1. Coordinacidn * Informacion EPP Bésico Verificar el estado animico y fisico del personal
SObl_fe trabajos a deficiente. encargado de realizar el trabajo
reafizar. . Realizar la inspeccién obligatoria de los EPPs,
equipos y herramientas que se utilizaran durante
la ejecucion de la actividad.
Realizar la charla de 5 minutos.
EPP Basico
Guantes
e Electrocucion g';ltfcgﬁgs MT Antes de realizar la maniobra de corte, de energia
2. Cinco Reglas de . 9 establecer comunicacién con el CC-ESE o responsable
oro . C_alda a manlobrag del corte
diferente nivel Puesta a tierra Realizar PETS de 5 reglas de Oro
temporal
Escalera
dieléctrica
1. Escalamiento de |e Caidas de EPP Basico Luego de conocer que la linea este deseneregizada
Poste altura Escalera proceder al escalamiento
dieléctrica (Revisar PETS de escalamiento de Postes)
> Limpieza e e Caidas de Realizar la limpieza de aisladores y de la ferreteria con
' pieza altura EPP Basico agua, detergente y trapo industrial
Inspeccion del . . o ’ I .
Aislador, y e Golpes por Arnés Con linea de Verificar que el aislador de vidrio o porcelana no esté
ferreten’é caida de vida desportillado, fizurado y con la espiga doblada, caso
) objetos contrario proceder al cambio
Sujetar la Linea de vida en el armado Desarmar la
ferreteria o el Aislador y proceder a retirarlo
e Caidas de EPP Basico Con la ayuda de una soga de servicio bajar el aislador u
3. Cambio de altura Arnés Con linea de otro elemento en mal estado y proceder a subir el
Aisladorodela [e Golpes por vida nuevo aislador o ferreteria apropiada.
ferreteria. caida de So0a de servicio Una vez terminado el trabajo, Proceder a desarmar la
objetos 9 ) linea de vida del armado y bajar de la estructura todo
elemento sobrante.
Retirar la soga auxiliar
4. Conclusion del e Caidas L - .
Trabajo e Electrocucion EPP Bésico Limpiar la zona de Trabajo
Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada so6lo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio
6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al

Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE




1. Ubicacion de
punto de
excavacion

punto de
excavacion
Lesiones por
animales(canes, )

e Detalles de los
hoyos

PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Versién - 04
Aprobado : CSIG
fleco EXCAVACION DE HOYOS PARA POSTE, b . 58.11.2018
5 SUFESL® 3.1t RETENIDA Y PUESTA A TIERRA Pagina 11 de2
Cadigo : GOM-PETS-020
ACCIONES DE
SECUENCIA DE RIESGOS PREVENCION Y
ETAPAS POTENCIALES MEDIDAS DE om0
CONTROL
1. Coordinacion e Informacién e EPP Basico Verificar el estado animico y fisico del personal
sob;e trabajos a deficiente. encargado de realizar el trabajo
realizar. . Realizar la inspeccién obligatoria de los EPPs,
equipos y herramientas que se utilizaran durante
la ejecucion de la actividad.
Realizar la charla de 5 minutos.
Con la ayuda de los planos realizar la verificacion de
las posibles Instalaciones subterraneas (eléctricas o
e Posibles sanitarias). De ser el caso indicar claramente con una
instalaciones sefializacion la presencia de la instalacion subterranea.
subterraneas en el | ¢ EPP Bésico Identificar el lugar exacto de la excavacién con la

ayuda de los planos vy las estacas ubicadas en el
replanteo de obra.

Inspeccionar el lugar de la excavacion identificando el
tipo de terreno: no estable, rocoso, pendientes
pronunciadas u otras dificultades, de ser el caso
comunicar al jefe inmediato superior para que este
tome las precauciones del caso.

2. Sefalizacién y/o
delimitacién del
area de trabajo

Accidentes de
terceros.
Accidentes de
transito.
Interrupcion del
trabajo por

e EPP Basico

e Conos, mallas etc.

Sefalizar el area de trabajo.

El 4area de trabajo comprende el lugar de la
excavacion mas el lugar donde se dispondra el material
extraido de la excavacion.

En las zonas con alto transito vehicular y de
transelntes se colocara conos, tranqueras, mallas de
sefializacion u otros elementos.

3. Excavacion de
hoyos

terceros.
Cada cuadrilla debera contar con sus respectivas
herramientas para la excavacion.
Una persona competente inspeccionara el trabajo y
areas adyacentes para determinar cualquier situacion
e Lesion por peligrosa.
herramientas Mantener en todo momento los materiales y equipos
defectuosas. dentro de la zona de trabajo.

Dimensiones
erroneas del hoyo
Contacto con
electricidad,
fluyentes liquidos
0 gases.
Aplastamiento por
derrumbesy
vibracion.

Lesion en los pies
por barrenos.

e EPP Basico
e Herramientas y
equipos varios

Cada cierto tiempo inspeccionar el estado fisico de las
herramientas

Las dimensiones de la excavacion seran las mismas
que las que se detallan en el plano de especificaciones
técnicas.

Cuando la excavacién se aproximan a la localizacion
estimada de la instalacion subterranea, se hara la
excavacion manualmente utilizando palas u otro
equipo de seguridad recomendado por el jefe inmediato
superior.

Para terrenos muy suaves, la excavacion sera en
forma de talud o pendiente y de ser posible realizar el
Apuntalamiento y  refuerzo de los bordes de la
excavacion o zanja con materiales fuertes que impidan
el deslizamiento o derrumbe de tierra o arena.

Si la zanja tiene 1.2 metros 0 mas de profundidad,
deberd colocarse a lo largo de ella una escalera,
escalones, rampas o cualquier otro medio de salida
seguro.

Cuando la lluvia inunde la zanja, es imprescindible
hacer una revision minuciosa y detallada antes de
reanudar los trabajos. Se disminuird inmediatamente
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las aguas que afloren o caigan en el interior de las
zanjas para evitar alteraciones en estabilidad de los
taludes.

El material extraido se ubicard a un minimo de 60 cm.
Del borde del hoyo.

Para terrenos rocosos donde sea necesario el uso de
explosivos, sera necesario la direccion de un perito
experto en explosivos.

4. Ordeny limpieza
en lazonade

e Contaminacion

e EPP Baésico

Recoger todas las herramientas y equipos usado en el
trabajo.

Las cintas de sefializacion se mantendran hasta que se
concluya el objetivo del hoyo.

Limpiar la zona de trabajo, recogiendo todo desperdicio

; ambiental
trabajo generado.
El material generado de la excavacion servira para el
relleno y compactacién del izado del poste y el
sobrante serd eliminado a un lugar autorizado.
Importante.-

. EPP bésico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de
seguridad)

. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por

cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

Estd prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacién, Transmisién, Distribucién y Comercial) debe ser

ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacién cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

El Centro de Control descentralizard las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser

necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al

Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.
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circuito de APy
cambio de
lamparas.

mal estado
e Electrocucién

e Arnés con linea de vida,
faja de anclaje y correa

de posicionamiento
e Escalera dieléctrica

PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version : 06
z Aprobado : CSIG
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ACCIONES DE
SECENCA DE e PREVENCION Y DESARROLLO
_— —_— MEDIDAS DE CONTROL

1. Coordinacion e Informacién e EPP Basico e Verificar el estado animico y fisico de los
sob!'e trabajos a deficiente. trabajadores
realizar. . e Realizar la inspeccién obligatoria de los

EPPs, equipos y herramientas.
e Realizar la charla de 5 minutos.

1. Enellugar de e Erroren e EPP Baésico e Seiializar la zona de trabajo (de acuerdo a la
trabajo con ayuda ubicacion envergadura del trabajo), con tranquera, conos de
del plano, ubicar e Accidentes de seguridad, cintas y/o mallas de sefializacion de
la SE y circuito transito, peligro de tensién.
respectivo. peatones. e Verificar el estado de conservacion de los postes

de la SE.

2. Energizacion de e Interruptores en | ¢ EPP Basico e Seiializar el area de trabajo con tranqueras, conos

0 mallas.

Revisar PETS de escalamiento de Postes Llevar
herramientas necesarias (Alicate, destornillador,
probador de tension y corriente).

Proceder a energizar o pulsar el sistema manual
del reloj de AP.

Se procede con el cambio de laAmparas quemadas.
Al concluir el cambio de lamparas, nuevamente en
el tablero de BT, pulsar el control manual del reloj
para desconectar el circuito de AP.

3. Conclusion de ¢ Ee{l?'%i de ¢ Revision de equipos e implementos de seguridad
trabajo retiro de . agcic?ent.es de e EPP Basico ¢ Retiro de tranqueras, conos y cintas de sefializacién
lugar. trAnsito con los cuidados de transito vehicular.

Importante.-

. EPP bésico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de
seguridad)

. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

Estd prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o
handys).

. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalaciéon cuando no tenga injerencia el
CC-ESE.

El Centro de Control descentralizard las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.
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ylo postes
dafiados.

e Desprendimiento
de cables, por
inadecuado
empalme.

Dieléctricos de BT.

Detector de
tension (Luminoso
y/o Sonoro)
Escalera
dieléctrica
Herramientas
dieléctricas
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ACCIONES DE
SECUENCIA DE RIESGOS PREVENCION Y
ETAPAS POTENCIALES MEDIDAS DE DESARROLLO
CONTROL
. Coordinacién e Informacion EPP Basico Verificar el estado animico y fisico de los
sob!'e trabajos a deficiente. trabajadores
realizar. . Realizar la inspeccién obligatoria de los EPPs,
equipos y herramientas.
Realizar la charla de 5 minutos.
. Sefializacién de |e Accidente de EPP Basico Sefializar la zona de trabajo (de acuerdo a la
la zona afectada transito, peatonal envergadura del trabajo), con tranquera, conos de
por caida de seguridad, cintas y/o mallas de sefializacién de
cables y/o poste. peligro de tension.
. Conformacion de | e Caidas, exposicion EPP Basico Coordinacion entre ambos desde el principio al fin de
la unidad de a descarga Escalera la operacion.
trabajo y método eléctrica y/o arco dieléctrica Definir si la reparacion se efectuara con circuito con
autorizar para la eléctrico energia eléctrica o sin ella (solo para el caso de baja
reparacion. e Corte de tension; si es, para MT o AT necesariamente se tiene
suministro de que solicitar corte de energia eléctrica al centro de
energia eléctrica a control de ELSE o al responsable del circuito a
clientes no intervenir).
afectados por el Se debe comunicar a clientes importantes caso de
incidente. corte del suministro).
Utilizacion de escalera 0 no segun el tipo de
reparacion definida.
Reparacion de e Descarga eléctrica EPP Bésico. En caso sea necesario se ejecutara el AST “5 Reglas
los conductores y/o cortocircuito Guantes de Oro”.Elegir herramientas y equipos a utilizar.

En caso sea necesario se ejecutara las AST
siguientes:

“Escalamiento de Postes de Alta, Media y Baja
Tension”.

“Izaje de Postes de Alta, Media o Baja Tension”.
“Cambio de Postes”.

Al momento retirar las lineas del poste se debe
equilibrar los esfuerzos; de tal forma, que al quedar el
poste libre no se caiga con el técnico(s).

Se debe analizar la posibilidad de izar otro poste
contiguo al dafiado; con el fin, de pasar las lineas al
poste nuevo y evitar esfuerzos anormales.

Se procederd& a empalmar los conductores
seccionados, verificando su correcta secuencia.

5. Retiro de la zona
del incidente

e Perdida de equipo
y herramientas de
trabajo

EPP Basico

Guardar todos los equipos y herramientas utilizados
en la maniobra

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.
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trabajos a
realizar.

PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version 107
A bad : CSIG
Electro TRASLADO DE POSTE AL PUNTO DE IZAJE CON |ghepa2®® 520 oots
b4 Sur €ste S.A.A. TILFOR Y/O SOGAS Pagina  :1de2
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ACCIONES DE
SECUENCIA RIESGOS PREVENCION Y
DE ETAPAS POTENCIALES MEDIDAS DE DESARROLLO
CONTROL
1. Coordinacion |e Informacion EPP Basico e Verificar el estado animico y fisico de los
sobre deficiente.

trabajadores

Realizar la inspeccién obligatoria de los EPPs,
equipos y herramientas.

Realizar la charla de 5 minutos.

mala maniobra al
momento del
traslado del
poste

1. Verificacidn [e Caidas al mimo EPP Basico e El responsable del trabajo y un técnico calificado
Visual del nivel sefialaran las posibles rutas para el traslado del poste al
terrero e Desorientacion punto de izaje.

por e Sifuese necesario se realizara un plano indicando estas
desconocimiento rutas para ser distribuidas a todos los trabajadores.
del camino.

2. Preparacion |e Golpes. EPP Basico e El Personal juntamente con el responsable del trabajo
y/o Apertura |e Torceduras. Herramientas varias y/o Supervisor y el Técnico encargado de la obra haran
del camino e Mordedura de limpiar el camino; liberando el camino de piedras,
sefialado insectos arbustos, basuras, desmonte de tierra y todo aquel
anteriormente elemento que impida el libre traslado del poste al punto

de izaje.

e Buscar el camino mas llano (Plano) para tener un mejor
traslado y sin menor riesgo.

e Utilizacion de herramientas apropiadas (pico, pala,
barretas, carretilla, sogas, etc)

3. Trasladode |e Caidas por EPP Baésico CON TILFOR
Poste a Punto resbalon. Tilfor, sogas. e Una vez ubicado todo el personal para operar el tirfor y
de lzaje. e Poste Barretas, trabajadores para apoyo, en el punto inicial para el
Poste : Deteriorado. madera,etc. traslado del poste el responsable del trabajo y/o
CAC,F°G° |e Personal Supervisor encargado dara charla del mecanismo en el
y Madera aplastado por gue se trasladara el poste y verificard los implementos

de seguridad y herramientas.

Se haré una nueva revision del camino para ver si no ha
sufrido modificaciones.

Utilizacion de herramientas (tilfor, sogas, barretas)
Ubicar el poste (con la parte de menor didmetro) hacia
el inicio del camino.

Se fijara el tilfor a un punto de apoyo sélido y en caso de
no haberlo se instalaran lapices para efectuar la fijacion,
luego se procedera a operar la herramienta jalando el
poste por la ruta deseada, ademas se amarrara al poste
sogas en la parte superior, media y baja del poste para
poder tener mejor equilibrio y direccion al jalar (en cada
punto de soga ubicar como minimo una persona, esto
ayudara a trasladar més facil el poste).

Se fijara el poste con otra soga al punto de apoyo y se
cambiard la posiciéon del tirfor para proseguir con la
tarea de arrastre.

CON SOGAS, con personal:

Para postes de 8m: Se utilizara un promedio de 16
trabajadores separados a 50 cm. a lo largo del poste,
mas 02 trabajadores en caso de cansancio.

Para postes de 12 m.: Se utilizar4 un promedio de 24
trabajadores separados a 50cm a lo largo del poste,
mas 04 trabajadores en caso de cansancio.

Levantar el poste a una sola fuerza al hombro de cada
trabajador (Todos los trabajadores deben cargar el
poste en el mismo momento; esto es izquierda o
derecha).

Llevar el poste por el camino demarcado hacia el punto
de izaje
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ACCIONES DE
SECUENCIA DE RIESGOS PREVENCION Y
ETAPAS POTENCIALES MEDIDAS DE DESARROLLO
CONTROL
4. Asegurarel |e Rodamientodel |e EPP Basico Una vez ubicado el poste en el punto de izaje asegurar

poste.

Poste.

el posible rodamiento del poste con cufias y demas

e Caidas por acciones que uno vea por conveniente.
resbalén. El poste en lo posible no sera dejado en pendientes
pronunciadas.
Se comunicara a los lugarefios de la zona sobre los
peligros y riesgos, principalmente a los nifios de no jugar
con ellos.
5. Retirodela [e Caidas por e EPP Basico El Personal debera guardar todos los equipos vy
zona de resbalon. herramientas utilizados en la maniobra.
trabajo e Torceduras Dejar los terrenos en las mismas condiciones iniciales.
Importante.-

. EPP bésico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de
seguridad)

. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

Estd prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o
handys).

. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacién, Transmisién, Distribucién y Comercial) debe ser
ejecutada so6lo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacién cuando no tenga injerencia el
CC-ESE.

El Centro de Control descentralizar4 las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.
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ACCIONES DE
%’W PO%S(AD\EES PREVENCION Y MEDIDAS DESARROLLO
e —_— DE CONTROL
1. Coordinacién Informacion EPP Baésico Verificar el estado animico y fisico de los
sobre deficiente. trabajadores
trabajos a Realizar la inspeccién obligatoria de los EPPs,
realizar. : .
equipos y herramientas.
Realizar la charla de 5 minutos.
2. Sefalizar La Exposicion al EPP Basico Sefializar la zona de trabajo (de acuerdo a la

Zonade
Trabajo

transito vehicular
o peatonal
préximo.

envergadura del trabajo) con tranqueras conos de
seguridad, cintas y/o mallas de sefializacion.

3. Construccién
de obras
civiles

Manipuleo
inadecuado de
material y
agregados.
Accidentes
personales en la
construccion de
obras civiles para
la Sub Estacion.

EPP Basico Linea de
vida y/o Arnés con linea
de vida, faja de anclaje

y correa de
posicionamiento

Antes de iniciar los trabajos verificar planos de
detalle, estructuras y otros necesarios para ejecutar
el trabajo.

Realizar la excavacion, encofrado, armado de
estructura metdlica, vaciado de concreto vy
colocacion de pernos de anclaje. Vaciado
desencofrado y acabado.

Cumplir con el Reglamento nacional de edificaciones

4. Montaje de la
sub Estacion

Manipuleo
inadecuado de la
SED.

Accidente en la
instalacion y
fijacion e la SED

EPP Basico Linea de
vida y/o Arnés con linea
de vida, faja de anclaje

y correa de
posicionamiento

Instalacion del transformador en la base
correspondiente, asegurando que este anclado y
asegurado adecuadamente.

Utilizar herramientas y equipos apropiados Gria (ver
PETS MANIOBRA DE IZAJE DE CARGA CON
GRUA), Tilfor, Polea, Soga, segun las necesidades
Verificar la sefalizacion de fases proceder a la
conexion correspondientes en los Bornes de M.T. y
B.T. respectivamente y ajuste segun
recomendaciones.

Colocacion del equipo en la cimentacion vy fijacion a
los pernos de anclaje.

5. Instalacion de Manipuleo EPP Bésico Linea de
Puesta a Tierra inadecuado de vida y/o Arnés con linea Utilizar equipos de cortocircuito con implementos
materiales de vida, faja de anclaje apropiados para efectuar el cortocircuito en los
y correa de terminales del transformador.
posicionamiento Revisar PETS MEDICION DE PUESTA A TIERRA' Y
CONTINUIDAD DEL CONDUCTOR
6. Cableadoy Manipuleo EPP Basico Verificar la sefializacion de fases anteriormente
conexionado inadecuado de sefalizadas.
materiales. Conexionado del sistema de puesta a tierra,
Conexionado cableado y armado de terminaciones y conectores.
inadecuado. Realizar el peinado o acomodo del cableado de la
Inadecuado SED.
armado de
terminales
7. Pruebasy Electrocucion del EPP Bésico Ejecucién de pruebas de aislamiento.
Puesta en personal operativo. Energizacion.
servicio Produccion de arco Verificacion de la tension de servicio y secuencia de
eléctrico por fases.
instalacion Puesta en servicio.
inadecuada. Retirar los elementos de sefializacion
Recoger los desperdicios y basura propios del
trabajo.
Recomendaciones.-

1. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por cada

técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en nuestro RISST.

2. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos méviles (celulares y/o handys).
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carga estatica
en el
transformador.

personal.

e Revelador de MT
e Herramientas
dieléctricas
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ACCIONES DE
SECUENCIA DE RIESGOS PREVENCION Y
ETAPAS POTENCIALES MEDIDAS DE DESARROLLO
CONTROL

. Coordinaciéon | e Informacién e EPP Basico e Verificar el estado animico y fisico de los
sobre trabajos deficiente. trabajadores
arealizar. . e Realizar la inspeccién obligatoria de los EPPs,

equipos y herramientas.
e Realizar la charla de 5 minutos.

. Senalizar la e Exposicion al transito ¢ EPP Baésico e Sefializar la zona de trabajo (de acuerdo a la envergadura
zona de trabajo | vehicular o peatonal del trabajo), con tranquera, conos de seguridad, cintas
(Quinta Regla proxima a la zona de y/o mallas de sefializacion de peligro de tension.
de Oro). trabajo.

e Sefializacion de area de
trabajo insuficiente.

. Seleccion de  |e Ferreteria no cumple EPP Basico e Ubicar ferreteria compatibilizando caracteristicas
ferreteria, con las caracteristicas requeridas mediante la verificacién de dimensiones.
soportes, requeridas. e Acondicionar ferreteria segin requerimiento y detalle.
pernos, e Soportes con error de ¢ Realizar ajustes con el torque apropiado.
abrazaderas, ubicacion.
equiposy e Orificios y ductos del
herramientas poste(s) obstruido.

Liberacion de |e Electrocucion de ¢ EPP Basico e Antes de realizar la maniobra de corte, de energia

establecer comunicacion con el CC-ESE o responsable
del corte

¢ Realizar las 5 reglas de oro revisar PETS 5 REGLAS DE
ORO

e En caso de no contar con el personal de ELSE para la
ejecucion de las maniobras de desenergizacion, este
estara a cargo por el personal de las empresas
contratistas 0 servis encargadas del mantenimiento y
operacion del sistema eléctrico cumpliendo estrictamente
los protocolos de seguridad y operativos de ELSE.

e Utilizar equipos de cortocircuito con implementos
apropiados para efectuar el cortocircuito en los terminales
del transformador.

e En caso de ser nueva la SED, no es necesario realizar la
Liberacién de Carga estatica.

Instalaciéon de
transformador
nuevo y
conexionado

e Accidentes mecanicos

e Transformador
desnivelado.

e Caida de transformador.

¢ Rotura de pasatapa.

¢ No se respeta la
sefalizacién de fases.

e Transformador
desnivelado.

e EPP Béasico

¢ Arnés con linea
de vida, faja de
anclaje y correa
de
posicionamiento

e Instalacion del transformador en la base correspondiente,
asegurando que este anclado y asegurado
adecuadamente.

e utilizar herramientas y equipos apropiados Grua, Tilfor,
Polea, Soga, Estrobo, etc.

¢ Verificando la sefializacion de fases proceder a la
conexion correspondiente en los Bornes de M.T. y B.T.
respectivamente y ajuste segiin recomendaciones.

Pruebas y
puesta en
servicio de la
SED.

e Personal en riesgo
eléctrico

e Elementos extrafios en
el circuito

e Basura sin retirar.

e Tensiones no
adecuadas.

¢ Perdida de equipos y
herramientas.

EPP Basico

¢ Personal técnico fuera del area de Peligro.

e Verificar y eliminar elementos extrafios en la Linea.

e Verificar carga y tension de salida ajustando a la tensién
con la regulacion del transformador.

e Asegurar los equipos y herramientas bajo una relacion.

e Antes de realizar la maniobra de reposicién, de energia
establecer comunicacion con el CC-ESE o responsable
del corte

¢ Retiro de tranqueras, conos y cintas de sefializacion.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)
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cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por

Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o
handys).
Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucién y Comercial) debe ser

ejecutada soélo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.
El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser

necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.

Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
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2. Cinco Reglas de
Oro

e Electrocucion
e Caida a diferente
nivel

Guantes Dieléctricos MT
Pértiga de maniobras
Puesta a tierra temporal
Escalera dieléctrica

PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version 07
Elect Aprobado : CSIG
Sus Este S.A.A i B Fecha : 28-11-2018
- e MEDICION DE AISLAMIENTO DE LINEA Pagina 11 de2
Codigo : GOM-PETS-026
ACCIONES DE
%’W PO%S(A)\EES PREVENCION Y MEDIDAS DESARROLLO
- —_— DE CONTROL
1. Coordinacion e Informacion e EPP Basico Verificar el estado animico y fisico de
sobre trabajos a deficiente. los trabajadores
realizar. . Realizar la inspeccion obligatoria de
los EPPs, equipos y herramientas.
Realizar la charla de 5 minutos.
Antes de realizar la maniobra de corte, de
energia establecer comunicacion con el
CC-ESE o responsable del corte
Realizar las 5 reglas de oro revisar PETS
EPP Basico 5 REGLAS DE ORO

En caso de no contar con el personal de
ELSE para la ejecucion de las maniobras
de desenergizacion, este estara a cargo
por el personal de las empresas
contratistas o servis encargadas del
mantenimiento y operacién del sistema
eléctrico cumpliendo estrictamente los
protocolos de seguridad y operativos de
ELSE.

3. Liberaciéon dela
Zona sometida
a pruebade
aislamiento.

Error en la prueba.
Decisiones y
maniobras
equivocadas

EPP Basico

Arnés con linea de vida,
faja de anclaje y correa
de posicionamiento
Escalera dieléctrica

Revisar PETS de escalamiento de Postes
ESCALAMIENTO DE POSTES DE MEDIA
Y BAJA TENSION

Desconectar los dos extremos de la linea
aérea.

Desactivar equipos de proteccion control y
transformacion.

e Faltade
4. Instalacién de conocimiento. « EPP Basico Calibracion del instrumento de medicién.
equipo mego e Mala conexion de Instalacion correcta y verificacion.
metro. fases. * Verificacion de Baterias.
e Falso contacto.
e Personal con riesgo
5. Acto de a(’ies_carga o Efectuar la _medicic')n de acuerdo con las
medicion de eléctrica. _ e EPP Basico recomendaciones de sus respectivos
aislamiento. e Personal con riesgo | e manuales
a quemaduras por
cortocircuito.
Identificar y etiquetar las fases del
e Descarga eléctricas. sistema.
6. Desconexion e Deterioro en las e EPP Basico Apagar el equipo adecuadamente.

del Equipo.

conexiones.

Guantes Dieléctricos.

Desconexién de los terminales.
Asegurar los accesorios adecuadamente
en su estado correcto.

7. Términoy

e Mala conexion de

Correcta y adecuada conexién a sus

conexion de fases e EPP Basico respectivas fases.
P ) . Uso de conectores adecuados y a presion
linea. e Falso contacto. adecuada
Verificar que le personal este fuera de
e Ropa de Trabajo. peligro.

8. Puestaen
funcionamiento.

e Personal en
contacto con la
Linea.

e Elementos extrafios
(cortocircuitos).

Zapatos Dieléctricos.
Casco Dieléctrico con
barbiquejo.

Pértiga de maniobras
Guantes dieléctricos de
MT.

Escalera dieléctrica.

Verificar la no existencia de elementos
extrafios en la linea.
Entregas de tarjetas de coordinacion de

trabajos.

Antes de realizar la maniobra de
reposicion, de energia  establecer
comunicacion con el CC-ESE o

responsable del corte
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e Retiro de tranqueras, conos y cintas de
sefalizacién con los cuidados de transito
vehicular.
Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de
seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

3. Esté prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o
handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucién y Comercial) debe
ser ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacién cuando no tenga
injerencia el CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposiciéon de Residuos Peligrosos.
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ACCIONES DE
SECERCA DE e PREVENCION Y DESARROLLO

E— —_ MEDIDAS DE CONTROL

1. Coordinacion e Informacion e EPP Basico Verificar el estado animico y fisico
sobre trabajos a deficiente. de los trabajadores
realizar. . Realizar la inspeccion obligatoria

de los EPPs, equipos Yy
herramientas.
Realizar la charla de 5 minutos.
. Varil ¢ Instruccion al personal  técnico
ti:rrrlaa}noegilfs?:netlea (Capacitacion adecuada).

2. Descubrir la varilla fal tacto d ‘ Verificar que la varilla de puesta a tierra
de puesta a tierra viﬁﬁacsoglgc o de o conductor sea el que se desea medir.
ylo cable de - Limpieza de la varilla de particulas
puesta a tierra. electrodos. * EPP Basico solidas (barro, oxido, etc)

: e Faltade ) .
Instalacion del S Adecuada conexion del equipo.

: conocimiento de L, . .
equipo de puesta stod Verificacién de las baterias del equipo.
atierra. metodos correctos. Verificacion del correcto conexionado

e Destreza en el del )
manejo del equipo. €l equipo.
Calibracion del instrumento de
medicion.
e Destreza en el {;lstgrlacpp cgrrgct? Xvenﬂcacnon.
manejo del equipo. - enicacion de baterias.
o Baterias Bajas e EPP Basico Verificar si la varila de cobre y

3. Acto de medicion. ' Guantes dieléctricos de accesorios se encuentran energizados.

e Falsos contactos. .

e Caida del B.T. Efectuar la med|C|on de acuerdo con las
) recomendaciones de sus respectivos
instrumento. :

manuales y lo que requerido.
Anotar los datos y reportar del mismo.

4. Conclusién del e Deterioro de los L
trabajo y terminales y/o cables | ¢ EPP Basico Eesbcoln_exm; ade(c:luada de cables.
desconexion. del equipo. mbalaje adecuado.

Instruir al personal técnico sobre

e Dejar descubierta gorrecta prot_ecmon de varillas y cables

. A e puesta a tierra.

5. Cubrir varillas y/o cables Tapar el pozo a tierra con su respectiva
adecuadamente la con perjuicio de o EPP Bési . p p hou p
varilla y/o cable de destruccion o asico t?e??ay en €aso que no hiera tapar con
puesta a tierra. desconexiones. L .

Retiro de tranqueras, conos y cintas de
sefalizacion con los cuidados de
transito vehicular.

Importante.-

EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
Estd prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por

. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacién, Transmision, Distribuciéon y Comercial) debe ser

ejecutada so6lo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacién cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

El Centro de Control descentralizard las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio
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6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.
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ACCIONES DE
RIESGOS PREVENCION Y
SECUENCIA DE ETAPAS POTENCIALES “MEDIDAS DE DESARROLLO
CONTROL
1. Coordinacién sobre e Informacion e EPP Basico Verificar el estado animico vy fisico de los
trabajos a realizar. deficiente. trabajadores
¢ Realizar la inspeccion obligatoria de los
EPPs, equipos y herramientas.
Realizar la charla de 5 minutos.
1. Determinacioén del
punto donde se ha de o E d
instalar los equipos de idgﬂiififaci()n de
medicion (elegir entre unto de e EPP Basico Eleccion de acuerdo a la comodidad para la
instalar en el & talacion instalacion.
transformador mismo stalaclo
o en el tablero de
distribucion).
¢ Accidentes en el
tran_sporte Asegurar adecuadamente los equipos a ser
* Equipos en mal L transportados
estado e EPP Basico :

2. Revision de los
elementos personales

¢ Personal sin los
elementos
necesarios para el
desarrollo del
trabajo

Herramientas
Escalera dieléctrica

Verificar el estado y operatividad de los equipos
antes de su montaje.

Verificar que el personal que va a realizar el
trabajo cuente con los elementos necesarios.

¢ Accidente de
trénsito y/o

Ubicacién correcta de las tranqueras, conos,

eatonal ;
3. Sefializacién del drea |eo Emocaci@n « EPP Basico cinta y mallas
de trabajo. adecuada de la . C(_)Iocar la escalera adecuadamente, asegurar la
misma a un poste 0 a otra estructura adecuada.
escalera con . A
todas las medidas Usar implementos de seguridad
de seguridad.
En caso de requerir corte de energia: Antes de
realizar la maniobra de corte, de energia
establecer comunicacién con el CC-ESE o
responsable del corte.
e EPP Basico En caso de no contar con el personal de ELSE

4. Instalacion de la caja
para proteccion del
analizador

e Caida de escalera
¢ Electrocucion

Arnés con linea de
vida, faja de anclaje
y correa de
posicionamiento
Escalera dieléctrica

para la ejecucion de las maniobras de
desenergizacion, este estard a cargo por el
personal de las empresas contratistas o servis
encargadas del mantenimiento y operacion del
sistema eléctrico cumpliendo estrictamente los
protocolos de seguridad y operativos de ELSE.
Revisar AST de escalamiento de Postes
Colocar la caja metalica en forma adecuada, y
asegurar la misma con sus respectivos
candados, para seguridad del equipo.

Sefializacién de fases.

L, . . e EPP Basico j
5. Instalacién del equipo | e Electrocucion ) Trabajar adecuadamer_lge y con todos los
lizad . Herramientas elementos de proteccion personal, y tomar
analizador. e Caida de escalera S iy .
dieléctricas mayor precaucion cuando el sistema se
encuentre energizado.

Verificacion de la instalacion (ver si el equipo

6. Culminacién de e Accidente de .- esta trabajando correctamente).

. EPP Basico

instalacion.

transito

Asegurar el equipo, para evitar robos.
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Retiro del lugar de
trabajo con personal,
herramientas y
materiales

e Accidente de
transito.

Ropa de Trabajo.
Zapatos
Dieléctricos.
Casco Dieléctrico.

Retirar los elementos de sefializacion
Recoger los desperdicios y basura propios del
trabajo.

Recomendaciones.-

1. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por cada
técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en nuestro RISST.
2. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o handys).
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RIESGOS ACCIONES DE
SECUENCIA DE ETAPAS POTENCIALES PREVENCION Y DESARROLLO

MEDIDAS DE CONTROL

1. Notificaciéon al usuario
gue seva ainstalar un
analizador en su
suministro.

Posible no aceptacién
por parte del usuario

Ropa de Trabajo.
Zapatos Dieléctricos.
Casco Dieléctrico.

De acuerdo al cronograma mensual de
mediciones NTCSE

En caso de negativa del usuario a la
instalacion del analizador, comunicar al
OSIN

2.Traslado al lugar de
instalacion del equipo
analizador de redes.

Posible accidente de
transito.

Ropa de Trabajo.
Zapatos Dieléctricos.
Casco Dieléctrico.

Trasladarse al lugar de trabajo con la
seguridad adecuada y sin apuros.

3. Determinacion del
punto donde se ha de
instalar los equipos de
medicion

Accidentes en el
transporte
Robos

Ropa de Trabajo.
Zapatos Dieléctricos.
Casco Dieléctrico.

Eleccion de acuerdo a la comodidad para
la instalacion. (elegir entre instalar en el
transformador mismo o en el tablero de
distribucién).

Accidentes en el

Ropa de Trabajo.

Asegurar adecuadamente los equipos a

e Zapatos Dieléctricos.
transporte « Casco Dieléctrico ser transportados.
4. Revision de los * Equipos en mal estado | Cinturén de Segu-ridad Verificar el estado y operatividad de los
-elementos personales |° Personal sin los e Guantes de Cuero equipos antes de su montaje.
elementos necesarios « Guantes Dieléctricos Verificar que el personal que va a realizar
para el desarrollo del ¥ ont el trabajo cuente con los elementos
. [ ] .
trabajo erramientas necesarios.
e FEscalera
° g\segwiﬁ qou.enpoer o Trabajar con la puerta cerrada, para
e:Z?nue o Ievtlargor sal evitar que ingresen elementos extrafios,
SED err]1 CZS()J( ere ur?a a como pueden ser personas, animales,
. . etc.
subestacion de tipo U . .
caseta P Sefializar con Mallas o Cintas el area de
5.Proteccion del area de ¢ Ropa de Trabajo. trabajo
trabajo. (quintaregla |° sELTbils(t::si?)r?:s aéreas e Zapatos Dieléctricos. Colocar adecuadamente la escalera,
de oro) delimitar el area de e Casco Dieléctrico. asegurando la misma al poste.
trabajo con cintas de Ver que el personal que va a realizar la
seguridad, colocar instalacion cuente con todas las
adecuadalmente la herramientas y equipos de proteccion
escalera con todas las perspnal adecuados. .
medidas de seguridad Revisar AST Escalamiento de Poste
6.Instalacién de la caja : .
para proteccién deIJ ¢ Ropa de Trabajo. Colocar adecuadamente la caja, Yy
- : . e Zapatos Dieléctricos. asegurar la misma con los candados.
equipo analizador de |e Caida de escalera P S 9 . .
. . e Casco Dieléctrico. (Subestaciones aéreas).
redes (solo en el caso |e Posible electrocucion N . .
de clientes con e Guates Dieléctricos En el caso de subestaciones tipo caseta
subestaciones aéreas). e Protector de Guantes colocar el equipo en un lugar adecuado.
¢ Ropa de Trabajo. Sefializacion de fases.
L, . L e Zapatos Dieléctricos. i
7.Instalacion del equipo |e Electrocucion P o Trabajar adecuadamente y con todos los
analizador « Fogonazos e Casco Dieléctrico. elementos de proteccion personal,
' e Guates Dieléctricos puesto que nunca se corta la energia
e Protector de Guantes (trabajo en caliente).
S ¢ Ropa de Trabajo. ificacio i i6 i
8.Culminacién de ) p rab jo Verl_flcauon de I{i instalacion (ver si el
¢ Caidas e Zapatos Dieléctricos. equipo esta trabajando correctamente)

instalacion.

Casco Dieléctrico.

Asegurar el equipo, para evitar robos.

9. Retiro del lugar de
trabajo con personal,
herramientas y
materiales

Accidente de transito.

Ropa de Trabajo.
Zapatos Dieléctricos.
Casco Dieléctrico.

Retirar los elementos de sefializacion
Recoger los desperdicios y basura
propios del trabajo.

Recomendaciones.-

1. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por cada
técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en nuestro RISST.
2. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos méviles (celulares y/o handys).
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(EN SUMINISTROS DE CLIENTES DE B.T.) Codigo  + GOM-PETS-030
RIESGOS ACCIONES DE
SECUENCIA DE ETAPAS POTENCIALES PREVENCION Y DESARROLLO
_ MEDIDAS DE CONTROL
1. Coordinacion sobre e Informacion e EPP Basico e Verificar el estado animico y fisico de
trabajos a realizar. deficiente. los trabajadores
* e Realizar la inspeccion obligatoria de
los EPPs, equipos y herramientas.
e Realizar la charla de 5 minutos.
L]
' H:tsélgi?é?: (Ijueglqar dela . Accid_ente de EPP Basico . T_raslado con la mayor seguridad posible,
registrador de tensiones. transito SIin apuros.
e EPP Basico
. En caso de negativa del . L -
usuario a la instalacién e Posible no e Instalacion en un suministro lo mas
del analizador, elegir el aceptacion por cercano posible al punto elegido
suministro mc—’t’s préximo. parte del usuario inicialmente.
. Determinacion del punto | e Electrocucion e EPP Basico - .
donde se ha de instalar e Perdida de . Elgcmon d.e’ acuerdo a la comodidad para
los equipos de medicion equipos la instalacion.
e Evitar la e EPP Basico
. En el caso de instalar en desconexion del e Asegurar el analizador para evitar que
la llave general, hacerlo a analizador de este sea desconectado, y la medicién
la entrada de la misma. redes por parte sea declarada fallida.
del usuario.
e Accidentes en el e Asegurar adecuadamente los equipos a
transporte ser transportados.
e Equipos en mal o Verificar el estado y operatividad de los
_ Revisién de los estado e EPP Bé\_sico equ'ipos antes de su montaje. _
elementos personales e Personalsinlos |[e Herramientas e Verificar que el personal que va a realizar
elementos e Escalera el trabajo cuente con los elementos
necesarios para necesarios.
el desarrollo del Revisar PETS de “5 Reglas de oro”
trabajo e Revisar PETS “Escalamiento de Poste”
e En el caso de instalar en el medidor,
e EPP Basico destapar el mismo.
. Instalacién del equipo e Electrocucion e Guates Dieléctricos e Trabajar adecuadamente y con todos los
registrador de tensiones. | ¢ Posible golpe e Protector de Guantes elementos de proteccion personal,
e Visor puesto que nunca se corta la energia
(trabajo en caliente).
e EPP Basico e Verificacion de la instalacion (ver si el
equipo esté trabajando correctamente).
: Lz e Asegurar el equipo, para evitar robos.

' %‘Qgﬁg‘ﬁ,ﬂ de e Posible golpe En el caso de haber destapado el
medidor, asegurar el mismo ya sea
empleando los candaditos de seguridad
y/o los remaches.

' Retlrc_) del lugar de . * EPP Basico e Retirar los elementos de sefializacion

trabajo con personal, e Accidente de "
herramientas y transito. . Recqger los Qesperdlmos y basura
materiales propios del trabajo.

Recomendaciones.-
1. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por cada

técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en nuestro RISST.

2. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos méviles (celulares y/o handys).
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ACCIONES DE
SEC LA DE B, T PREVENCION Y DESARROLLO
- —_ MEDIDAS DE CONTROL

1. Solicitud y e Direccion e Ropa de Trabajo. Atencion mediante ELECTROFONO 223070.
direccion del incorrecta. Zapatos Dieléctricos. Ubicacion de la direccién mediante plano.
usuario para Casco Dieléctrico con
solucién de barbiquejo.
problema.

2. Traslado de la e Direcci6n e Ropa de Trabajo. Vehiculo en buen estado con barandas para
unidad al lugar de incorrecta. e Zapatos Dieléctricos. transporte de escalera y con seguro. El nimero
los hechos e Demoras por Casco Dieléctrico con de personas no deberd exceder la capacidad

exceso de transito barbiquejo. maxima autorizada.
Programara su ruta para el desplazamiento al
lugar de trabajo.

3. Ubicacion del e Direccién e Ropa de Trabajo. Ubicar la direccidn, si fuese el caso al propietario
lugar de los incorrecta. e Zapatos Dieléctricos. de la vivienda.
hechos e Lugar del problema Casco Dieléctrico con Atender los problemas del usuario.

inaccesible barbiquejo.

4. Sefializar y/o e Accidente de e Ropa de Trabajo. Sefializar la zona de trabajo (de acuerdo a la
Delimitar la zona transito, peatonal e Zapatos Dieléctricos. envergadura del trabajo), con tranguera, conos
de trabajo (Quinta por caida de cables Casco Dieléctrico con de seguridad, cintas y/o mallas de sefializacion
Regla de Oro). ylo poste. barbiquejo. de peligro de tension.

e Guantes de cuero o
dynema.

5. Determinacion del |e Peligro de descarga [ Ropa de Trabajo. Utilizacion obligada de implementos de
lugar de la falla eléctrica y/o corto e Zapatos Dieléctricos. seguridad

circuito al personal |e Casco Dieléctrico con Verificar el estado de conductores de llegada al
gue maniobra. barbiquejo. poste anterior y posterior a la acometida a
e Guantes dieléctricos reparar, revisando empalmes entre cables.
de BT. Verificar el estado de conservacion de los postes
Protector de guantes adyacentes a la acometida antes de realizar el
Cinturén o correa de trabajo.
seguridad Determinar el tipo de falla o problema.
e Escalera dieléctrica. Solucién del problema.

6. Conformidad del [e No querer asumir ¢ Ropa de Trabajo. Llenado de la cartilla de atencion al cliente.
cliente. responsabilidad por | e Zapatos Dieléctricos. Especificacion del problema solucionado.

parte del usuarioen e Casco Dieléctrico con Firma de conformidad de la atencion.
caso de que el barbiquejo

hecho se haya

producido por

irresponsabilidad

del mismo.

7. Retirodelazona |e Perdida de equipos |e Ropa de Trabajo. Recoger las sefializaciones, herramientas e
de lazonade y herramientas de | e Zapatos Dieléctricos. equipos utilizados en el montaje.

trabajo. trabajo Casco Dieléctrico con Retiro de tranqueras, conos y cintas de
barbiquejo sefializacion  con los cuidados de transito
vehicular.
Limpieza del area de trabajo.
Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

Prohibido reproducir sin autorizacién de la Alta Direccion/ RD ELSE
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El Centro de Control descentralizar4 las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacién y Mantenimiento de las Unidades de Negocio
Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.
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ACCIONES DE
SECUENCIA DE RIESGOS PREVENGCION Y DESARROLLO
Lol brooonb o MEDIDAS DE CONTROL
1. Coordinacién e Informacion e EPP Basico Verificar el estado animico vy fisico de los
sobre trabajos a deficiente.

realizar.

trabajadores

Realizar la inspeccién obligatoria de los
EPPs, equipos y herramientas.
Realizar la charla de 5 minutos.

1.Revisar los
materiales y la
ropade
proteccion
personal.

e Posible accidente de
transito

e EPP Basico

Asegurarse de contar con todos los materiales
para realizar el trabajo.

En el caso de regulacién de subestaciones
aéreas contar con la correa de seguridad y/o
arnés.

2.Traslado al lugar
de trabajo.

e Posible accidente de
transito

e EPP Basico

Trasladarse al lugar de trabajo, con la maxima
seguridad posible y sin apuro.

3. Proteccién del
lugar de trabajo.

e Accidente de transito.

e Caida de escalera
(solo en el caso de
subestaciones de tipo
aéreo)

e EPP Basico

Sefializar el area de trabajo con mallas y cinta
de seguridad y conos.

En el caso de regulacion de subestaciones tipo
caseta tomar las acciones necesarias para
evitar el ingreso de personas, animales y/o
otros elementos extrafios.

4.Regulacion de
taps de los
transformadores

¢ No llevar los
materiales necesarios
(pértiga), ni contar
con elementos de
proteccion personal
(guantes para alta
tension, zapatos
dieléctricos).

EPP Basico

Cinturén de Seguridad
O Arnés

Herramientas
Escalera

Pértiga

Revelador

Colocar y asegurar la escalera en forma
adecuada, solo en el caso de regulacion de
taps en subestaciones aéreas.

Bajar el interruptor general, en caso de no
contar con interruptor general, proceder a
desactivar todos los interruptores de todos los
circuitos de baja tension.

Hacer las mediciones de tension en vacio.

En el caso de que las subestaciones cuenten
con seccionadores de tipo cut out, utilizar la
pértiga con los guantes de alta tensién y las
correas de seguridad

En el caso de subestaciones con proteccion
mediante celdas, proceder a abrir las mismas.
Regular el transformador a la posicién
adecuada, una vez terminada asegurarse que
el cambiador de tomas este ajustado
correctamente.

5. Culminacion del
trabajo de
regulacion de
taps.

e Electrocucién
e Caida de escalera

e EPP Basico

Terminado el proceso de regulacion de tap del
transformador, reponer el servicio en MT, ya
sea en los CUT out, o en las celdas de
proteccion de los transformadores.

Tomar lectura de las tensiones en vacio (sin
carga), para ver si se hizo bien la regulacion
(problemas con transformadores que tengan el
intercambiador de tomas cambiado o sea al
reves).

Una vez obtenido los valores satisfactorios,
proceder a cerrar el interruptor general i/o los
interruptores de baja tension de todos los
circuitos.

En caso de que el transformador tenga el
intercambiador de posiciones cambiado,
regresar al paso anterior.
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e Asegurarse que todos los materiales y
herramientas estén completos.
6. Retiro del lugar « Accidente de transito | ® Ropa de T_rabajo_. e Retirar .Ia es,calera (en el caso de
de trabajo « Robos e Zapatos Dieléctricos. subestaciones aéreas).
e Casco Dieléctrico. e Retirar la cinta de sefializacion i los conos de
seguridad (caso de subestaciones aéreas).
e Retirarse del lugar de trabajo.
Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de
seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o
handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el
CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizar4 las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.
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Codigo : GOM-PETS-033
ACCIONES DE
SECUENCIA DE RIESGOS PREVENCION Y
ETAPAS POTENCIALES MEDIDAS DE L
CONTROL
1. Coordinacion sobre |e Informacion deficiente. EPP Basico Verificar el estado animico y fisico de
trabajos arealizar. e los trabajadores
Realizar la inspeccion obligatoria de
los EPPs, equipos y herramientas.
Realizar la charla de 5 minutos.
2. Verificacion de los
S?(;Jtlgc?csigrfpersonal "k Deficiente operacion EPP Basico _V((ejr_ifiC:r los implementos de seguridad
el conocimiento de de los equipos. Guantes Dieléctricos indicados. . . .
normas de seguridad |° No contar con los de BTy MT. Indicar la secuencia de trabajo a realizar.

dentro de las
subestaciones; asi
como de la charlade
5 minutos sobre las
AST,

equipos necesarios

para realizar el trabajo.

Pinza amperimétrica.

Indicar la importancia de la seguridad e
identificar los peligros del lugar de trabajo.
Dar la charla de 5 minutos.

Revisar PETS las 5 reglas de oro revisar

3. Verificar el estado en
que encuentra los
equipos de medicion,
las interfases con el
computador y el PC
portatil, antes de
empezar el trabajo.

e Equipos defectuosos
que pueden causar
problemas.

EPP Basico

Verificacion visual de los equipos a ser
medidos.

Verificar el funcionamiento y caracteristicas
de los equipos de medicion.

Verificar si el PC cuenta con bateria
suficiente para realizar el trabajo; si no fuera
asf, conectar a una toma teniendo en
cuenta los aspectos de seguridad.

Conectar el PC a las interfaces del equipo
de medicion.

4.Se procedera a
realizar las
mediciones de los
parametros eléctricos
de la subestacion,
como son las
corrientes y
tensiones.

¢ Riesgo de descarga
eléctrica

e Cortocircuito en la
linea.

e Caida del personal.

EPP Basico
Guantes Dieléctricos
de BTy MT.

Pinza amperimétrica.

Arnés con linea de
vida, faja de anclaje
Escalera dieléctrica.

Colocacion de la escalera (en caso de
subestaciones aéreas).

Revisar PETS de escalamiento de Postes
Apertura de la tapa del tablero de la
subestacion.

Toma de datos y dictado al personal de
apoyo para que se tomen datos.

5.Instalacion del
equipo Memo box.

e Riesgo de descarga
eléctrica
e Caida del personal.

EPP Basico
Guantes Dieléctricos
de BT y MT.

Pinza amperimétrica.

Colocacion del Memobox en una posicion
segura.

Alimentacion del equipo y conexionado de
las sefiales de tension.

Conexionado de las pinzas de corrientes del
Memobox.

Verificacion visual de las
realizadas.

Verificacion de la correcta instalacién con el
uso de la PC portatil.

conexiones

6. Conclusion del

e Caida del personal al

Retiro de todas las herramientas y equipos
utilizados.

Asegurar la tapa del tablero de Ia
subestacion. (en caso de subestaciones

trabajo. mismo nivel. EPP Basico aéreas).
Retiro de tranqueras, conos y cintas de
sefializacidon con los cuidados de transito
vehicular.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)
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n

cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio
6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicidon de Residuos Peligrosos.
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PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version - 07
Electro Aprobado : CSIG
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SISTEMAS DE MEDICION Codigo - GOM-PETS-034
ACCIONES DE
RIESGOS PREVENCION Y
SECUENCIA DE ETAPAS POTENCIALES “MEDIDAS DE DESARROLLO
CONTROL
1. Coordinacion sobre ¢ Informacion EPP Basico e Verificar el estado animico y fisico de los
trabajos a realizar. deficiente. trabajadores
* e Realizar la inspeccion obligatoria de los
EPPs, equipos y herramientas.
e Realizar la charla de 5 minutos.

2 Verificacion de los « Deficiente o Verificar los implementos de seguridad indicados.
equipos de proteccién operacion de los EPP Basico * Ind!car la s.,ecuenma.de trabajo a rgahzar. -
personal equipos e Indicar la importancia de la seguridad y verificar

' la conciencia del mismo en los trabajadores.
e Verificacion visual de los equipos a ser medidos.

3. Verificar el estado en e Verificar el funcionamiento y caracteristicas de
que encuentralos e Equipos los equipos de medicion. . .
equipos de medicion defectuosos que o o Verificar si el PC cuenta con bateria suficiente
las interfases con el ’ ueden causar EPP Bésico para realizar el trabajo; si no fuera asi, conectar a
computador y el PC groblemas una toma teniendo en cuenta los aspectos de
portétil ' seguridad.

e Conectar el PC a las interfaces del equipo de
medicion.

4.Se procedera ala EPP Bésico e Verificacion visual de los conexionados y del
verificacion del e Riesgo de Pinza medidor.

funcionamiento
correcto de los
sistemas de medicion

descarga
eléctrica

e Caidas de altura

amperimetrica para
verificacion de
presencia de
tension y corriente.

Revisar PETS de escalamiento de Postes
Verificar la posicion de los vectores de tensiones
y corrientes, asi como la presencia de tension y
corriente, con el uso de la PC portétil.

5. Conclusién del

e Caidas | mismo

Retiro de todas las herramientas y equipos
utilizados.

Asegurar la tapa del tablero de la subestacion.
(en caso de subestaciones aéreas).

trabajo. nivel EPP Bésico e Asegurar la puerta de acceso a la subestacion.
e Retiro de tranqueras, conos y cintas de
sefializacion con los cuidados de transito
vehicular.
Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacidon y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.
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Cddigo : GOM-PETS-035
ACCIONES DE
SECUENCIA DE RIESGOS PREVENCION
ETAPAS POTENCIALES Y MEDIDAS Seiine L
DE CONTROL
1. Coordinacion Informacién e EPP Basico Verificar el estado animico y fisico de los trabajadores
sob;e trabajos a deficiente. Realizar la inspeccion obligatoria de los EPPs,
reafizar. equipos y herramientas.
Realizar la charla de 5 minutos.
2. Seiializar y/lo Accidente de
Delimitar la transito, e EPP Basico Sefializar la zona de trabajo (de acuerdo a la envergadura
zona de trabajo peatonal por . del trabajo), con tranquera, conos de seguridad, cintas y/o
(Quinta Regla caida de cables mallas de sefializacion de peligro de tension.
de Oro). y/o poste.
3. Revision de los Descarga Verificar el estado de los implementos de seguridad a ser
implementos eléctrica y/o utilizados.
de proteccion cortocircuito - Revisar los equipos y herramientas necesarias para la
) e EPP Basico L : . . .
personal, debido a . reparacion (escalera, pinza amperimetrica, alicates,
equipos de implementos y linternas, Linea de vida y/o Arnés con linea de vida, faja de
seguridad y herramientas anclaje y correa de posicionamiento
herramientas. en mal estado etc.)
4. Conformacion ) o Coordlr)fe\mon entre ambos desde el principio al fin de la
: Caidas, e EPP Basico operacion.
de launidad de Y . . L
; Mordeduras. o Utilizacion de escalera o no segun el tipo de reparacion
trabajo -
definida.
. Una vez en el sitio de la falla comunicar al propietario del
* EPP |t3a3|co predio apagar sus equipos.
) ¢ uantes Elegir herramientas y equipos a utilizar.
Peligro de Dieléctricos de . : o L
. Constatar si la ausencia del servicio eléctrico es total o
5. Inspeccion, descarga BT. arcial
evaluacion y eléctrica a * Amnés con linea E)/erificz;lr la existencia de tension, corriente en puntos de la
reposicion del tierra y/o de vida, faja de ' P

acometida, medidor, tablero de distribucién, derivaciones

servicio cortocircuito anclaje. . ; -
s L hasta poder localizar el punto de falla si es existiese.
eléctrico. por reparacion |e Revelador ee
L Verificar el estado de los postes.
con circuito en sonoro y .
servicio lumi Determinado o encontrado la falla proceder a dar una
. uminoso. I ) .
solucién adecuada al tipo de falla existente.
e Escalera . ) L - -
R Si fuese necesario se debera bajar los térmicos del circuito
dieléctrica.
donde se encuentra la falla.
Perdi e Ropade . . -
€ c_ida de pa Guardar todos los equipos y herramientas utilizados en la
equipo y Trabajo. =
N : actividad.
6. Limpiezay herramientas * Zapatos Retiro de pedazos de material utilizados en la reposicién del
Retiro del lugar de trabajo Dieléctricos. servicio P P
de trabajo. Problemas con |e Casco L . O,
~ NP Retiro de tranqueras, conos y cintas de sefializacién con
el duefio de Dieléctrico con . P -
o los cuidados de transito vehicular
casa. barbiquejo.
Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos méviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio
6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al

Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.
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PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version - 07
€lectro Aprobado : CSIG
Sur €ste S.A.A. Fecha : 28-11-2018
= LECTURA DE MEDIDORES EN SUBESTACIONES | Pagina :1del
Cddigo : GOM-PETS-036
RIESGOS ACCIONES DE
SECUENCIA DE ETAPAS e — PREVENCION Y MEDIDAS DESARROLLO
POTENCIALES DE CONTROL -
1. Coordinacion sobre Informacion EPP Basico Verificar el estado animico vy fisico de
trabajos a realizar. deficiente. los trabajadores
Realizar la inspeccion obligatoria de
los EPPs, equipos y herramientas.
Realizar la charla de 5 minutos.
Deficiente Verificar los implementos de seguridad
operacién de los indicados.
equipos. Indicar la secuencia de trabajo a realizar.
2. Verificacion de los No contar con los EPP Basico Indicar la importancia de la seguridad y
equipos de equipos necesarios verificar la conciencia del mismo en los
proteccion personal para realizar el trabajadores.
trabajo. Identificar los peligros y evaluar los
riesgos del lugar de trabajo.
Dar la charla de 5 minutos.
3. Verificar el test?do en . Verificacion visual de los equipos.
que encuentra fos Equipos EPP Basico Verificacion del nivel de aislamiento de la

equipos de medicidn,
las interfases con el

defectuosos que
pueden causar

Guantes Dieléctricos de

pértiga.

computador y el PC problemas. MT y BT. Ver!f!car _ell nlve! de carga del PC portgtll.
portatil. Verificacion de implementos de seguridad
Ver PETS ESCALAMIENTQ DE POSTES
P DE MEDIA Y BAJA TENSION
. . EPP Basico e .
4.Se procedera ala Riesgo de Guantes Dieléctricos de Verificacion visual de los conexionados y
verificacion del descarga eléctrica BT v MT del medidor.
funcionamiento Dafio a los equipos Cintyurén.o correa de Conectar el PC portatil al medidor
correcto de los de la Subestacion. seguridad Extraccion de la lectura del medidor.

sistemas de medicion

Cortocircuito en la
linea.

Probador de Tensiéon
Escalera dieléctrica

Verificar la posicion de los vectores de
tensiones y corrientes, asi como la
presencia de tensién y corriente, con el
uso de la PC portatil.

5. Conclusién del

Riesgo de
descarga eléctrica
Dafio a los equipos
de la Subestacion.

EPP Basico

Retiro de la interfase con el medidor.
Retiro de la PC portétil.

Aseguramiento y retiro de todas las
herramientas y equipos utilizados.

trabajo. Cortocircuito en la :
linea. Aseguramle_pto de la puerta de acceso a
Pérdida de equipos la subestacion.
y herramientas de
trabajo.
Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por

cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE




maniobra

diferente nivel
Electrocucién

e Arnés con linea de vida,
faja de anclaje y correa de
posicionamiento.

e Escalera dieléctrica

PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version - 05
€lectro Aprobado : CSIG
Sur Este S.A.A. APERTURAY CIERRE DE CUELLOS |Fecha 28112018
= agina :1lde
MUERTOS CON DOS GRUPQOS DE TRABAJO | c4qdigo - GOM-PETS-037
SECUENCIA DE RIESGOS ACCIONES DE PREVENCION
ETAPAS POTENCIALES Y MEDIDAS DE CONTROL e
. Coordinaciéon | e Informacién e EPP Basico Verificar el estado animico y fisico de los
sobre.trabajos deficiente. trabajadores
arealizar. . Realizar la inspeccién obligatoria de los
EPPs, equipos y herramientas.
Realizar la charla de 5 minutos.
|dentificacion . DlrgCC|on Personal técnico d(_a ambos_, grupos identifican o
errénea de la detectan el poste a intervenir.
de los Postes a o L L o P
ser ubicacion del e EPP Basico Personal técnico realiza inspeccién técnica del
; . poste. . estado de los postes a intervenir.
intervenidos . o - . .
e Accidentes de Identificar e informar riesgos y peligros alrededor
transito. del area de trabajo y los subsana.
e Accidentes de
. Sefializacién terceros. Sefializar el area de trabajo y en zonas con alto
ylo e Accidentesde |e EPP Bésico trénsito vehicular y de transelntes
delimitaciéon transito. Cintas de sefializacion, Se colocara conos, tranqueras o mallas de
del area de e Interrupcién del conos, mallas , etc. sefializacién que indiquen su zona de trabajo
trabajo trabajo por peligro.
terceros.
Antes de realizar la maniobra de corte, de
energia establecer comunicacion con el CC-ESE
o responsable del corte
e EPP Basico Realizar las 5 reglas de oro revisar En caso de
. - e Guantes dieléctricos de MT. no contar con el personal de ELSE para la
. Liberar Tensién 9 ; . ; A
e Revelador de tension ejecucion de las maniobras de desenergizacion,
en el poste de . g .
e Caidasa sonoro y luminoso. este estard a cargo por el personal de las

empresas contratistas o servis encargadas del
mantenimiento y operacion del sistema eléctrico
cumpliendo estrictamente los protocolos de
seguridad y operativos de ELSE

Revisar PETS ESCALAMIENTO DE POSTES
DE MEDIA Y BAJA TENSION.

. Comunicacién

y
enclavamiento

comunicacion
Mala
interpretacion
de la
informacion

e EPP Basico

e Radio comunicacién o
celulares

e Escalera dieléctrica.

El grupo “A” libera de la tension del punto de
seccionamiento.
e Fallaenla Una vez liberada la tension, el grupo “A”

comunica al personal del grupo “B” el estado de
la instalacion.

Luego de desergenizar la linea poner la tarjeta o
condado de personal trabajando, ademas firmar
la tarjeta de maniobra.

Recibida la informacion del grupo “A”, el grupo

e EPP Basico o« e : i
e Electrocucion « Pértiga de maniobra B” verifica la ausencia de tension en el punto
Revelado de R raa d ) « Revelador de tension donde sera aperturado el cuello muerto.
" tension e oo e Revisar PETS ESCALAMIENTO DE POSTES
estatica A& y i d ' id DE MEDIA Y BAJA TENSION.
) ¢ far'gedsecngclgia go\?rez de Luego de aperturado el cuello muerte se debera
ja d ae y colocar la tarjeta o candado de seguridad.
posicionamiento.
. Instalacion de |e Caidas a
puesta atierra diferente nivel L El grupo “B” realiza la instalacion de puestas a
~ e EPP Bésico - . .
en GOL. e Dafios a tierra temporal al extremo de la zona a intervenir.
terceros
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8. Aperturade
cuello muerto

Caidas a
diferente nivel

EPP Béasico

Arnés con linea de vida,
faja de anclaje y correa de
posicionamiento.
Escaleras dieléctricas

Teniendo presente el PETS de escalamiento de
postes, el personal del grupo “B” realiza la
apertura del cuello muerto retirando los
conectores o seccionando el conductor.

Fijar los conductores en ambos extremos del
cuello.

Verificar que los conductores desconectados se
encuentren alejados de las lineas energizadas.

9. Comunicacién

Falla en la
comunicacion
Mala
interpretacion
de la
informacion

EPP Béasico
Radio o celulares

Una vez ubicado el personal del grupo “B” fuera
de peligro, comunicar al personal del grupo “A” la
energizacion de la linea.

10.Restituir la
tensién

Caida a
diferente nivel
Electrocucion

EPP Basico
Escaleras dieléctricas

Recibida la informacién del estado de la
instalacion, el personal del grupo “A” realiza la
restitucion de la tension.
Antes de realizar la maniobra de reposicién, de
energia establecer comunicacion con el CC-ESE
o responsable del corte

Ejecucidn de trabajo programado

Cierre de cuellos aperturados

11.Comunicacion

Falla en la
comunicacion
Mala
interpretacion
de la

Radio o celulares

Una vez concluido con los trabajos, El grupo “B”
comunica al personal de maniobras del grupo “A”
la conclusion del trabajo.

informacion
Antes de realizar la maniobra de corte, de
energia establecer comunicacion con el CC-ESE
12. Liberar s o responsable del corte
. e EPP Basico . .

Tensioén en el e Arnés con linea de vida Realizar las 5 reglas de oro revisar PETS 5

poste de e Caidas faia de anclaie correal de REGLAS DE ORO

maniobra. e Electrocucion ) 1€y Tener presente el PETS de escalamiento de

posicionamiento.
Escaleras dieléctricas

postes
El grupo “A” libera de la tension del punto de
seccionamiento.

13. Comunicacién

Falla en la
comunicacion
Mala
interpretacion
de la
informacion

EPP Basico
Radio o celulares

Una vez liberado la tensién, el grupo “A’
comunica al personal del grupo “B” el estado de
la instalacion.

14. Revelado de
tension.

Electrocucion.
Descarga de
corriente
estatica.
Revelador con
bateria baja

EPP Basico
Revelador de tensién
sonoro y luminoso.
Escaleras dieléctricas

Recibida la informacion del grupo “A”, el Grupo
“B” realiza la verificacion de ausencia de tensién
en el punto donde se abrié el cuello muerto.
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15. Cierre de

Caidas

Teniendo presente el PETS de escalamiento de
postes, el personal del grupo “B” realiza el cierre
del cuello muerto retirando los conectores o
seccionando el conductor Fijando los

cuello muerto EPP Basico cond.uctores en ambos extremos del (;uello.
Realizar la apertura del cuello muerto retirando
los conectores o seccionando el conductor.
Fijar los conductores en ambos extremos del
cuello.

16. Desinstalacion Caidas El grupo “B” realiza la desinstalacion de puestas
de puesta a Dafios a EPP Bésico a tierra temporales al extremo de las zonas
tierra en GOL. intervenidas.

terceros
Falla enla .

LT Una vez fuera de peligro del personal del grupo
comunicacion “B” comunica al personal del grupo “A” para que
Mala EPP Basico P grup paraq

17. Comunicacioén

interpretacion
de la

Radio o celulares

energice el circuito.
Retiro de tarjetas o condados de personal
trabajando y firma de tarjetas de maniobra

informacion
18. Restituir la . . . . -
tension Caldg a EPP Basico Habiendo recibido la informacion del grupo “A”, el
desnivel grupo “B” procede a la restitucion de la tension
Electrocucion en el tramo deshabilitado.
Importante.-

EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de
seguridad)

. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

Estad prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o
handys).

. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el
CC-ESE.

El Centro de Control descentralizard las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.
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PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version 05
Electro Aprobado : CSIG.
¢ Sur €ste S.A.A. MANTENIMIENTO DE SECCIONADORES Y Egg?r?a : i%gll?om
PARARRAYOS Codigo : GOM-PETS-038
ACCIONES DE
SECUENCIA DE RIESGOS PREVENCION Y
ETAPAS POTENCIALES MEDIDAS DE L
CONTROL
1. Coordinacién Informacion e EPP Bésico Verificar el estado animico y fisico de los trabajadores
sobre deficiente. Realizar la inspeccién obligatoria de los EPPs, equipos y
trrezl?i?;s a herramientas.
’ Realizar la charla de 5 minutos.
Antes de realizar la maniobra de corte, de energia establecer
comunicacion con el CC-ESE o responsable del corte

Electrocucion. Realizar las 5 reglas de oro revisar PETS 5 REGLAS DE ORO

1. Coordinacién Caidag por En caso de. no contar con el pgrsonal de ELSE para la ejecucion
previa para resbalon. de las maniobras de desenerglzac!on, este estara a cargo por el
des Cortes por personal de las empresas contratistas o servis encargadas del
energizacion elementos mantenimiento y operacion del sistema electrlc_:o cumpliendo
de Pararrayos punzo « EPP Basico estrictamente los protocqlos de §egurldad y operativos de ELSI.E’.

cortantes El responsable del trabajo coordina con operador de sub estacion
)s/eccionadore Arrastre por base_ la parada para maqtenimiento del pararrayo o del
s de elementos seccionador de potencia del sistema de proteccion.
proteccién. rodantes de El responsable del trabajo ordena al operador de turno realizar la
grupo parada de la linea.

Hidréaulico. El responsable del trabajo verifica que el personal utilice
correctamente implementos, herramientas y equipos de
seguridad.

Electrocucion El responsable del trabajo verifica que el sistema este

2. Ejecucion de ' desenergizado.
trabajos de Cortes por Los técnicos de mantenimiento desconectan los SSAA, 380/220,
mantenimient | S/€Mentos L 110VDC, 24VDC.

punzo e EPP Basico . e . .

o delos cortantes e Herramientas El personal técnico verifica la ausencia de tension. En la zona a
pararrayos y Goloes c‘)r varias intervenir.

seccionadore elgrgentpc)ns Los técnicos de MANTTO y el responsable del trabajo efectda los
S. : trabajos de mantenimiento programados.

sobre salientes - o .

Aplastamiento. Los técnicos de mantenimiento reponen  los equipos de
proteccion en sus respectivos lugares.

3. Coordinacion El responsab_le deI, trabajo coqrdina finalizacion del trabajo y

) para ordena despejar el area dg trabajo
finalizacion - e EPP Basico El responsable del trabajo ordena re establecer SSAA AC y
de trabajos Electrocucion. SSAA DC.
de Golpes. Antes de realizgr I_a maniobra de reposicion, de energia
Mantenimient establecer comunicacion con el CC-ESE o responsable del corte
o. El operador de turno coordina con la sub estacion base, para
ingresar a tomar carga del sistema.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalaciéon cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.
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sobre trabajos a
realizar.

PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version : 06
Electro Aprobado : CSIG
—Sur €ste S.A.A.|  MANTENIMIENTO DE TRANSFORMADORES DE | Fecha  28.11-2018
' TENSION Y DE CORRIENTE. Cg%'igi . COM-PETS.039
ACCIONES DE
SECUENCIA DE RIESGOS PREVENCION Y
ETAPAS POTENCIALES MEDIDAS DE Szl
CONTROL
1. Coordinacién Informacion deficiente. | e EPP Basico Verificar el estado animico y fisico de los

trabajadores

Realizar la inspeccién obligatoria de los
EPPs, equipos y herramientas.
Realizar la charla de 5 minutos.

1. Coordinacion
para
desenergizacion
de lasub
estacion de
transformacion.

Electrocucion

Caidas por resbalon.
Cortes por elementos
punzo cortantes.
Golpes con elementos
sobre salientes del
tablero.

e Ropa de Trabajo.
Zapatos
Dieléctricos.

e Casco Dieléctrico.

e Guantes Dieléctricos
de MT.

Revisar PETS de las 5 reglas de Oro

El ingeniero supervisor coordina con operador
de sub estacion base la parada para
mantenimiento de la sub estacion de
transformacion.

El Ingeniero supervisor verifica que el personal
utilice correctamente los implementos,
herramientas y equipos de seguridad.

2. Trabajos de
mantenimiento el
los
transformadores
de Tensiény
Corriente.

Electrocucion.

Golpes por elementos
sobresalientes del
transformador.

Cortes por elementos
punzo cortantes
Golpes por resbalon.
Torceduras por
pisadas en elementos
puntiagudos

¢ Ropa de Trabajo.

e Zapatos
Dieléctricos.

e Casco Dieléctrico.

e Guantes Dieléctricos
de MT.

e Respiradores.

El Ing. Supervisor verifica que el sistema este
desenergizado totalmente.

Los técnicos de mantenimiento verifican la
ausencia de tension dentro de la SSEE.

El Ing. Supervisor ordena al operador de turno
abrir el seccionador CUT-OUT.

El ing. Supervisor ordena desconectar SSAA
ACy SSAA DC.

El Ing supervisor verifica la instalacion de las
puestas a tierra temporales.

Los técnicos de MMTO efecttan la limpieza de
aisladores, borneras, control de aislamiento,
retiro de muestras, repintado de cuba,
inspeccion de estanqueidad de cuba,
inspeccion del ajuste de borneras en B/T y AIT
de los transformadores de Tensién y de
Corriente.

3. Coordinacién
para finalizacion
de trabajos de
Mantenimiento.

Electrocucion.

Golpes por elementos
puntiagudos de
transformador.
Arrastre por
elementos rodantes
del grupo hidraulico.

¢ Ropa de Trabajo.
e Zapatos Dieléctricos
e Casco Dieléctrico.

El Ing. Supervisor coordina finalizacion de
trabajos y ordena despejar el area de trabajo.
El ing. Supervisor ordena cerrar el seccionador
CUT OUT y ordena iniciar la operacion de los
Transformadores.

El operador de turno coordina con  sub
estacion base para ingresar a tomar carga del
sistema.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizard las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.
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falla.

eléctrica ylo
cortocircuito

Dieléctricos de
BT.

PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version - 06
Electro Aprobado : CSIG
Sur €ste 5.A.A. | REPOSICION DE LA SALIDA DEL SERVICIO - Ee,cha : 58(1'111'2018
-~ agina :1de
CIRCUITOB.T. Cédigo . GOM-PETS-040
ACCIONES DE
SECUENCIA DE RIESGOS PREVENCION Y
ETAPAS POTENCIALES MEDIDAS DE DESARROLLO
CONTROL
. Coordinacion Informacién e EPP Basico Verificar el estado animico y fisico de los trabajadores
SOb“I?”abaJOS deficiente. Realizar la inspeccion obligatoria de los EPPs, equipos
areaizar. y herramientas.
Realizar la charla de 5 minutos.
Inspecc_ién. Riesgos e EPP Basico Determinacion de la ausencia de servicio, si es parcial o total.
evaluaqén Y propios del [e Pértiga de Ausencia parcial, verificacion de cables rotos, empalmes
determinacion transito Maniobra. deteriorados, otros. Circuitos subterraneos ver posibilidad de
del lugar de Descarga e Guantes alimentacion auxiliar a clientes afectados.

Verificacion en el tablero general de fusibles, interruptores su
estado en forma visual en la SSEE de la zona sin servicio

e Lentes de eléctrico.
seguridad 0 Verificaciéon de Tension, corriente en las salidas de circuitos,
visor. y en las derivaciones si la ausencia del servicio es parcial.

. Sefializar  ylo Accidente de|e EPP Basico Seifializar la zona de trabajo (de acuerdo a la envergadura del
Delimitar la transito, . trabajo), con tranquera, conos de seguridad, cintas y/o
zona de trabajo peatonal  por mallas de sefializacion de peligro de tension.

(Quinta Regla caida de cables

de Oro). y/o poste.

Revision Caidas al|e EPP Basico Verificar el estado de los implementos de seguridad a ser

equipos de mismo nivel utilizados.

seguridad y Revisar los equipos y herramientas necesarias para la

herramientas. reparacion (arnés, escalera, pinza amperimétrica, alicates,
linternas, etc.)

. Conformacion Caidas, e EPP Basico Coordinacion entre ambos desde el principio hasta el fin de la
de la unidad de exposicion  a operacion.
trabajo Caidas al Utilizacion de escalera, arnés, correas o cinturén de

mismo nivel seguridad.
Reposicion del Descarga o EPP Basico Elegir implementos de proteccion, herramientas, equipos y
servicio eléctrica e Guantes material a utilizar.
eléectrico. Caidas de Dieléctricos Si la ausencia es parcial verificar la existencia de tension,
altura e Arnés corriente en el circuito afectado y proceder a reparar, con
e Revelador corte de servicio 0 no segun el tipo de riesgo definido.
e Escaleras Cambiar fusibles, cierre de interruptores, reajuste de piezas,
dieléctricas etc.
Coordinacion con técnico especialista en determinar el lugar
exacto de falla, en caso de circuitos subterraneos.
Limpieza y Perdida de | e EPP Bésico Guardar todos los equipos y herramientas utilizados en la
Retiro de la equipo y|e maniobra.
zona del herramientas Revision de equipos e implementos de seguridad
incidente. de trabajo. Retiro de tranqueras, conos y cintas de sefializacion con los
cuidados de transito vehicular.
Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalaciéon cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio
6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al

Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.
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SECUENCIA DE
ETAPAS

RIESGOS
POTENCIALES

MEDIDAS DE CONTROL

ACCIONES DE
PREVENCION Y

DESARROLLO

seccionadores,
etc. en SSEE o
lugares con mas
probabilidad de
fallas.

luminoso.
Arnés con linea de

vida, faja de anclaje y

correa de
posicionamiento

. Coordinacién e Informacion e EPP Basico Verificar el estado animico y fisico de los
sobre trabajos a deficiente. trabajadores
realizar. . Realizar la inspeccion obligatoria de los

EPPs, equipos y herramientas.
Realizar la charla de 5 minutos.

. Conformaciéon de |e Ausenciade e EPP Basico Convocar a técnicos de turno y apoyo de otros
la unidad de personal. . segun la magnitud de la interrupcion.
trabajo y método a | e Caidas, Grupo de trabajo formado como minimo por (01)
utilizar para la exposicion a Ingeniero supervisor y un grupo de técnicos para
reparacion. descarga y/o ubicarlos en diferentes SSEE, y otros.

arco eléctrico Coordinacion entre ambos desde el principio al
e Cortede fin de la operacion, utilizacion obligada de radio.
Establecer un método coordinado de operacion o
seguir métodos ya definidos, en casos similares
de interrupciones.
Revision de los o Descarga o EPP Basico Verificar el estado de los implementos de
implementos de eléctrica y/o seguridad y otros implementos a ser utilizados.
proteccion cortocircuito Revisar los equipos y herramientas necesarias
personal, equipos debido a para la  reparacion (escalera, pinza
de seguridad y implementos y amperimétrica, alicates y llaves dieléctricas,
herramientas herramientas en linternas, Arnés con linea de vida, faja de anclaje
mal estado y correa de posicionamiento Cinturén o correa
de seguridad, guantes dieléctrico de MT etc.).

. Sefalizar y/o e Accidente de EPP Bésico Sefializar la zona de trabajo (de acuerdo a la
Delimitar la zona transito, peatonal | e envergadura del trabajo), con tranquera, conos
de trabajo (Quinta por caida de de seguridad, cintas y/o mallas de sefializacion
Regla de Oro). cables y/o poste. de peligro de tension.

Inspeccion y e Riesgos propios |e EPP Basico Movilizacion a SSEE o lugares donde se produjo
evaluacion de del transito e Guantes Dieléctricos la interrupcion.

con_ductores, e Caida de lineas de MT y BT. Utilizacion obligada de implementos de seguridad
equipos fje eléctricas y/o e Pértiga de maniobra Verificar el estado de conductores de llegada y/o
]ENO_'fleCIOH, poste e Revelador sonoro y salida, fusibles de M.T., posicion de las celdas de
usibles,

maniobra y otros.

Verificar la presencia de tensién por fase en
conductores de llegada y/o salida.

En caso de lluvia o vientos fuertes, se
suspendera cualquier maniobra, si esta se realiza
al aire libre.

Definir el tipo de riesgo.

Determinacion del
lugar de falla.

e Descarga
eléctrica y/o
cortocircuito al
personal que
maniobra.

EPP Bésico
Guantes Dieléctricos
de MT.

Pértiga de maniobra
Revelador sonoro y
luminoso.

Arnés con linea de
vida, faja de anclaje

Antes de realizar la maniobra de corte, de
energia establecer comunicacion con el CC-ESE
o responsable del corte.

Realizar las 5 reglas de oro revisar Proceder a la
apertura y cierre de seccionadores, cuchillas, etc.
comunicandose al resto de personal antes y
después de estas maniobras, mediante la radio.
Prestar atencion a cualquier suceso que pueda
ocurrir en conductores, seccionadores, etc.
(humeo, chispas, disparo de reles, etc.)

Verificar la existencia de tension, corriente en el
circuito donde se realiza la apertura o cierre de
seccionadores, cuchillas, etc.

Repetir el proceso hasta llegar a aislar el lugar de
falla.
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N

Reposicion del

servicio eléctrico.

e Descarga
eléctrica a tierra
y/o cortocircuitos
debido a malas

EPP Basico

Arnés con linea de
vida, faja de anclaje y
correa de

Antes de realizar la maniobra de reposicién, de
energia establecer comunicacion con el CC-ESE
o responsable del corte

Determinar la posibilidad de alimentar al lugar de

maniobras. posicionamiento falla con el cierre de circuitos en anillo, teniendo
en cuenta la carga que consumia el lugar
afectado.
8. Retirodelazona |[e Perdidade Ropa de Trabajo. Guardar todos los equipos y herramientas
del incidente. equipo y Zapatos Dieléctricos. utilizados en la maniobra.
herramientas de Casco dieléctrico con Recoger las sefializaciones utilizadas en el
trabajo barbiquejo. trabajo.

Limpieza del area de trabajo.

Importante.-

EPP bésico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)
. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por

cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
Estd prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o
handys).

. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser

ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el
CC-ESE.

El Centro de Control descentralizar4 las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacién y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados serdn dispuestos de acuerdo al

Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.
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ACCIONES DE
SECUENCIA DE RIESGOS PREVENCION Y
ETAPAS POTENCIALES MEDIDAS DE DESARROLLO
CONTROL
1. Coordinacion ¢ Informacion EPP Basico Verificar el estado animico y fisico de los
sobre trabajos a deficiente. trabajadores
realizar. . Realizar la inspeccion obligatoria de los EPPs,
equipos y herramientas.
Realizar la charla de 5 minutos.
2. Conformacién de | e Ausencia de EPP Basico Convocar a técnicos de turno y apoyo de otros segun
la unidad de personal. la magnitud de la interrupcién.
trabajo y método |e Caidas, Grupo de trabajo formado como minimo por (01)
a utilizar parala exposicion a Ingeniero supervisor y un grupo de técnicos para
reparacion. descarga y/o ubicarlos en diferentes SSEE, u otros.
arco eléctrico Coordinacién entre ambos desde el principio al fin de
e Cortede la operacion, utilizacion obligada de radio.
suministro de Establecer un método coordinado de operacion o
energia eléctrica seguir métodos ya definidos, en casos similares de
a clientes no interrupciones.
afectados por el
incidente.
3. Revisiondelos |e Descarga EPP Basico Verificar el estado de los implementos de seguridad y
implementos de eléctrica y/o otros implementos a ser utilizados.
proteccion cortocircuito Revisar los equipos y herramientas necesarias para la
personal, debido a reparacion (escalera, pinza amperimétrica, alicates y
equipos de implementos y llaves dieléctricas, linternas, Arnés con linea de vida,
seguridad y herramientas en faja de anclaje y correa de posicionamiento Cinturén o
herramientas mal estado correa de seguridad, guantes dieléctrico de MT etc.).
4. Sefializar ylo e Accidente de EPP Bésico Sefalizar la zona de trabajo (de acuerdo a la
Delimitar la zona transito, peatonal envergadura del trabajo), con tranquera, conos de
de trabajo por caida de seguridad, cintas y/o mallas de sefializacion de peligro
(Quinta Regla de cables y/o poste. de tension.
Oro).
5. Inspecciony e Riesgos propios EPP Bésico Movilizacion a SSEE o lugares donde se produjo la
evaluacion de del transito Revelador sonoro interrupcion.
conductores, e Caida de lineas y luminoso. Utilizacion obligada de implementos de seguridad
equipos;_ fje eléctricas y/o Arnés con linea de (casco con barbiquejo, guantes y zapatos dieléctricos.
proteccion, poste vida, faja de Verificar el estado de conductores de llegada y/o
fusibles, anclaje y correa salida, fusibles de M.T., posicién de las celdas de
seccionadores, de maniobra y otros.
etc. en SSEE o posicionamiento. Verificar la presencia de tension por fase en
lugares con mas Cinturén o correa conductores de llegada y/o salida.
probabilidad de de seguridad. En caso de lluvia o vientos fuertes, se suspendera
fallas. cualquier maniobra, si esta se realiza al aire libre.
Definir el tipo de riesgo.
6. Determinacion e Peligro de EPP Baésico Antes de realizar la maniobra de corte, de energia
del lugar de falla. descarga Pértiga de establecer comunicacion con el CC-ESE o
eléctrica y/o maniobra responsable del corte.
cortocircuito al Revelador sonoro Realizar las 5 reglas de oro revisar PETS 5 REGLAS
personal que y luminoso. DE ORO
maniobra. Arnés con linea de Proceder a la apertura y cierre de seccionadores,
vida, faja de cuchillas, etc. comunicdndose al resto de personal

antes y después de estas maniobras, mediante la
radio.

Prestar atencién a cualquier suceso que pueda ocurrir
en conductores, seccionadores, etc. (humeo, chispas,
disparo de reles, etc.)

Verificar la existencia de tension, corriente en el
circuito donde se realiza la apertura o cierre de
seccionadores, cuchillas, etc.

Repetir el proceso hasta llegar a aislar el lugar de falla.

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO

€Electro
—d Sur Este S.A.A.

REPOSICION DE LA SALIDA DEL SERVICIO
— CIRCUITO DE MEDIA TENSION (ANILLO)

Version : 06

Aprobado : CSIG

Fecha : 28-11-2018
Pagina :2de?2

Cdédigo : GOM-PETS-042

N

Reposicién del
servicio
eléctrico.

e Descarga
eléctrica a tierra
ylo cortocircuitos
debido a malas
maniobras.

EPP Basico

Arnés con linea de
vida, faja de
anclaje y correa
de posicionamiento
Cinturdn o correa
de seguridad

Antes de realizar la maniobra de reposicion, de
energia establecer comunicacion con el CC-ESE o
responsable del corte

Determinar la posibilidad de alimentar al lugar de falla
con el cierre de circuitos en anillo, teniendo en cuenta
la carga que consumia el lugar afectado.

8. Retiro de la zona
del incidente.

e Caidas al mismo
nivel

EPP Basico

Guardar todos los equipos y herramientas utilizados
en la maniobra.

Recoger la sefializacion utilizada en el trabajo.
Limpieza del area de trabajo.

Importante.-

EPP bésico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)
. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por

cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
Estd prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

" handys).
. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser

ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el
CC-ESE.

El Centro de Control descentralizar4 las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados serdn dispuestos de acuerdo al

Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.
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ACCIONES DE
SECUENCIA DE RIESGOS PREVENCION Y
ETAPAS POTENCIALES MEDIDAS DE e
CONTROL
1. Coordinacion Informacion e EPP Basico Verificar el estado animico y fisico del personal
sobre trabajos deficiente. encargado de realizar el trabajo
arealizar. Realizar la inspeccién obligatoria de los EPPs,
equipos y herramientas que se utilizaran durante
la ejecucion de la actividad.
Realizar la charla de 5 minutos.
2.Liberacion de Liberacion e EPP Basico Antes de realizar la maniobra de corte, de energia
tensién en el equivocada. e Pértiga de MT establecer comunicacién con el CC-ESE o responsable
area de trabajo. Liberacion . del corte.
incompleta. Realizar las 5 reglas de oro, revisar PETS 5 REGLAS
DE ORO
En caso de no contar con el personal de ELSE para la
ejecucion de las maniobras de desenergizacion, este
estard a cargo por el personal de las empresas
contratistas o servis encargadas del mantenimiento y
operacion  del sistema  eléctrico  cumpliendo
estrictamente los protocolos de seguridad y operativos
de ELSE
Asignar a técnicos que tiene destreza en el manipuleo
de conexion y desconexion de circuitos.
Utilizar implementos de seguridad, herramientas y
equipos
3. Verificar Detector o e EPP Basico Verificacion de funcionamiento de equipo revelador de
liberacion de revelador de e Detector de tensién con una carga conocida y activa
tension tensién en mal Tension (sonoro y Prueba de revelado del circuito a intervenir.
mediante estado. luminoso). Nueva verificacién de funcionamiento de equipo.
detectores de Electrocucién del
tension operador.
4.Cortocircuitar Mala conexion e EPP Basico Antes de colocar las puestas a tierra verificar la
linea 'y poner del corto circuito. e Puesta a Tierra ausencia de energia en ambos extremos de la red
puesta a tierra Falso contacto Temporal subterranea.
temporal. de puesta a Se coloca toma a tierra en las celdas a ambos extremos
tierra. de la linea BT a intervenir.

5. Sefalizar y/o
Delimitar la zona
de trabajo
(Quinta Regla de
Oro).

Accidente de
transito, peatonal
por caida de
cables y/o poste.

EPP Basico
Conos, cintas, etc.

Sefializar la zona de trabajo (de acuerdo a la
envergadura del trabajo), con tranquera, conos de
seguridad, cintas y/o mallas de sefalizacion de peligro
de tension.

6.Inicio de trabajo. Inadecuada e EPP Basico Realizar el retiro de las capas aislantes y de proteccion
Retiro de capas limpieza de mecanica de acuerdo a norma y a manual de fabricante.
aislantes y conductores. Efectuar limpieza con soluciones antes del empalme
cubiertas de los Efectuar la conexion asegurando la continuidad con
conductores y soldadura
limpieza Colocar cubiertas aislantes de acuerdo a norma y
Ejecucién de manual del fabricante.
empalme nuevo Realizar la conexién del apantallamiento.

7.Pruebas de Inadecuado e EPP Basico Verificar el funcionamiento del equipo de medicién de

aislamiento

aislamiento del
cable

aislamiento.

Retiro de puestas a tierra temporales

Se realizara las pruebas de aislamiento Fase-Tierra y
Fase-Fase, verificando siempre la buena conexion de
los terminales, calibracion y bateria del equipo.
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8. Relleno,
Sefializacion.

Dario de los
cables por
materiales duros
Dificultad de
ubicacién de
cable y empalme

EPP Basico
Conos, cintas, etc.

Colocacién de un lecho de arena bajo el cable segin
norma.

Sefializacion del cable a alturas segin norma

Rellenar a nivel de piso terminado en caso de suelo
terroso, y concretar en caso de veredas y pistas.

9.Conclusion de
trabajo y
energizacion de
lalinea.

Personal con
riesgo de
electrocucion.
Elementos
extrafios e linea.

EPP Basico

Verificacion de limpieza del lugar, herramientas, restos
de materiales.

Antes de realizar la maniobra de reposicion, de energia
establecer comunicacion con el CC-ESE o responsable
del corte.

Energizacion de linea, verificacion de servicio.

Revision de equipos e implementos de seguridad.

Retiro de tranqueras, conos y cintas de sefializacion
con los cuidados de transito vehicular.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada so6lo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizar4 las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio
6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al

Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.
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ACCIONES DE
SECUENCIA DE RIESGOS PREVENCION Y MEDIDAS DESARROLLO
ETAPAS POTENCIALES DE CONTROL -
1. Coordinacidn Informacion e EPP Basico e Verificar el estado animico y fisico de los
sobre trabajos a deficiente. trabajadores

Realizar la inspeccion obligatoria de los
EPPs, equipos y herramientas.

o Realizar la charla de 5 minutos.
2. Preparacion  del Descarga y/o arco|e EPP Basico e Revisar PETS 5 REGLAS DE ORO.
cable. eléctrico o ¢ Utilizacion de implementos de seguridad
e Liberacion de tensiéon vy corriente del cable
fallado.
3. Pre localizacion Descarga y/o arco|e EPP Basico « Verificar el equipo antes de ser utilizado.
de lafalla. eléctrico. e Inyeccion de sefial audible al cable para una
pre localizacion de la falla.
4. Franqueo de Descarga y/o arco|e EPP Basico e Franqueo de la falla mediante tension, para
falla. eléctrico. . reduccion de la resistencia de falla.
5. Localizacion de la Descarga y/o arco [e EPP Bésico e Inyeccion de sefial audible al cable para la
falla. eléctrico. . localizacién de la falla racion definida.
Riesgos propios al e Rastreo de la falla y ubicacion de la falla.
trénsito vehicular.
6. Informe de Informacion o EPP Basico e Ubicada la falla se proseguira a informar para
tarea. inexacta. programar su reparacion al supervisor y al

area encargada.

Importante.-

. EPP bésico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de
seguridad)

. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

Estd prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o
handys).

. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalaciéon cuando no tenga injerencia el
CC-ESE.

El Centro de Control descentralizar4 las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Versién - 06
Electro CAMBIO DE CHAPAS Y ARREGLO DE | AProbado =586
st Sur Este 5.0, PUERTAS DE SUBESTACIONES TIPO Pagina  :1del
CASETA Cédigo : GOM-PETS-045
ACCIONES DE
RIESGOS Ve
SECUENCIA DE e A PREVENCION Y
ETAPAS POTENSCIALE MEDIDAS DE DESARROLLO
= CONTROL
1. Coordinacié |e Informacion |e EPP Basico Verificar el estado animico y fisico de los trabajadores
n sobre deficiente. Realizar la inspeccion obligatoria de los EPPs, equipos y
::eikl)iazjgrs a e herramientas.
) Realizar la charla de 5 minutos.

2. Sefalizacion |e Caidas e EPP Basico Sefializar la zona de trabajo (de acuerdo a la envergadura del
trabajo), con tranquera, conos de seguridad, cintas y/o mallas de
sefializacion de peligro de tension.

3. Liberacion e Electrocucio | EPP Basico El responsable del trabajo o el que haga sus veces, dara charla
del area de n por previa al inicio de los trabajos, indicando los sitios de alto riesgo.
trabajo acceder a (celdas de transformacion, celdas de llegada y salida, tableros de

zonas de distribucién B.T.) con lo que se precisara las zonas de alto riesgo.

tension. El responsable del trabajo con el Técnico Supervisor sefializaran y
delimitaran las areas de trabajo de alto riesgo utilizando los carteles
de seguridad.
El responsable del trabajo coordinara con el Centro de Control, el
corte de energia en la Subestacion con equipos convencionales
cuyas partes vivas se encuentren expuestas, y que ofrecen riego al
personal que ha de realizar el trabajo de pintado.

4. Cambio de e Goles e EPP Basico El responsable del trabajo confirma que los equipos de subestacién
chapas, Cortes por de trabajo se encuentran desenergizadas, mediante la tarjeta de
limpieza, elementos autorizacion.
lijado, arreglo punzo El responsable del trabajo ordena al personal iniciar trabajos.

y pintgdo qle cortantes. El Téc. Electricista sera el encargado de cambio de chapas y arreglo

parte |r_1fer|or e Golpes por de puertas en zonas de alto riesgo de la subestacion de trabajo.

y exterior de reshalon. Los trabajos de sitio de alto riesgo seran efectuados con

las puertas herramientas de proteccion.

metalicas de Cuando se suelte herramientas de trabajo a la zona de alto riesgo, el

SED responsable del trabajo comunicara al Centro de Control para el
retiro.

5. Inspeccionde |e Peligrode |eo EpPp Basico El responsable del trabajo verificara y dara la conformidad del

término y electrocucio trabajo. De existir alguna observacion, el responsable del trabajo

conformidad n. inmediatamente subsanara dicha observacion.

del trabajo Retiro de las sefiales y cubierta del &rea de trabajo.

ejecutado. El responsable del trabajo dispone el retorno del personal y
entregara las tarjetas de autorizacion al Centro de Control dando por
concluido el trabajo.
El responsable del Centro de Control autorizara la conexion del
servicio.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos,

seguridad)

casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalaciéon cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version : 06
Electro — Aprobado : CSIG
4 Sur Este S.A.A. REFLECHADO DE LINEA DE MEDIA Eg;fi‘rfa fi%212'2018
TENSION SIN ENERGIA Codigo | GOM. PETS.046
ACCIONES DE
SECUENCIA DE RIESGOS PREVENCION Y
ETAPAS POTENCIALES MEDIDAS DE L
CONTROL
1. Coordinacion | Informacién e EPP Basico Verificar el estado animico y fisico de los trabajadores
sobre trabajos deficiente. Realizar la inspeccién obligatoria de los EPPs, equipos y
arealizar. . herramientas.
Realizar la charla de 5 minutos.
Antes de realizar la maniobra de corte, de energia establecer
comunicacion con el CC-ESE o responsable del corte.
1 Liberacién de De ser el case realizar las 5 reglas de oro revisar PETS 5
- tensién en el REGLAS DE ORO . .
area de En caso de_ no contar con el pgrso_n'al de ELSE para la ejecucion
trabajo. e Electrocucién o de las maniobras de desenerglzac!on, este estara a cargo por el
(Area de e Caidas e EPP Bésico persona_ll _de las empresas contratistas o servis _encargada_s del
Operaciones mar)tenlmlento y operacion del 5|s‘tema electrlgo cumpliendo
con tarjeta de estrictamente los protocolos de seguridad y operativos de ELSE.
maniobra). Abrir todos los circuitos desenergizados de M.T.
para evitar tensiones de retorno.
Mantener la distancia minima de seguridad necesaria para
efectuar las verificaciones de presencia de tension.
2. Colocacion de | e Electrocucion Verificacion de elementos de seguridad. Correas de seguridad,
Puesta atierra | ¢ Caidas a EPP Basi cascos, lentes, guantes y zapatos dieléctricos.
temporal el diferente * asico Ajuste en contactos de Puestas a tierra temporales y
GOL nivel cortocircuito de linea.
Luego de identificar el trabajo (Mantenimiento o Tendido nuevo)
se proceder al escalamiento.
e Caida del « EPP Basico Revisar PETS de escalamiento de Postes
operador. e Escalera Luego del tendido del conductor (revisar AST de tendido de
3. Realizacis e descarga NP conductor, el personal procedera a sujetar las lineas con ranas y
. Realizacion de eléctrica dieléctrica tiralinea para asi lo | flechad dient . i
trabajos. ( . « Amés de p: i lograr el flechado correspondiente, y asi cumplir
e Cajida de dad con las distancias minimas de seguridad de linea al suelo y de
herramientas Is'egurld a é’ entre fases.
al suelo inea de vida El personal debera tener conocimiento preciso sobre el trabajo
que esta desarrollando.
Coordinacion entre operador y supervisor.
Descenso del poste de forma segura
Retiro del corto circuito de linea de los extremos de la zona de
trabajo y retiro de puesta a tierra temporal
Verificacion de la no existencia de elementos extrafios en linea.
4. Reposic_ié_n e Electrocucién o Gua_rd_ar distancias de seguridad al momento de la reposicién de
del servicio . e EPP Basico. servicio.
eléctrico. * Caidas Verificacion de las herramientas con las que se realizo el trabajo.
Entrega de Tarjeta de maniobra para la reposicion de servicio. A
personal de Operaciones.
Antes de realizar la maniobra de reposicion, de energia
establecer comunicacién con el CC-ESE o responsable del corte.
. Retiro de tranqueras, conos y cintas de sefializacion con los
5.Conclusion * %?slgi)srﬁi/el e EPP Basico cuidados de transito vehicular.

Limpieza del area de trabajo.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version : 06
€lectro = Aprobado : CSIG
—Sur &ste s.A.A. | REFLECHADO DE LINEA DE MEDIA | Fecha 28112018
' TENSION SIN ENERGIA Codigo | GOM-PETS-046

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacién, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada soélo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el

5.

6.

CC-ESE.

El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al

Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version : 04
Electro Aprobado : CSIG
Sur €ste S.A.A.| CAMBIO DE SECCIONADOR EN REDESDE | Fecha 26-11-2018
= z agina :1lde
MEDIA TENSION Codigo : GOM-PETS-047
ACCIONES DE
SECUENCIA RIESGOS PREVENCION Y
DE ETAPAS POTENCIALES MEDIDAS DE L
CONTROL
1. Coordinaci |e Informacion EPP Basico Verificar el estado animico y fisico de los trabajadores
O”b sobre | deficiente. Realizar la inspeccién obligatoria de los EPPs, equipos
:Z‘ “aZJ:rS ale y herramientas.
' Realizar la charla de 5 minutos.
foi Antes de realizar la maniobra de corte, de energia establecer
EPP Basico o
Revelador de MT comunicacion con el CC-ESE o responsable del corte.
Guantes Realizar las 5 reglas de oro revisar PETS 5 REGLAS DE ORO
1. Cinco e Electrocucion 1 En caso de no contar con el personal de ELSE para la
i Dieléctricos MT . = - o .
Reglas de |e Caidaa Pértioa de ejecucion de las maniobras de desenergizacion, este estara a
Oro diferente nivel mani%bras cargo por el personal de las empresas contratistas o servis
Puesta a tierr encargadas del mantenimiento y operacion del sistema
N ues aall era eléctrico cumpliendo estrictamente los protocolos de
empora seguridad y operativos de ELSE.
Luego de conocer que la linea este deseneregizada proceder
« Caidas a al escalamiento (Revisar PETS  ESCALAMIENTO DE
2. Escalamie . . e EPP Basico POSTES DE MEDIA Y BAJA TENSION).
diferente nivel h P —
nto de - e Escalera Con un conductor fijado a la pértiga se pone en corto circuito
e Electrocucion PN P :

Poste dieléctrica todas las fases de la linea mientras se procede a la
instalacion de la puesta a tierra temporal. en cada una de las
derivaciones hacia o del punto de trabajo, incluido los dos
extremos de la red que apertura el seccionador.

3 Retiro del Desconexiéon de los cables de la red conectados al
) . seccionador. Amarre del equipo con la soga de servicio.

seccionad . . . - .

or e Caidas 3y Re_tlrc_), del seccionador deterlorad_o aflojando el perno de

deteriorad | ® Electroc.LfC|on EPP Basico sujecion a la pgse, entregg de equipo en base de poste con

¢ Instalacién de . soga de servicio, recepcion de equipo nuevo con soga de

o, . Soga de servicio L

Instalacién inadecuada del servicio.

del equipo seccionador. Montaje de Seccionador, ajuste y orientacion adecuada

NUEvVO. Conexion de cables al equipo nuevo, ajuste y verificacion de
distancias y cabos.

Descenso del poste en forma segura.
4. Reposicion Retiro de las puestas a tierra temporal.
del e Caidas EPP Basico Antes de realizar la maniobra de reposicion, de energia
servicio e Electrocucion establecer comunicacion con el CC-ESE o responsable del
eléctrico corte.
Enclavamiento del seccionador desde una distancia segura.
5. Conclusién | Caidas EPP Basico Re_tlro de tranque_ras, conos y cintas de sefializacion con los
del Trabajo |« golpes cgldqdos de transito vehl_cular.
Limpiar la zona de Trabajo.

Importante.-

seguridad)

EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por

cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

handys).

Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser

ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalaciéon cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser

necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al

Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version - 03
Elect Aprobado : CSIG
SU";‘JS‘EE S.A.A ) Fecha : 28-11-2018
- R INSTALACION DE PUESTA A TIERRA Pagina t1del
Codigo : GOM-PETS-048
ACCIONES DE
SECUENCIA DE RIESGOS PREVENCION Y
ETAPAS POTENCIALES MEDIDAS DE Seiine L
CONTROL
1. Coordinacién Informacion EPP Basico Verificar el estado animico y fisico de los
sobre deficiente. trabajadores
tg?i?:rs a Realizar la inspeccion obligatoria de los
' EPPs, equipos y herramientas.
Realizar la charla de 5 minutos.
Instruccion al personal técnico (Capacitacion
2. Revision del Element adecuada).
) . £lementos - Verificar que la varila de puesta a tierra y
Material a ser inapropiados para EPP Basico conductor que se desea medir
gi\a}do Enla la PAT. Adecuada conexion del equipo.
Verificacion de las baterias del equipo.
Verificacion del correcto conexionado del equipo.
PR Exposicion al
3. fg::lcljzear la trénsito vehicular o EPP Bésico Sefializar la zona de trabajo de acuerdo a la
trabajo peatonal proxima a Conos, mallas, etc. envergadura del terreno dispuesto.

la zona de trabajo.

Dejar descubierta

Una vez excavada la zanja, se debe Instruir al
personal técnico sobre la colocacion de las capas
para la puesta atierra.

Echar los aditamentos como lo
responsable del trabajo.

Cuidar que la varilla o platina
mantenga siempre en el centro del hoyo.

indique el

de cobre se

4. Ejecucion de varillas y/o cables EPP Bésico )
| A . Colocar la plancha anti robos antes de ser
apuestaa con perjuicio de Herramientas .
; ” A enterrada la varilla.
tierra por destruccion o mecanicas Dejar como minimo 20 cm. de electrodo al aire
capas desconexiones. | : -
para colocar el conector de cobre cuidando que
éste bien conectado a electrodo de cobre.
Colocar la caja de registro y poner el simbolo de la
Puesta a tierra.
Medir la resistencia del sistema de PAT y en caso
de exceder al valor requerido, mejorar el sistema
de APT, hasta cumplir con la norma.
. Retirar la Sefializacion.
. Perdida de i i
5. Conclusién equipos Guardar todos los equipos Yy herramientas
del trabajo. RN EPP Bésico utilizadas.
accidentes de . . .
L El sobrante del material generado del trabajo sera
trénsito. > )
eliminado a un lugar autorizado.
Importante.-

EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalaciéon cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicidon de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacién de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version 04
Electro Aprobado : CSIG.
Sur E€ste S.A.A. Fecha - 28-11-2018
= MANTENIMIENTO DE INTERRUPTORES Pagina :ldel
Cddigo : GOM-PETS-049
ACCIONES DE
% PO%ES PREVENCION Y MEDIDAS DESARROLLO
S —_— DE CONTROL
1. Coordinacion Informacion e EPP Basico Verificar el estado animico y fisico de los
sobre trabajos a deficiente. trabajadores
realizar. Realizar la inspeccién obligatoria de los
EPPs, equipos y herramientas.
Realizar la charla de 5 minutos.
El operador al percatarse de la apertura
automatica del interruptor de salidas por
alguna falla, debera primero comunicar al jefe
Electrocucion por de _é_rea o] a_los_ jefes de Distribucion para la
1.Operacion de d P revision del circuito.
interruptores de cogltacto € e EPP Basico Por ningun motivo el operador repondra el
salidas Zﬁeresizados a e Herramientas varias servicio sin antes haber coordinado con el jefe
terce%os inmediato o haber coordinado con los jefes de

Distribucion a fin de retirar la falla.

El operador debera esperar la orden personal
del jefe inmediato o en su defecto a los jefes de
Distribucion después del retiro de la falla.

2. Mantenimiento de
interruptores en
las salidas

Electrocucion por
contacto de
cables
energizados a
terceros

EPP Basico

El operador al percatarse de la apertura
automética del interruptor de la salida por
alguna falla, comunicar al jefe de area o a los
jefes de Distribucion para la revisién del circuito
y retiro de la falla.

Por ningin motivo el operador repondra el
servicio sin antes haber coordinado con el jefe
inmediato o haber coordinado con los jefes de
Distribucion a fin de retirar la falla.

El operador al percatarse de la apertura del
interruptor debera abrir primero las salidas
(Recloser) luego comunicara al jefe inmediato
0 a los jefes de Distribucion para revisar los
circuitos para retirar la falla, luego de recibir la
orden de reposicion deberan reponer circuito
por circuito desde los recloser.

Importante.-

EPP bésico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de
seguridad)

. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

Estd prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o
handys).

. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalaciéon cuando no tenga injerencia el
CC-ESE.

El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version 104
€lectro Aprobado : CSIG
Sur €ste S.A.A ; Fecha : 28-11-2018
== | INSTALACION DE REGISTRADOR DE POTENCIA | Pagina :ldel
Cédigo : GOM-PETS-050
ACCIONES DE
chobeclob it PREVENCION Y MEDIDAS DESARROLLO
1. Coordinacion |e Informacion e EPP Basico Verificar el estado animico y fisico de los
sobre deficiente. trabajadores
trabajos a . Realizar la inspeccion obligatoria de los
realizar. - .
EPPs, equipos y herramientas.
Realizar la charla de 5 minutos.
2. Sefalizar ylo
Delimitar la e Accidente de « EPP Basico Sefializar la zona de trabajo (de acuerdo a la
zona de transito, peatonal c int I envergadura del trabajo), con tranquera, conos
trabajo por caida de cables ¢ onos, cintas, maflas, de seguridad, cintas y/o mallas de sefalizacion
(Quinta Regla y/o poste. etc. de peligro de tension.
de Oro).

3. Instalacién
del
registrador de
potencia

Golpes
Cortes a diferentes
partes del cuerpo

e EPP Bésico
e Herramientas dieléctricas
y mecanicas.

El personal antes de realizar la actividad debe
de contar con los implementos minimos de
seguridad.

Preparar el equipo registrador de potencia
para posteriormente seguir con su instalacion:
Para conexion estrella Enganchar una pinza
por cada fase al neutro y a tierra.

Para conexiéon Delta Enganchar una pinza por
fase y tierra.

La instalacion del registrador de potencia es
por un lapso estimado por el técnico supervisor
0 un minimo de tres dias.

Se suspenderan los trabajos en caso que las
condiciones ambientales, sean desfavorables y
afecten la seguridad de los ejecutores, clientes
0 del sistema eléctrico.

4. Conclusion
de trabajo y
retiro de lugar

Caidas al mismo
nivel

e EPP Bésico

Comunicar a su supervision que el trabajo ha
sido culminado.

Levantar el respectivo plano de ubicacion,
listado de materiales empleados, listado de
materiales desmontados y traslado de residuos
a lugares autorizados, para su
almacenamiento adecuado.

Deberéa de llenar el formato de campo con las
actividades y cantidades ejecutadas en el
trabajo.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Versién : 04
y Aprobado : CSIG
glecéro S.A.A INSPECCION E INVENTARIO DE SUBESTACIONES DE | Fecha - 28-11-2018
h—d Sur Este 5.H.A. DISTRIBUCION AEREAS Pagina :1lde?2
Cadigo : GOM-PETS-051
ACCIONES DE
chobeclob it PREVENCION Y MEDIDAS DESARROLLO
ETAPAS POTENCIALES DE CONTROL -
1. Coordinacio Informacion e EPP Basico Verificar el estado animico y fisico de los
n sobre deficiente. trabajadores
trabajos a Realizar la inspeccion obligatoria de los
realizar. - .
EPPs, equipos y herramientas.
Realizar la charla de 5 minutos.
2. Sefializar ylo
Delimitar la Accidente de e EPP Basico Sefializar la zona de trabajo (de acuerdo a la
zona de transito, peatonal e Conos. cintas. mallas envergadura del trabajo), con tranquera, conos
trabajo por caida de cables etc » @ ! ' de seguridad, cintas y/o mallas de sefializacién
(Quinta Regla y/o poste. ' de peligro de tension.
de Oro).

1. Inspeccién del
estado del
Poste

Caida con el poste

EPP Basico

Cincel metalico o matrtillo.

Personal técnico identifica o detecta el poste a
intervenir.

Identificar e informar riesgos y peligros
alrededor del area de trabajo.

Para postes nuevos verificar que quedo
firmemente compactado y resanado.

Poste de Concreto: Antes de subir a un poste
de concreto, el técnico debe verificar en forma
visual el estado del poste, si presenta
rajaduras o que sufrié algun choque vehicular.
Poste de Metalico: El técnico debe verificar
que no exista fugas a tierra en el poste.

Antes de subir a un poste metalico, el Técnico
debe golpear la base del poste con un matrtillo.
El poste deberd emitir un sonido agudo, este
sonido indica que se encuentra en buen
estado, ademas, se debera observar el grado
de oxidacion del poste, especialmente en la
base del mismo conocido con linea de tierra.
Postes de madera: Antes de subir a un poste
de madera el técnico debe verificar la dureza
del poste con un cincel delgado golpeando a la
altura de la base del poste con el
empotramiento.

En zonas de clima humedo el técnico debe
verificar visual y fisicamente que el poste no
este apolillado, presente hoyos o muestre otro
sintoma de inconsistencia ya sea en la base u
otro punto superior del mismo (punta). de ser
el caso, detener el trabajo e informar a su jefe
inmediato superior para que este tome las
medidas del caso.

2. Inspeccion del
tableroy
componentes
en mal estado.

Electrocucion por
manipulacion
inadecuada de los
componentes del
tablero

Cortes por
elementos punzo
cortantes

EPP Basico

Escalera dieléctrica
Arnés con linea de vida,
faja de anclaje y correa
de posicionamiento

Para el escalamiento de poste, ver PETS
ESCALAMIENTO DE POSTE

Verificar visualmente en los tableros de
distribucion el estado de las puertas, la
existencia de sefalizaciones de peligro
cédigos SED, codigos RAD y otros

Anotar si el tablero tiene conexionado al PAT.

Verificar el estado de los interruptores térmicos
y de alumbrado publico si estos se encuentran
deteriorados, presentan falsos contactos y
otros.

Se anotara todas las caracteristicas de los
termo magnéticos de servicio particular asi
como de alumbrado publico.

Verificar los conductores de baja tension si
estos se encuentran mal prensados, falta
terminales, aislamiento deteriorado, terminal
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inadecuado, caracteristicas del conductor y
otros

Verificar la sefializacion de peligro vy
codificacién.

3. Inspeccién del
transformador
y
componentes
de proteccién.

Electrocucion.
Golpes por
elementos
sobresalientes del
transformador.
Caidas.

EPP Basico
Herramientas Varias

Verificar visualmente el estado de la carcasa,
pasatapas de MT y BT.

Anotar la existencia de filtraciones de aceite
Verificar el estado de los componentes de
proteccion (pararrayo, seccionador, etc.).
Verificar la posicién del taps de regulacion del
transformador.

Tomar datos de la placa del transformador.
Verificar si el transformador esta conectado al
sistema de puesta a tierra.

4. Inspeccion de

Verificar el estado de la ferreteria eléctrica
tales como crucetas, plataforma, palomillas,

ferreteria Electrocucion EPP Bésico retenidas; portaescaleras y otros si se
P Caidas encuentran dobladas, les falta perneria y si
eléctrica .
estas presentan oxido.
Una vez concluido el trabajo, el técnico
desciende de la estructura con el mismo
5. Conclusién de desarrollo y cuidado que tomd para subir.
trabajo y retiro Caidas al mismo EPP Bésico Retirarse del area de trabajo guardando los
de lugar nivel equipos e instrumentos utilizados.
Se procede al retiro de tranqueras, conos y
cintas de sefalizacion, asi como de cualquier
desperdicio generado.
Importante.-

EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de
seguridad)

. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

Estd prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o
handys).

. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacién, Transmision, Distribuciéon y Comercial) debe ser
ejecutada so6lo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacién cuando no tenga injerencia el
CC-ESE.

El Centro de Control descentralizar4 las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version - 04
Electro Aprobado : CSIG
=4 Sur Este S.A.A. RETIRO DE PUBLICIDAD EN Egz?ﬁa : §8£12-2018
INFRAESTRUCTURA ELECTRICA Codigo - GOM-PETS-052
ACCIONES DE
% PO%SI;JEES PREVENCION Y MEDIDAS DESARROLLO
—— _— DE CONTROL
1. Coordinacion |e Informacion e EPP Basico Verificar el estado animico y fisico de los
sobre deficiente. trabajadores
trabajos a . Realizar la inspeccion obligatoria de los
realizar. - .
EPPs, equipos y herramientas.
Realizar la charla de 5 minutos.
Ubicacién de las estructuras con publicidad
2. Sefalizar y/o Se procede a ubicar los pu_ntos d_e, las
s . estructuras donde se reportaron instalacion de
Delimitarfa |« Accidente de « EPP Basico blicidad como: carteles, avi flet
sona de trénsito, peatonal c o | g;JC icidad como: carteles, avisos, panfletos,
trabajo por caida de cables ¢ onos, cintas, matlas, - .
(Quinta Regla y/o poste etc. Sefializar la zona de trabajo (de acuerdo a la
de Oro). ' envergadura del trabajo), con tranquera, conos

de seguridad, cintas y/o mallas de sefializacion
de peligro de tension.

3. Procesamient
o de datos de
cargabilidad

Caida de altura
Descarga eléctrica

e EPP Basico
e Herramientas varias.

De ser el caso realizar las 5 reglas de oro

En las subestaciones tipo caseta y compacta,
estructuras de media y baja tension.

Proceder con el retiro de la publicidad,
tomando en cuenta de los riesgos asociados a
las partes activas de la estructura a intervenir.
Para la manipulacion de cables sueltos a lo
largo de la estructura como terminaciéon de
lineas en mal estado de aislamiento o cables
sin aislamiento (bajadas a pasatapa de
trasformador). Proteger las manos con guantes
de seguridad.

4. Conclusion
de trabajo y
retiro de lugar

Caidas al mismo
nivel

e EPP Bésico

Comunicar a su supervision que el trabajo ha
sido culminado.

Levantar el respectivo plano de ubicacion,
listado de materiales empleados, listado de
materiales desmontados y traslado de residuos
a lugares autorizados, para su
almacenamiento adecuado.

Deberéa de llenar el formato de campo con las
actividades y cantidades ejecutadas en el
trabajo.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucién y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizard las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicién de Residuos Peligrosos.
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SECUENCIA DE
ETAPAS

RIESGOS

POTENCIALES

ACCIONES DE
PREVENCION Y
MEDIDAS DE
CONTROL

DESARROLLO

1. Coordinacién
sobre trabajos
arealizar.

Informacion
deficiente.

e EPP Bésico .

Verificar el estado animico los
trabajadores

Realizar la inspeccion obligatoria de los EPPs,
equipos y herramientas.

Realizar la charla de 5 minutos.

y fisico de

2.Revisiéon de
equiposy
herramientas

Golpes

e EPP Basico

Verificar el buen estado de la motocicleta (frenos,
neumaticos, cadena, sistema eléctrico, etc.) y el nivel de
combustible.

Verificar el buen estado de las herramientas, equipos e
implementos de seguridad personal y asegurarlos antes
de trasladarse al lugar de emergencia.
Equipos: Pértiga, Revelador de
amperimetrica.

Implementos de seguridad: Herramientas dieléctricas,
guantes dieléctricos de BT y MT, arnés, correa de
seguridad y otros necesarios.

tension, pinza

3.Equipamiento
de la
motocicleta

Golpes
Cortes

e EPP Basico

e Cascode
seguridad de
motocicleta.

La motocicleta debera ser equipada con una caja porta
herramientas la cual contendr4 todos los equipos,
implementos y herramientas para atender las
emergencias de trabajo.

Las motocicletas deberan contar con una caja porta
herramienta en la parte posterior de la motocicleta que
cumpla con lo estipulado con el CC.

Ademas se acondicionara en la parte posterior de la
motocicleta ganchos que permitan asegurar la pértiga
embonable de forma vertical, tal como se muestra en la
siguiente figura.

4. Traslado de
personal en
motocicleta

Choque con

otros vehiculos.

Caida de
Motocicleta
Agresiones
fisicas y
verbales o
asaltos.
Mordedura de
perros.
Exposicion
prolongada al
sol.

e EPP Bésico
e Cascode
motociclista.

El conductor de la moto o el técnico durante el transporte
deberan usar casco de seguridad para motociclistas y no
el casco dieléctrico y tener disponible la documentaciéon
exigida por el reglamento de transito.

Manejo a la defensiva.

El conductor de la motocicleta debe reducir la velocidad
de éste, cuando se aproxime 0 cruce intersecciones,
tuneles, calles congestionadas y puentes, cuando transite
por cuestas, cuando se aproxime y tome una curva o
cambie de direccion, cuando circule por una via estrecha
0 sinuosa, cuando se encuentre con un vehiculo que
circula en sentido contrario o cuando existan peligros
especiales con respecto a los peatones u otros vehiculos
o por razones del clima o condiciones especiales de la
via.

El conductor esta obligado a conservar la distancia
suficiente entre el vehiculo que conduce y el vehiculo que
lo precede, que le permita si se produce la detencion de
éste, una maniobra segura

El conductor debe circular siempre a una velocidad
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permitida tal, que teniendo en cuenta su estado fisico y
mental, el estado del vehiculo que conduce, su carga, la
visibilidad existente, las condiciones de la via y el tiempo y
la densidad del transito, tenga siempre el total dominio del
vehiculo que conduce y no entorpezca la circulacion.

Usar protector solar permanentemente.

Programar ruta para el desplazamiento al lugar de trabajo.
Queda prohibido llevar acompafiante en la motocicleta.

El conductor solo debe utilizar la bocina del vehiculo que
conduce para evitar situaciones peligrosas y no para
llamar la atencion de forma innecesaria. ElI conductor no
debe causar molestias o inconvenientes a otras personas
con el ruido de la bocina o del motor con aceleraciones
repetidas al vacio.

El conductor de no debe asirse o sujetarse a otro vehiculo
que transite por la via publica.

El conductor debe abstenerse de conducir, si muestra
cansancio o si ha estado tomando medicamentos que
puedan causarle efectos secundarios e inducirlo al suefio.

. Trabajos de
emergencia en
acometidas
domiciliarias y
en redes de BT
y MT.

Descargas
eléctricos.
Electrocucion
Golpes y Cortes
Caidas al mismo
y diferente Nivel.

EPP Basico
Herramientas
dieléctricas y
mecanicas.
Arnés y linea de
vida

Ubicar la zona de trabajo.
Segun el trabajo a realizar
Comercializacion del ELSE.
Cerrar caja porta medidor, teniendo puesto la careta y los
guantes dieléctricos.

Al ser una atencién de emergencia esta prohibido realizar
trabajos en altura por no contar con equipos para dichas
tareas (escaleras, andamios etc.). Solo se realizara

utilizar los PETS de

cuando cumpla con el Art. 52° del RESESATE y Art. 73
del RISST.

e Reportar los equipos y herramientas que hayan sufrido

6. Finalizacién . . - .
desperfectos, para su inmediata reparacion o cambio.

de trabajo. EPP Basico

Caida de .
objetos.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de
seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o
handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada so6lo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el
CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.
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ACCIONES DE
SECUENCIA DE RIESGOS PREVENCION Y
ETAPAS POTENCIALES MEDIDAS DE sl o
CONTROL

1. Coordinacion |e Informacion e EPP Basico Verificar el estado animico y fisico de los
sobrg deficiente. trabajadores
trree:akl)ii];rs a . Realizar la inspeccion obligatoria de los EPPs,

’ equipos y herramientas.
Realizar la charla de 5 minutos.

2. Sefializar La |e Caidasalmismo |e EPP Bésico Sefializar la zona de trabajo (de acuerdo a la
Zonade nivel . envergadura del trabajo) con tranqueras conos de
Trabajo seguridad, cintas y/o mallas de sefializacién.

3. Construccion |e Manipuleo e EPP Basico Realizar la excavacion, encofrado, armado de estructura
de obras inadecuado de metélica, vaciado de concreto y colocacion de pernos de
civiles material y anclaje. Vaciado desencofrado y acabado cada actividad

agregados. segun procedimiento.

El personal que hace trabajos con productos quimicos
como cemento debera hacer uso de Tybet y mascarillas
de proteccion.
Todas las maniobras se deben realizar con la
direccién de un técnico calificado que cumpla a
cabalidad el procedimiento.
Fijar bien las herramientas a utilizar.
Los trabajadores deberan conocer perfectamente

e Golpes, los procedimientos de seguridad para la ejecucion

4. Balanceo de i d tareas en el trabajo
cargas por aplastamlce_r]to e EPP Basico es.lfls . 19 . . .,
subestacion |® Electrocucion Verificar y alejar las partes activas de la instalacion

* Caidas por altura eléctrica a intervenir.

Las lineas y equipos eléctricos se consideran y
deberan ser tratados como energizados, aun
cuando no lo estén.

El personal debe estar atento, concentrado y alerta
ante la caida de objetos en todo momento.

Una vez concluido el trabajo, el técnico desciende de la
estructura con el mismo desarrollo y cuidado que tomé

1. Conclusion de para subir.
trabajo y retiro [ e Caidas al mismo e EPP Basico Retirarse del area de trabajo guardando los equipos e

de lugar

nivel

instrumentos utilizados.

Se procede al retiro de tranqueras, conos y cintas de
sefalizacion, asi como de cualquier desperdicio
generado.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucién y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizard las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio
6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al

Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.
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ACCIONES DE
SECUENCIA DE RIESGOS PREVENCION Y
ETAPAS POTENCIALES MEDIDAS DE e
CONTROL
1. Coordinacion |e Informacion e EPP Basico Verificar el estado animico y fisico de los
sobre deficiente. trabajadores
liﬁ’i?gf a . Realizar la inspecciéon obligatoria de los EPPs,

equipos y herramientas.
Realizar la charla de 5 minutos.

2. SefalizarLa |e Caidasalmismo |e EPP Basico Sefializar la zona de trabajo (de acuerdo a la
Zonade nivel . envergadura del trabajo) con tranqueras conos de
Trabajo seguridad, cintas y/o mallas de sefializacion.

Todas las maniobras se deben realizar con la
direccion de un técnico calificado que cumpla a
cabalidad el procedimiento.

Fijar bien las herramientas a utilizar

3. Inspeccién Los trabajadores deberan conocer perfectamente
termografica |e Electrocucion por los procedimientos de seguridad para la ejecucion
de redes de contacto de sus tareas en el trabajo.
media e Dafios al equipo e EPP Basico Verificar y alejar las partes activas de la instalacion
tension y por caidas eléctrica a intervenir
subestacione |e Robos Recubrir las partes activas con aislamiento
s apropiado

Las lineas y equipos eléctricos se consideran y

deberan ser tratados como energizados, aun

cuando no lo estén

El personal debe estar atento, concentrado y alerta
Una vez concluido el trabajo, el técnico desciende de la

4. Conclusién estructura con el mismo desarrollo y cuidado que tomo
de trabajo y . . L para subir. . . .
retiro de . C_aldas al mismo e EPP Basico Retlrarse del area de trabajo guardando los equipos e
lugar nivel instrumentos utlllza_dos. _

Se procede al retiro de tranqueras, conos y cintas de
sefializacion, asi como de cualquier desperdicio
generado.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio
6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al

Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.
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sub Estacion

inadecuado de la
SED.

Accidente en la
instalacion y

fijacion de la SED.

Derrame de aceite
del transformdor.

Arnés de seguridad y

linea de vida
Caidas de altura
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ACCIONES DE

SECUENUWDE | Ressos PREVENCION Y DESARROLLO
S —_— MEDIDAS DE CONTROL

1. Coordinacion |e Informacion e EPP Basico Verificar el estado animico y fisico de los
sobre deficiente. trabajadores
trgl)i?:rs a . Realizar la inspeccion obligatoria de los EPPs,

' equipos y herramientas.
Realizar la charla de 5 minutos.

2. Senfalizar La |e Caidas al mismo e EPP Basico Sefializar la zona de trabajo (de acuerdo a la
Zona de nivel . envergadura del trabajo) con tranqueras conos de
Trabajo seguridad, cintas y/o mallas de sefializacion.

3. Construccion | e Manipuleo e EPP Basico Realizar la excavacion, encofrado, armado de
de obras inadecuado de estructura metdlica, vaciado de concreto y colocacion
civiles material y de pernos de anclaje. Vaciado desencofrado vy

agregados. acabado cada actividad segun procedimiento.
El personal que hace trabajos con productos quimicos
como cemento deberd hacer uso de Tybet y
mascarillas de proteccion.

4. Montajedela [« Manipuleo e EPP Basico Instalacion  del transformador en la base

correspondiente, asegurando que este anclado y
asegurado adecuadamente.

utilizar herramientas y equipos apropiados Grua, Tilfor,
Polea, Soga, Estrobo, segun las necesidades.
Verificando la sefializacion de fases proceder a la
conexiéon correspondientes en los Bornes de M.T. y
B.T. respectivamente y ajuste segln
recomendaciones.

Colocacién del equipo en la cimentacion y fijacion a
los pernos de anclaje.

Los equipos de corte como esmeriles, amoladoras y
taladros deben tener su guarda.

Uso de Kit anti derrame (Contenedor, fibra algodén)

terminaciones.

5. Instalacionde |e Manipuleo e EPP Basico Utilizar equipos de cortocircuito con implementos
Puesta a Tierra inadecuado de . apropiados para efectuar el cortocircuito en los
(de acuerdo al materiales terminales del transformador.

) Instalar puesta a tierra en la barras de media y baja
respectivo) tensi
ension.

6. Cableadoy e Conexionado e EPP Basico Verificar la sefalizacion de fases anteriormente
conexionado inadecuado. e herramientas varias sefalizadas en caso de identificarse las fases.

e Cortesen el Realizar cortes y/o deschaquetado de cable utilizando
armado de herramientas con guardas.

Conexionado del sistema de puesta a tierra, cableado
y armado de terminaciones y conectores.

7. Pruebasy e Electrocucion del |e EPP Basico Ejecucion de pruebas de aislamiento.
Pues_ta en personal operativo. | ¢  Uso de careta facial Energizacion.
servicio e Explosion de Verificacién de la tensién de servicio y secuencia de
transformador fases.
Trabajar y realizar inspecciones usando careta facial.
Puesta en servicio.
Retirar los elementos de sefializacion.
Recoger los desperdicios y basura propios del trabajo.
Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

Prohibido reproducir sin autorizacién de la Alta Direccion/ RD ELSE
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4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacién, Transmision,

Distribucion y Comercial) debe ser

ejecutada sélo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser

necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicién de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacién de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version - 03
€lectro - - Aprobado : CSIG
4 Sur €ste S.A.A. INSTALACION DE SUBESTACION DE E(;\Z?r?a : isoiélz_zms
DISTRIBUCION BARBOTANTE Cadigo | GOMPETS.057
ACCIONES DE
SECUENCIA DE RIESGOS PREVENCION Y
ETAPAS POTENCIALES MEDIDAS DE DESARROLLO
CONTROL

1. Coordinacion Informacion e EPPBasico |e Verificar el estado animico y fisico de los trabajadores
sobre trabajos deficiente. e Realizar la inspeccion obligatoria de los EPPs, equipos y
arealizar. herramientas.

e Realizar la charla de 5 minutos.

2. Seializar la Caidas al mismo |e EPP Basico |e Sefalizar la zona de trabajo (de acuerdo a la envergadura del
zona de trabajo nivel e Mallas y trabajo), con tranquera, conos de seguridad, cintas y/o mallas
(Quinta Regla Cintas de de sefializacion de peligro de tension.
de Oro). Seguridad

L]

3. Seleccion de Sobresfuerzos e EPP Béasico |e Ubicar ferreteria compatibilizando caracteristicas requeridas

ferreteria mediante la verificacion de dimensiones.
o Realizar ajustes con el torque apropiado.

4. Liberacion de Electrocucion de | e EPP Béasico |[e Utilizar equipos de cortocircuito con implementos apropiados
carga estatica personal. e Guantes para efectuar el cortocircuito en los terminales del
enel Dieléctricos transformador (chicotes dieléctricos).
transformador. e Pértiga de e En caso de ser nueva la SED, no es necesario realizar la

Maniobra Liberacién de Carga estética.

Puesta a e Toda prueba de aislamiento del transformador se debe hacer
Tierra en frio.

Temporal.

5. Instalacién de Accidentes e EPP Béasico |e Instalacion del transformador en la base correspondiente,
transformador mecanicos e Arnés de asegurando que este anclado y asegurado adecuadamente.
nuevoy No se respeta la seguridad. e |zaje y/o montaje de transformador en forma horizontal para
conexionado sefializacion de evitar el derrame de aceite y desplazamiento de nucleo.

fases. e En caso que exista el derrame de aceite, el personal debera
Transformador levantar pafios absorbentes y contenedor para su disposicion
desnivelado. (se debe contar con Kit anti derrame).
e utilizar herramientas y equipos apropiados Grua, Tilfor, Polea,
Soga, Estrobo, segin las necesidades
e Verificando la sefalizacion de fases proceder a la conexion
correspondiente en los Bornes de M.T. y B.T. respectivamente
y ajuste segun recomendaciones.

6. Pruebasy Personal en e EPP Basico e Personal técnico fuera del area de Peligro.
puesta en riesgo eléctrico e Herramientas |e Maniobra con pértiga y guantes dieléctricos.
servicio de la por varias ¢ Verificar y eliminar elementos extrafios en la Linea.

[ ]

SED.

electrocucion.

El personal deberd liberar todo conductor o cable que no
corresponde al conexionado de cable, también debera bajara
los ITMs del tablero.

Retirar los desperdicios y basuras propias del trabajo.

Verificar carga y tension de salida ajustando a la tension con la
regulacion del transformador.

Asegurar los equipos y herramientas bajo una relacion.

Retiro de tranqueras, conos y cintas de sefializacién.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada s6lo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

Prohibido reproducir sin autorizacién de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version 103
€lectro . . Aprobado 1 CSIG
4 Sur €ste S.A.A. INSTALACION DE SUBESTACION DE Ez;?r?a : 38&212-2018
DISTRIBUCION BARBOTANTE Cédigo | GOM-PETS.057

o

El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio
Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al

Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.

de emergencia, delegando de ser

Prohibido reproducir sin autorizacién de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version : 08
€lectro Aprobado : CSIG
. Sur Este S.A.A. | MANTENIMIENTO DE LINEAS DE TRANSMISION | Fecha : 28-11-2018
N EN 60 Y 138 KV Pagina 1del
Cadigo : GOT-PETS-001
ACCIONES DE
.SECUENCIA DE RIESGOS P—REVENCION v DESARROLLO

ETAPAS

POTENCIALES

MEDIDAS DE CONTROL

1. Coordinacion
para des-
energizacion de
la sub. estacién
de
transformacion.

Mala coordinacién
Equipos de proteccion
en mal estado.

Accidentes de transito.

e EPP basico

Realizar charla de 5 minutos

Revisar AST de las 5 reglas de Oro

El ingeniero supervisor coordina con
operador de sub estacion base la des
energizacion de la linea de transmision.

El Ingeniero supervisor verifica que el
personal utilice correctamente los
implementos de seguridad.

El ingeniero supervisor verifica se tenga el
100% de materiales y equipos necesarios
para la ejecucion del trabajo.

2. Trabajos de
mantenimiento de

Electrocucion.
Golpes por caida de
elementos

El Ing. Supervisor ordena la verificacion de
ausencia de tension.

Revisar AST de escalamiento de postes.

El Ing. Supervisor verifica que se efectud el
aterramiento de la linea.

de trabajos de
Mantenimiento.

Caida de estructuras
elevadas.

lalinea de suspendidos. EPP Basico ElIna. S . ifico |
transmision de e Cortes por elementos |e Herramientas NY. SUPETVISOr una vez que Se verifico 1a
60000 Voltios. punzo cortantes adecuadas ausencia de tension se prosigue a flrme_lr la
. . tarjeta de maniobra y ordena a los técnicos
e Golpes por reshaléon. |e Puestas atierra S ; -
« Torceduras por temporales de ’mantenlmlento_ e_f’ectuar la intervencién a
isadas en elementos ' la linea de transmision.
pisac El ing. Supervisor verifica y lidera la
puntiagudos. . ” . o
ejecucion de los trabajos de mantenimiento
programados.
El Ing. Supervisor coordina finalizacién de
trabajos y ordena despejar el area de
e Mala coordinacion trabajo.
3. Coordinacion e Golbes por elemeﬁtos El ing. Supervisor coordina con la SSEE
para finalizacién pes p . base la re energizacion de la Linea de
suspendidos. o EPP Bésico

transmision.

El Ing. Supervisor da por finalizado todos
los trabajos de mantenimiento
programados.

Se firma la tarjeta de maniobra.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por

cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos mdviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucién y Comercial) debe ser
ejecutada sélo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizard las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicién de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacién de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version - 07
Electro Aprobado :CSIG
4 Sur €ste S.A.A. CAMBIO Y TENDIDO DE CONDUCTOR EN Ezg?r?a 3123'81%'2018
LINEAS DE TRANSMISION Codige . GOT-PETS-002
ACCIONES DE
SECUENCIA DE RIESGOS PREVENCION Y
ETAPAS POTENCIALES MEDIDAS DE Seneidl o
CONTROL
e Realizar charla de 5 minutos
e Tener presente el Procedimiento escrito de trabajo
1. Coordinacidn Mala coordinacion seguro d.e las 5 reglfas de oro .
para o!es-” Equipos de o EI ingeniero supervisor coordl_na con operador’ de sub
gnerglzamon proteccion en mal | EPP Basicos estacm_n_,base la des energizacion de la linea de
ela sub estado. transm|S|.on. . 3 -
estacion de 5 Accidentes de e El Ingeniero supervisor verifica que el personal utilice
transformacion P correctamente los implementos de seguridad.
transito. ) . . o

e El ingeniero supervisor verifica se tenga el 100% de
materiales y equipos necesarios para la ejecucion del
trabajo.

e Se procedera a verificar la ausencia de tension
en la linea mediante el uso de revelador de
tension previamente probado, a fin de comprobar
su operatividad.

_ e Instalacion de tierras temporarias, antes vy
2. Trabajos Golpes por después de la estructura a intervenir
previos resbalon. o EPP Bésicos e Al término de la actividad realizada se procedera
a retirar las tierras temporarias en ambos
extremos de la linea y del personal de la zona de
trabajo.

e Al finalizar el trabajo el supervisor de la
contratista procedera comunicar al supervisor de
ELSE para proceder a efectuar el cierre de la OT.

e Los linieros que realizaran el escalamiento a las

3. Escalamiento a estructuras; cumpliran con el Procedimiento
las estructuras Caida de altura. e EPP Basicos escrito de.trabajo seguro de escalamiento, de
(torres) torres, debiendo estar asegurados con el arnés y

la linea de vida de doble gancho en todo
momento.

e Todas las maniobras se deben estar bajo la
direccion de un técnico calificado que cumpla a
cabalidad el procedimiento

e El winche y el freno deben estar ubicados a una
distancia prudencial de las torres adyacentes a
fin de evitar trasladar esfuerzos verticales

Descarga eléctrica excesivos a las estructuras.

Golpes por e Desde la instalacion hasta el fin de la operacion
elementos del winche y del freno, se debe colocar en estos
suspendidos. una puestas a tierra temporal como proteccion

4. Cambio / Sgﬁg;@?};;:'da e EPP Basico para evacuar cualquier concentracion da carga
Tendido de suspendidos. » Ameés con linea de estatica en el conductor.
conductor. Cortes por vida e ElI personal de ayudantes designados vy

elementos punzo debidamente instruidos vigilaran todas las partes
cortantes de la operacion con las radios portétiles.

1.1

1.2

Al realizar el tendido del conductor, el personal
debe reportar la secuencia a los operadores
de las maquinas.

Una vez llegada la punta del conductor al
extremo de la estructura se procede al
engrapado empleando los aparejos y morsetos,
luego efectuar el flechado del conductor
siguiendo el procedimiento operativo especifico

Prohibido reproducir sin autorizacién de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version - 07

Aprobado : CSIG

S é%esan.| CAMBIO Y TENDIDO DE CONDUCTOR EN Fecha 28112018
' LINEAS DE TRANSMISION Codige GOT.PETS-002

13

1.4

15

1.6

hasta que el conductor tenga la distancia de
seguridad entre fases y la altura correspondiente
respecto al piso con la ayuda de tecles o tirfor
instalados

Una vez concluido el flechado correcto del
conductor se instalaran los respectivos
amortiguadores anti-vibradores a la distancia,
forma y manera recomendada por el fabricante.
Proceder a retirar los equipos y herramientas de
trabajo.

Con el apoyo de uno de los linieros, retirar las
tierras temporarias de la linea y descender a
tierra para dar por concluido los trabajos.
Reportar al supervisor de campo la culminacion
de los trabajos a fin que proceda a efectuar las
coordinaciones con los operadores de las
subestaciones involucradas a fin de restablecer
el servicio de la linea de transmision.

Importante.-

. EPP bésico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de
seguridad)

. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

Estd prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o
handys).

. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacién, Transmisién, Distribucién y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el
CC-ESE.

El Centro de Control descentralizard las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposiciéon de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacién de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO

Version 1 04
Aprobado :CSIG

S sa.a. | MANTENIMIENTO DE TRANSFORMADOR DE | Fecha : 28-11-2018
= Pagina :1lde?2
POTENCIA Cadigo . GOT-PETS-003
ACCIONES DE
%’\ILCAIQDE PO%(?I?EES PREVENCION Y DESARROLLO
== —_— MEDIDAS DE CONTROL
1.Seleccion de . L
transformador Transformador en mal o Ublcar_ transfqrmador con caracteristicas
equipos y estado. EPP Bésicos requeridas mediante la verlflcamc_)n de Placa.
herramientas. Someter alas pruebas necesarias.
2.Traslado de Determinar medio de transporte apropiado
materiales conociendo peso volumen del transformador.
equipos y Accidente vehicular EPP Basicos Asignar personal técnico con conocimientos en
herramientas al manipuleo y transporte de estos equipos.
lugar de Asignar herramientas y equipos apropiados
trabajo. para manipuleo y transporte.
Sefializar la zona de trabajo (de acuerdo a la
3. Sefalizar la Caidas al mismo nivel EPP Bésicos. envergadura del trabajo), con tranquera, conos
zona de trabajo de seguridad, cintas y/o mallas de sefializacién
de peligro de tension.
4.Liberacién de . L .
cargay de . o Asignar dos F(,acnlcos con destre;@ en liberar
Accidente de fogueo y EPP Bésicos carga y tensiéon en la subestacion desde el

tensién en la
subestacién de
trabajo.

electrocucion de
operador.

Pértiga de Maniobra
de MT.

Seccionador o interruptor en M.T. con
implementos de seguridad
Equipos (Pértiga, Load Buster, Banco aislado)

5.Liberacion de
carga estatica
en el

Electrocucién de

EPP Bésicos
Guantes Dieléctricos
Pértiga de Maniobra.

Utilizacion equipos de cortocircuito y con
implementos y apropiados para efectuar el

transformador. personal. Puesta a Tierra cortocircuito en los terminales del transformador
y puesta a tierra
Temporal.
Desconexion del transformador de conductores
de M.T. y B.T. previa sefializacion de fases
. . utilizando herramientas apropiadas.
. Accidentes EPP Basicos prop
6. Retiro de MECANICos Amés v linea de vida Desconectar el transformador de los elementos
transformador. y y ) de fijacion ala base.

Aplastamiento

Herramientas varias

Retiro de transformador utilizado equipos y
herramientas apropiadas Grua, Tecle, Tilfor,
Soga, Polea, Estrobos, etc.

7.Mantenimiento
de
transformador

y
reconexionado

Accidentes mecanicos
Transformador
Aplastamiento

Golpes.

EPP Basicos
Arnés y linea de vida.

Realizar el mantenimiento del transformador en
la base correspondiente, asegurando que este
anclado y asegurado adecuadamente.

utilizar herramientas y equipos apropiados
Grua, Tilfor, Polea, Soga, Estrobo, segin las
necesidades

Verificando la sefalizacion de fases proceder a
la conexién correspondiente en los Bornes de
M.T. y B.T. respectivamente y ajuste segin
recomendaciones.

8.Conclusiény
energizacioén
del

Caidas al mismo nivel

EPP Basicos

Personal técnico fuera del area de Peligro.
Verificar y eliminar elementos extrafios en la
Linea.

Retirar los desperdicios y basuras propias del
trabajo.

Verificar carga y tension de salida ajustando a
la tension con la regulacion del transformador.

transformador. . . ;
Asegurar los equipos y herramientas bajo una
relacion.
Retiro de tranqueras, conos y cintas de
sefalizacion.

Importante.-

Prohibido reproducir sin autorizacién de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version - 04
€lectro Aprobado :CSIG
Sur €ste S.A.A. | MANTENIMIENTO DE TRANSFORMADOR DE |Fecha : 28-11-2018
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1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de
seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos mdviles (celulares y/o
handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacién cuando no tenga injerencia el
CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al

Procedimiento de Manejo y Disposicién de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacién de la Alta Direccion/ RD ELSE




Version : 06
Aprobado : CSIG

PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO

C S s.an. | MANTENIMIENTO MENOR DE EQUIPOS DEL ggg';r?a - 26-11-2018
PATIO DE LLAVES Codigo . GOT-PETS-004
ACCIONES DE
SECUENCIADE | piESGOS POTENCIALES PREVENCION Y DESARROLLO

EIAPAS MEDIDAS DE CONTROL

1.Coordinacién  con|e Mala coordinacion e EPP Basicos e El ingeniero supervisor coordina con jefe

Ing. Supervisor
sobre trabajos de
mantenimiento
menor en el patio de
llaves

Equipos de proteccion
en mal estado.
Accidentes de transito

de area la iniciacion de trabajos de
Mantenimiento.

El ingeniero supervisor coordina la des
energizacion total del los equipos del
patio de llaves

El Ingeniero supervisor verifica que el
personal utilice correctamente
implementos de seguridad,
herramientas y equipos de seguridad

.Limpieza de lineas
de fugade
aisladores, reajuste
de pernos flojos,
recojo de muestras
del aceite dieléctrico

Electrocucion. e EPP Bésicos

Cortes por elementos|e Arnésy linea de vida

punzo cortantes.
Golpes por elementos
suspendidos.

El Ing. Supervisor confirma que los
equipos del patio de llaves se
encuentran totalmente des energizadas.
El Ing. Supervisor una vez que se
verifico la ausencia de tension se

Procedimiento de Manejo y Disposiciéon de Residuos Peligrosos.

Caidas de alturas prosigue a firmar la tarjeta de maniobra
del transfc_;rmador peligrosas. y ordena a los técnicos iniciar trabajos
de potencia, de mantenimiento menor.
verificacién visual e El ing. Supervisor verifica y coordina
de estanqueidad, para la finalizacién de los trabajos.
limpieza de la cuba
y repintado.

.Coordinacion  para Electrocucion. e EPP Basicos e El ingeniero supervisor coordina con los

finalizacién de Golpes por elementos técnicos para despejar el éarea de
trabajos de sobresalientes de los trabajo.
Mantenimiento equipos. e El Ingeniero supervisor coordina la
menor. Caidas por resbalén. energizacion del patio de llaves.
e El Ingeniero Supervisor coordina con el
jefe de area la finalizacion de trabajos.
o Se firma la tarjeta de maniobra.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de
seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o
handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada so6lo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacién cuando no tenga injerencia el
CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al

Prohibido reproducir sin autorizacién de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version - 06
Electro - - Aprobado : CSIG
. 4Sur €ste S.A.A. | INSPECCION DE TORRES, LINEAS Y FAJAS DE Egtg:;?r?a flzg'eli'zms
SERVIDUMBRE Cadigo . GOT-PETS-005
ACCIONES DE
SECEUT'?A'\IIDC:Q DE PO?'IS\?S&EES PREVENCION Y MEDIDAS DESARROLLO
— EEEEE— DE CONTROL
1. Coordinacié |e Informacién |e EPP Basico Verificar el estado animico y fisico del personal
n con Ing. deficiente. e Equipos y herramientas |  técnico encargado de realizar el trabajo
Supervisor |« Perdida de la de trabajo adecuados. Realizar la inspeccion obligatoria de los EPPs,
tsr%%;?os a informacion. equipos y herramientas que se utilizaran durante
realizar. la ejecucion de la actividad.
Evaluar las condiciones climatoldgicas a fin de no
tener inconvenientes y advertir al personal.
2. Inspeccién y | e Equiposde |e EPP Basico El supervisor de campo dara la orden de proceder
diagnéstico protecciénen | e  Equipos y herramientas a la cuadrilla para el inicio de los trabajos.
Idiﬁeas to"edse' . mal estado. de trabajo adecuados Verificar visuaimente el estado de los conductores
transmision desde el piso, de no ser posible por alguna otra
y fajas de razén puede ser efectuado empleando los
servidumbre binoculares.
Observar el estado de los aisladores, el estado de
la ferreteria y demas componentes con el nivel de
detalle Empleando los binoculares, inspeccionar el
estado de los cables de guarda, cuellos muertos y
accesorios asociados.
Inspeccionar detenidamente el estado del
conductor de la fibra 6ptica y accesorios.
Inspeccionar letreros de identificacion de la
estructura, las puestas a tierra de la estructura y
las vias de acceso.
No olvidarse que la linea esta energizada y por lo
tanto, se debe adoptar la precaucion de no
acercarse a este para no exponerse al riesgo de
electrocucion y a la radiacion electromagnética.
Se debe tener en cuenta las condiciones adversas
del clima tales como vientos fuertes, lluvias
descargas atmosféricas, bajo las cuales no podra
realizarse ningun trabajo.
3. Findela e Equiposde |e EPP Basico Efectuar los apuntes de todas las anomalias
actividad proteccionen | e Equipos y herramientas | observadas y encontradas en los aisladores,
mal estado. de trabajo adecuados conductores y accesorios de ferreteria.
[ ]
Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucién y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizard las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio
6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al

Procedimiento de Manejo y Disposicién de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version : 06
Aprobado : CSIG
glccgo cnn REPARACION DE OBSERVACIONES MENORES Egghr?a 1123;?11'2018
—d Sur €ste 5.A.H. i i :
= DE LAS LINEASDE 60 Y 138 KV Codigo - GOT-PETS-006
SECUENCIA DE ETAPAS oteon F;D\RCE(\:/KE)NNEI%EEY DESARROLLO
POTENCIALES = y-ver ==t

MEDIDAS DE CONTROL

1. Coordinacién con Ing. Mala coordinacion e EPP Basico El ingeniero supervisor coordina con
Supervisor para Equipos de proteccion jefe de area la iniciacion de trabajos
levantar observaciones en mal estado. de levantamiento de observaciones.
menores en la linea de Accidentes de transito El Ingeniero supervisor verifica que
transmision. el personal utilice correctamente

implementos de seguridad (ropa de
trabajo, casco con barbiquejo,
guantes y zapatos dieléctricos),
herramientas y equipos de seguridad

2. Reajustar pernos flojos, Golpes por elementos | e EPP Basico El Ing. Supervisor ordena la
reposicion de sobresalientes de las|e Amés y linea de vida iniciacion ~ de  trabajos  de
accesorios sustraidos torres. e Herramientas reparaciones menores.

por extrafios, limpieza
de la servidumbre.

Cortes por elementos
punzo cortantes.
Golpes por elementos
suspendidos.

El Ing. Supervisor verifica en cada
momento el uso de los implementos
de seguridad.

El Ing. Supervisor realiza el informe
correspondiente para informar al jefe
de area.

3. Coordinacion para
finalizacion de trabajos
de reparacion.

Mala coordinacion.
Golpes por elementos
suspendidos.

Caida por resbalén.

e EPP Bésico

El ingeniero supervisor coordina con
jefe de é&rea la culminacion de
trabajos de revision de lineas y
estructuras.

El informe del estado de las lineas
transmisién son entregadas al jefe
de &rea respectivo.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalaciéon cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizar4 las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados serdn dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacién de la Alta Direccion/ RD ELSE




€Electro
4 Sur €ste S.A.A.

PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO

MANTENIMIENTO NO ELECTRICO EN
SUBESTACIONES DE TRANSFORMACION
POR PERSONAL NO ELECTRICISTA

Versién : 06

Aprobado : CSIG

Fecha : 28-11-2018
Pagina :1del

Cadigo . GOT-PETS-007

ACCIONES DE
SECUENCIA DE RIESGOS PREVENCION Y
ETAPAS POTENCIALES MEDIDAS DE DESARROLLO
CONTROL
1. Otorgar la Peligro de e EPP Baésicos El encargado de la subestacion elabora el
orden o electrocuciéon requerimiento, el Jefe de Sector o Divisién ordena el
permiso para requerimiento.
el trabajo a El encargado de cada subestacion de transformacion
realizar. otorgara la orden o permiso para trabajar y delimitara

el area de trabajo.

El encargado de cada subestacion verifica que el
personal utilice correctamente implementos,
herramientas y equipos de seguridad

2. Sefializar la
zonade
trabajo
(Quinta Regla
de Oro).

Exposicion al
transito vehicular o
peatonal proxima a
la zona de trabajo.

EPP Bésicos

El encargado de cada subestacion de transformacion
sefalizara y delimitaré el &rea de trabajo.

Sefializar la zona de trabajo (de acuerdo a la
envergadura del trabajo), con tranquera, conos de
seguridad, cintas y/o mallas de sefializacion de peligro
de tension.

3. Verificacion
de los
equipos de
trabajo

Usar equipos
defectuosos o
inadecuados.

e EPP Bésicos

El personal no electricista verificara que sus equipos
de trabajo se encuentren en perfecto estado previo a la
labor a realizar.

Del mismo modo el encargado de la subestacion
verificara el estado de los equipos en la parte eléctrica
y conectara el 6 los equipos.

4. Utilizacién de
implementos
de seguridad
personal.

Usar implementos
de seguridad
inadecuados o
carencia de ellos.

e EPP Bésicos.

Uso adecuado de los implementos de seguridad.

Uso en forma obligatoria de los implementos de
seguridad de acuerdo a la necesidad de cada la
actividad.

5. Desarrollo
del trabajo

Peligro de
electrocucion

e EPP Bésicos.

De acuerdo al DESARROLLO de trabajo de cada
actividad.

Estos trabajos deben ser permanentemente
supervisados por el encargado de la subestacion o
quien designe este.

6. Inspeccién
de término de
trabajo.

Sefiales de peligro
inadecuados o
inexistentes.

e EPP Basicos.

Desconectard el 6 los equipos utilizados por el
personal no electricista.

Verificacion de la calidad del acabado y otorgamiento
de la conformidad del mismo.

Retiro del personal no electricista.

7. Retiro de las
sefializacione
s del area de
trabajo.

Sefiales de peligro
inadecuados o
inexistentes.

e EPP Bésicos

El encargado de cada subestacion de transformacion
retirara la sefalizacion del area de trabajo.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada so6lo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacién cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio
6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al

Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacién de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version : 06
Electro ; Aprobado : CSIG
Sur €ste S.A.A. OPERACION DE SUB ESTACION DE E%Cha :123-11-2018
- = agina :1de
TRANSFORMACION Cdédigo : GOT-PETS-008
RIESGOS ACCIONES DE
SECUENCIA DE ETAPAS POTENCIALES PREVENCION Y DESARROLLO

MEDIDAS DE CONTROL

1. Recepcioén del turno Ninguna e EPP Basico El operador que ingresa con implementos
por operador para de seguridad se hace presente 15
cubrir nuevo turno. minutos antes del cambio de turno para

pedir toda la informacion del estado
actual de la operacion, estado de las
salidas, lineas des energizadas por
mantenimiento.

2. Proceso de Electrocucion. e EPP Basico El operador de turno se ubica frente a los
operacion de los Caidas por resbalon. tableros de medicién, control y proteccion.
tableros de Golpes con objetos El operador de turno verifica
medicion, mando, suspendidos. continuamente los pardmetros del sistema
control y equipos Quemaduras por Eléctrico, potencia, tension, corriente,
de maniobra en el puntos calientes. posicion etc.
patio de llaves Dafios por ondas EL operador de turno en salidas no

electromagnéticas. programadas silencia la alarma, y toma
nota los mensajes del anunciador de
alarmas luego espera instrucciones de la
base.
El operador de turno coordina las
maniobras en el patio de llaves con la sub
estacion base.

3. Entregadel turno a Caidas al mismo e EPP Basico El operador de turno espera el relevo con

nuevo operador de
turno. .

nivel.

toda la informacion de los eventos
ocurridos e instrucciones recibidas
durante el turno que cubrio, y efectia la
entrega a operador de nuevo turno
firmando su periodo de operacién en el
cuaderno de ocurrencias.

Esta actividad se realiza durante 15
Minutos antes de iniciar el nuevo proceso
de operacion.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por

cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacién de la Alta Direccion/ RD ELSE
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PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO

Version : 03

ESCALAMIENTO DE TORRES

Aprobado : CSIG

Fecha : 28-11-2018
Pagina :ldel

Cédigo : GOT-PETS-009

SECUENCIA DE

ETAPAS

RIESGOS

POTENCIALES

ACCIONES DE
PREVENCION Y
MEDIDAS DE CONTROL

DESARROLLO

1. Charlade5
minutos

Extravio de la
documentacion
pertinente.

e EPP Basico

Se procedera a identificar los riesgos de la zona de
trabajo

Se verificara las herramientas y equipos

Se ubicaré el centro de salud mas cercano.

Tomar en cuenta el estado climatico del tiempo
antes de empezar el trabajo, se recomienda trabajar
en un clima moderado sin neblinas ni tormentas.

En todo el trabajo el personal de apoyo debera
contar con equipos de comunicacién.

Se verificara el contenido de la AST del trabajo

Se llenard el formato de charla de 5 minutos

2. Determinacio
ndela Torre
a ser
intervenido

Direccién
incompleta.
Acceso limitado

EPP Basico

Personal técnico identifica o detecta la torre a
intervenir.

Identificar e informar riesgos y peligros alrededor del
area de trabajo.

Para torres nuevas verificar que quedo firmemente
armado y estable.

El técnico debe verificar que no exista fugas a tierra
en el torre

Antes de subir a la torre, el Técnico debe estar con
todos sus equipos de proteccion personal, y contar
con dos estrobos de posicionamiento para su
escalamiento.

3. Sefalizar la
zona de
trabajo

(Quinta Regla

de Oro).

Sefializacion de
area de trabajo
insuficiente.

e EPP Basico.

Retirar todo elemento extrafio del &rea de trabajo.
Sefializar la zona de trabajo (de acuerdo a la
envergadura del trabajo), con tranquera, conos de
seguridad, cintas y/o mallas de sefializacién de
peligro de tension.

4, Escalamiento
del torre

Caidas.
Electrocucioén.
Fenémenos
naturales

EPP Bésico.

Arnés de seguridad.
Soga, Escalera
Bolsa
portaherramientas

Como regla general al margen del estado de la torre,
El técnico debe verificar en cada momento el
estado de su linea de vida y su arnés con dos
estrobos de posicionamiento que garantiza su
permanencia en la estructura.

Antes de escalar la torre, se debe identificar en que
direccion va la corriente eléctrica.

Cuando se tiene la seguridad de que la torre se
encuentre en buenas condiciones, se puede
empezar a escalar por cualquier esquina de la torre
y de preferencia  por los peldafios metéalicos
incorporados en estas estructuras, y a determinada
altura no olvidar que a cada paso del peldafio, éste
se debe estrobar intercalando sus dos estrobos de
posicionamiento.

5. Conclusién
de trabajo y
retiro de
lugar.

Perdida de
equipos.
accidentes de
transito.

EPP Basico

Una vez concluido el trabajo, el técnico desciende de
la estructura con el mismo DESARROLLO vy cuidado
que tomo para subir.

Retirarse del area de trabajo guardando los equipos
e instrumentos utilizados.

Se procede al retiro de tranqueras, conos y cintas de
sefializacion, asi como de cualquier desperdicio
generado.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

Prohibido reproducir sin autorizacién de la Alta Direcciéon/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version : 03
€Electro Aprobado : CSIG
Sur €ste S.A.A. Fecha : 28-11-2018
- ESCALAMIENTO DE TORRES Pagina 2del
Codigo : GOT-PETS-009

w

Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o
handys).

Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacién, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el
CC-ESE.

El Centro de Control descentralizar4 las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicién de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacién de la Alta Direcciéon/ RD ELSE




turno de operador,
para cubrir nuevo
turno.

PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version 103

Electro Aprobado : CSIG

Sur €ste S.A.A. B Fecha 1 28-11-2018
= REVELADO DE TENSION EN LL.TT Pagina ldel

Codigo : GOT-PETS-010
ACCIONES DE
% RIESGOS POTENCIALES PREVENCION Y DESARROLLO
=ArAS MEDIDAS DE CONTROL

. Recepcién del | ¢ Ninguna. EPP Basico El operador que ingresa se hace presente

15 minutos antes del cambio de turno para
pedir toda la informacién y estado actual
de la operacién, estado de los
alimentadores, grupos hidraulicos, tableros
de control y proteccion y demas
equipamientos.

El Ingeniero supervisor verifica que el
operador utilice correctamente
implementos, herramientas y equipos de
seguridad.

nuevo operador de
turno.

. Proceso de|e Caidas por reshalén. EPP Basico El operador de turno se ubica frente a los
operacién de|e Electrocucion. Guantes Dieléctricos tableros de control del sistema eléctrico.
equipos de mando | e |ncendios por explosion. Pértiga. El operador de turno monitorea los niveles
y control Revelador de tension. de tension del sistema eléctrico de ELSE

. Proceso de Puestas a tierra EL operador de turno realizara la lectura
revelado de temporales. de los parametros de los contactores,
tension. interruptores, pararrayos y el revelado de

tension.

El operador de turno coordina las
maniobras trabajos de apertura y cierre de
interruptores y seccionadores de barra y
linea con el supervisor de turno.

. Entregadel turno a|e Caidas al mismo nivel EPP Basico El operador de turno espera el relevo con

toda la informaciébn de los eventos
ocurridos e instrucciones recibidas durante
el turno que cubrio, y efectia la entrega a
operador de nuevo turno firmando su
periodo de operacién en el cuaderno de
ocurrencias.

Esta actividad se realiza durante 15
Minutos antes de iniciar el proceso de
operacion.

Importante.-

seguridad)

handys).

EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de
Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser

ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser

necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.

Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al

Prohibido reproducir sin autorizacién de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version - 00
€lectro Aprobado : CSIG
w4 Sur €ste S.A.A. LIMPIEZA'Y CAMBIO DE AISLADORES EN Fecha 23'11'2018
' ESTRUCTURAS DE LL.TT. codig e s o
ACCIONES DE
SECUENCIA DE RIESGOS PREVENCION Y
ETAPAS POTENCIALES MEDIDAS DE Lizors by
CONTROL
1. Coordinacién e Informacién EPP Basico Verificar el estado animico y fisico del personal
con  Ing.| deficiente. Equipos técnico encargado de realizar el trabajo
f(‘)‘gregvt'fa%ra.os * Perdidadela herramientas ~ de Realizar la inspeccién obligatoria de los EPPs,
. ! informacion. trabajo adecuados. equipos y herramientas que se utilizaran durante la
arealizar. . o o
ejecucion de la actividad.
Evaluar las condiciones climatolégicas a fin de no
tener inconvenientes y advertir al personal.
2. Consideracion [e Descarga EPP Bésico
es generales eléctrica Arnés de La linea de transmision a ser intervenida debe estar
antes de|e Golpes Seguridad y linea fuera de servicio con tierra franca en ambos
realizar lafe Cortes por de vida. extremos de la linea.
actividad elementos Los tramos de linea a ser intervenidos en la
. pruer;izlg?]rtantes. act_ividad de limpieza o canjbio de Ios, aisladores y
e Caidas d.e retiro Qe elementos e_xtranos debe_ran llevar _Ias
alturas respectivas puestas a tierra temporarias para evitar
exposicion a descargas eléctricas por concentracion
de carga estatica hasta la culminacion de la
actividad.
El personal de las cuadrillas previo al inicio de los
trabajos, deberd recibir una charla de induccion de
cinco (05) minutos.
El personal de la contratista procedera a verificar
mediante el uso del revelador de tension la ausencia
de tensioén en la linea
3.Limpieza y |e Descarga EPP Bésico
cambio de eléctrica Arnés de El liniero designado para la limpieza o cambio de
aisladores, * Golpes Seguridad y linea|  aislador, procedera al escalamiento de la torre.
r?tlro . dele Cortes por de vida. Realiza el cambio/limpieza de aislador. en todo
gxetrrr;%r;sos on elementos momento permanecera anclado a la estructura,
punzo cortantes. .
estructuras de|o resbalén. El per_sonal, de apoyo atento desde el piso a
LL.TT. e Caidas de cualquier caida de objeto mientras dura la maniobra
alturas se ubicara fuera del radio de accién de la estructura.

Concluido los trabajos, los técnicos linieros
descenderan de la estructura verificando que el &rea
de trabajo se encuentre limpio y libre de los
materiales usados.

Al finalizar los trabajos efectuados, el Supervisor de
la contratista verificara que todo su personal a su
cargo se encuentre completo a fin de emprender el
viaje de retorno.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos mdviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada so6lo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio
6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al

Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacién de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version : 08
Electro Aprobado : CSIG
4 Sur €ste S.A.A. | MANTENIMIENTO DEL REGULADOR DE VELOCIDAD. Eg;fi‘r?a : 5801;11-2018
Centrales Hidraulicas Codigo . GOT-PETS-012
ACCIONES DE
% PO%ES PREVENCION Y MEDIDAS DESARROLLO
_— —_— DE CONTROL
e EPP Basico e Realizar charla de 5 minutos
e Faltade e Elingeniero supervisor coordina con operador
1.Coordinacién para comunicacion de sub estacion base la parada para
parada total de e Caidas mantenimiento del grupo hidraulico.
grupo hidraulico. |e Arrastre por e El ingeniero supervisor ordena a operador de
elementos turno a realizar la parada del grupo hidraulico
rodantes de grupo e El Ingeniero supervisor verifica que el
Hidraulico. personal utilice correctamente las,
herramientas y equipos de seguridad.
e EPP Basico o Verificar que la volante del grupo este
2 L, totalmente detenida.
) nri%%‘;cs'%r;y e Cortes por e Des energizar el sistema de tension de
g eracion de elementos punzo servicios auxiliares (380/220V, 110
P cortantes VDC,48,24).
regulador de . o
: e Golpes e Desmontar el conjunto bomba, verificar
velocidad. i
e Mordeduras por estado de gomas de acoplamiento motor -
equipos pesados. bomba.
e Envenenamiento o Verificar tuberias de presion, instrumentos de
por gases toxicos. medicion y proteccion.
e Montaje de bomba y pruebas de operacion
con el sistema de accionamiento.
e Golpes. e El Ing. Superwsor coordina despejar el area
3.Coordinacion para e Arrast de trabajo.
e P rrastre por Iniciar la rotacion del grupo
finalizacion de elementos - . .

- e EPP Basico e Comunicar a la sub estacion base la
trabajos de rodantes de grupo finalizacion de los trabai lizad
mantenimiento. hidraulico. inalizacion de los trabajos realizados.

. e |Ingresar con el grupo al sistema
e Electrocucion .
interconectado.
Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de
seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o
handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el
CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE
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Cadigo : GOT-PETS-013

SECUENCIA DE
ETAPAS

ACCIONES DE

RIESGOS PREVENCION Y MEDIDAS

POTENCIALES DE CONTROL

DESARROLLO

1.Coordinacion de
parada total del
generador.

Caidasy
resbalones.
Cortes por
elementos punzo
cortantes.
Electrocucion.
Arrastre por
elementos
rodantes de grupo
Hidraulico.

e EPP Basico

Realizar charla de 5 minutos

El ingeniero supervisor coordina con operador
de sub estacion base la parada para
mantenimiento de generador.

El ingeniero supervisor ordena al operador de
turno a realizar la parada total del grupo
hidraulico e iniciar los trabajos de
mantenimiento.

El Ingeniero supervisor verifica que el personal
utilice correctamente implementos, herramientas
y equipos de seguridad.

2.Revisién de los
cojinetes del
generador,
inspeccion del
sistema de
refrigeracion.

Electrocucion.
Cortes por
elementos punzo
cortantes
Golpes.
Mordedura por
equipos pesados. |e
Arrastre por
elementos
rodantes del
generador.
(engranajes de la
bomba de aceite).

EPP Basico

El ing. Supervisor Verifica que el rotor este
totalmente detenido.

Los técnicos de mantenimiento Efectian el retiro
de la tapa del cojinete.

Los técnicos evallan posibles arrastres de
BABIT del cojinete del generador.

Los técnicos de mantenimiento verifican el
estado del sistema de refrigeracion del cojinete.
Los técnicos de mantenimiento realizan el
montaje de los accesorios desmontados.

3.Ejecucion de
trabajos de
mantenimiento a
sistema eléctrico
de generador.

Electrocucion.
Cortes por
elementos punzo
cortantes
Golpes.
Mordedura por .
equipos pesados.
Arrastre por
elementos
rodantes del
generador.

EPP Basico

El ing. Supervisor Verifica que el rotor este
totalmente detenido.

Los técnicos verifican la ausencia de tensién en
el generador.

Los técnicos de mantenimiento Efectlian el retiro
de la tapas a intervenir.

Los técnicos evallan estado de carbones,
conexiones, limpieza etc.

Los técnicos de mantenimiento reemplazan y
reajustan los elementos intervenidos.

El supervisor verifica el montaje del 100% de las
partes intervenidas.

4.Coordinacion
para finalizacion
de trabajos de
Mantenimiento.

Electrocucioén.
Golpes.
Arrastre por
elementos
rodantes
(Volante, cajade |e
acoplamiento,
etc.).

Arrastre por el
rotor en
movimiento.

EPP Basico

El Ing. Supervisor coordina finalizacion de
trabajos ordenando despejar el area de trabajo.
El Ing. supervisor ordena Iniciar la rotacion del
generador.

El operador de turno coordina con sub estacion
base para tomar carga del sistema
interconectado.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

Prohibido reproducir sin autorizacién de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version : 08
~ - Aprobado : CSIG
€lectro MANTENIMIENTO MECANICO ELECTRICO DE LA | Fachy . 28.11-2018
Sur €ste S.A.A ccha -
= e TURBINA Pagina :ldel
Centrales Hidraulicas Caddigo : GOT-PETS-014
ACCIONES DE
% PO%ES PREVENCION Y DESARROLLO
- _ MEDIDAS DE CONTROL
El ingeniero supervisor coordina con operador
de sub. estacion base la parada para
Caidasy Ewla_ntenlr_mento del grupo hlgraullco. or
resbalones. ingeniero supervisor ordena a operador de

1. Coordinacion

turno a realizar la parada total del grupo

Mala coordinacién | ¢ EPP Basico O
para parada Electrocucion hidraulico.
total de grupo Arrastre por ' El Ingeniero supervisor verifica que el personal
hidraulico. elementops rodantes utilice correctamente implementos de
de aruno Hidraulico seguridad, herramientas y equipos de
grup ’ seguridad.
Cortes por
2. Realizacién d elementos punzo Verificar que el volante del grupo esta
) i esgamgn e cortantes totalmente detenida.
r;aniu%simient Electrocucion « EPP Basico Efectuar el desmontaje de las partes a ser
ante ento Golpes. intervenidas.
de sistema -
mecanico Arrastre por Verificar estado y efectuar los reemplazos
: Iy elementos rodantes correspondientes.
inspecciony P . . . .
pruebas de del grupo hidraulico. Efectuar inspeccion final y determinar si el
o py? Mordeduras por proceso de montaje se ha completado en un
peracion. h
equipos pesados. 100%.
— Cortes por . . -
3.Mantenimiento a Desconectar la alimentacion de tension al
. D elementos punzo . - A
sistema eléctrico cortantes sistema de proteccion del grupo hidraulico (110
de la turbina. ., VDC, 220VAC, 48VDC, 24 VDC).
Electrocucion . o . 4
Golpes e EPP Basico Verificacion de las instalaciones de los
elementos de proteccion.
Mordeduras por - .
. Pruebas de operacion sensores, medicion de
equipos pesados ) .
resistencias de contacto de conmutadores.
Quemaduras
El Ing. Supervisor coordina la finalizacion de
L, trabajos y ordena despejar el area de trabajo.
4. Coordinacion Electrocucion. Iniciar la rotacién del grupo
) Golpes. e EPP Basico '

para finalizacion
de trabajos de
Mantenimiento.

Arrastre por
elementos rodantes
de grupo hidraulico

Comunicar a sub. estacion base la finalizacién
de los trabajos realizados.
Ingresar con el grupo al sistema interconectado

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada so6lo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacién cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version : 08
€lectro Aprobado : CSIG
4 Sur €ste S.A.A. | CAMBIO DE RODETE FRANCIS O MICHAEL BANKI Eg;fi\r?a 28112018
Centrales Hidraulicas Codigo . GOT-PETS-015
ACCIONES DE
SECUENCIA DE RIESGOS TSN TSTATNS
ETAPAS POTENCIALES PREVENCION Y DESARROLLO

MEDIDAS DE CONTROL

1.Coordinacién

Caidas por resbalon.
Cortes por elementos
punzo cortantes.

Realizar charla de 5 minutos

El ingeniero supervisor coordina con
operador de sub estacion base la parada
para mantenimiento de generador.

El ingeniero supervisor ordena a operador
de turno a realizar la parada total del grupo

para paradatotal |e Electrocucion. e EPP Basico hidraulico e iniciar los trabajos de
del generador. e Arrastre por mantenimiento.
elementos rodantes El Ingeniero supervisor verifica que el
de grupo Hidraulico. personal utilice correctamente
implementos, herramientas y equipos de
seguridad.
El ing. Supervisor Verifica que el rotor este
totalmente detenido.
2.Ejecucion de ¢ Electrocucion. Los técnicos verifican la ausencia de
trabajos de e Cortes por elementos tension en el generador.
mantenimiento a punzo cortantes Los técnicos de mantenimiento Efectdan el
sistema eléctrico |e Golpes. retiro de la tapas a intervenir.
de generador. e Mordedura por e EPP Basico Los técnicos evallan estado de carbones,
equipos pesados. conexiones, limpieza etc.
e Arrastre por Los técnicos de mantenimiento reemplazan
elementos rodantes y reajustan los elementos intervenidos.
del generador. El supervisor verifica el montaje del 100%
de las partes intervenidas.
e Electrocucion. El Ing. Supervisor coordinq finalizqcién de
e Golpes. trabajos ordenando despejar el area de
. L. trabajo.
3.Coordinacién e Arrastre por El In . d Iniciar | taci6
para finalizacion elementos rodantes N g. supervisor ordena Iniciar la rotacion
e EPP Basico del generador.

de trabajos de
Mantenimiento.

(Volante, caja de
acoplamiento, etc.).
Arrastre por el rotor en
movimiento.

El operador de turno coordina con sub
estacion base para tomar carga del sistema
interconectado.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por

cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalaciéon cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version : 08
Electro MANTENIMIENTO DE SUB ESTACION DE pprobado = CoI ots
= Sur Este S.A.A. TRANSFORMACION Pagina ‘1del
Centrales Hidraulicas Caédigo : GOT-PETS-016
ACCIONES DE
SECUENCIA DE RIESGOS Y
ETAPAS POTENCIALES PREVENCION Y DESARROLLO
- —_ MEDIDAS DE CONTROL
e Realizar charla de 5 minutos
Fallaen la e El ingeniero superviggr coordina con
_ _ comunicacion operador de sub estacién base la parada
1. Coordinacion Electrocucion para mantenimiento de la sub estacion de
para o Caidas por resbalén o transformacion.
desenergizacion Cort | ; " | EPP Basico e El ingeniero supervisor ordena a operador
de la sub ortes por elementos |, de turno a realizar la parada total del grupo
estacion de punzo cortantes. hidraulico.
transformacion. Got!pes Clgn (talen;elntos e El Ingeniero supervisor verifica que el
ts;blre?osa ientes de personal utilice correctamente los
) implementos, herramientas y equipos de
seguridad.
e El Ing. Supervisor verifica que el grupo este
detenido totalmente.
2. Trabajos de Electrocucion. e Los téqnicos de .r’nantenimiento verifican la
' mantenimiento en Golpes por elementos ausencia de tension dentro de la SSEE.
la Sub Estacién sobresalientes del e El Ing. Supervisqr ordena al operador de
de transformador. turnc_) abrir el secc_:lonador CUT-OUT.
transformacion E:S;tzescpoc;;aerll?gentos « EPP Basico o EISAIRQAC?SDSX/E%E ordena desconectar
ﬂ:edlrjglﬁizzrlltral Golpes por resbalon. e El Ing supervisor verifica la instalacion de
Torceduras por las puestas a tierra temporales.
pisadas en elementos e Los técnicos de MMTO efectlan la limpieza
puntiagudos del de aisladores, borneras, control de
transformador. aislamiento, retiro de muestras, repintado
de cuba, inspeccién de estanqueidad de
cuba, inspeccion del ajuste de borneras en
B/T y A/T de los transformadores.
e El Ing. Supervisor coordina finalizacién de
Electrocucion. trabajos y ordena despejar el area de
3. Coordinacién Golpes por elementos trabajg. _
para finalizacion puntiagudos de « EPP Basico e EI ing. Supervisor ordena_ _cerrar
de trabajos de transformador. . seccpnador CuUT OUT_y ,or(_alena iniciar la
Mantenimiento. Arrastre por rotacion de los grupos hidraulicos.
elementos rodantes e El operador de turno coordina con sub
del grupo hidraulico. estacion base para ingresar a tomar carga
del sistema.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada so6lo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE




de trabajos de
Mantenimiento.

elementos rodantes
de grupo hidraulico

PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version : 06
Aprobado : CSIG
€lectro MANTENIMIENTO DE TABLEROS DE CONTROL Y | recha . 28.11-2018
= Sur Este S.A.A. PROTECCION Pagina ‘1de1
Centrales Hidraulicas Caodigo : GOT-PETS-017
ACCIONES DE
SECUENCIA DE RIESGOS PREVENCION Y
ETAPAS POTENCIALES MEDIDAS DE Seiine L
CONTROL
Realizar charla de 5 minutos
Electrocucion. El ingeniero supervisor coordina con operador de
1. Coordinacién Caidas por resbalon. sub estacién base la parada para mantenimiento
previa para Cortes por elementos de tablero control y proteccion.
desenergizacion punzo cortantes e EPP Basico El ingeniero supervisor ordena al operador de
de tablero de Arrastre por turno realizar la parada total del grupo.
proteccion. elementos rodantes El Ingeniero supervisor verifica que el personal
de grupo Hidraulico. utilice correctamente implementos, herramientas y
equipos de seguridad.
2 Ejecucion de Electrocucion. El Ing. Supervisor verifica que el grupo este
trabajos de Cortes por elementos detenido.
Lnealnotgr::argzgtge punzo cortantes. Los técnicos de mantenimiento desconectan los
proteccion Golpes por elementos SSAA, 380/220,110VDC,24VDC. _ _
conmutadores _sobrfa salientes del N El personal técnlgo verlflqa la ausencia de tension.
relees auxiliarés interior dgl tablero. e EPP Basico En los ta_bleros a |nterven|r.._ _
etc. Apla_lstamlento por Los técnl_cos de MMTQ y_eI ing. Supervisor efectda
equipos pesados. los trabajos de mantenimiento programados.
Mordedura por Los técnicos de mantenimiento finalizan los
equipos pesados. trabajos de mantenimiento en los equipos de
proteccidn en sus respectivos tableros y celdas.
_ 3 Electrocucion. El Ing. Supervis_or cqordina finalizacic')n del trabajo
3. Coord.ma(.:lon. ) Golpes. y ordena despeqar el area de trabajo
para finalizaciéon Arrastre por « EPP Basico El ing. Supervisor ordena establecer SSAA AC y

SSAA DC
El operador de turno coordina con la sub estacion
base, para ingresar a tomar carga del sistema.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Versién : 06
A bad : CSIG
€lectro LIMPIEZA DE REJAS DE PRESENCIA DE BASURA | rocte . 2811.2018
k=t Sur Ests S.A.A. ARRASTRADA POR EL CANAL Pagina - ldel
Centrales Hidraulicas Caédigo : GOT-PETS-018
ACCIONES DE
SECHENCIADE RIESGOS POTENCIALES PREVENCION Y DESARROLLO

ETAPAS

MEDIDAS DE CONTROL

1.Coordinacion para |e Caidas por resbaldn. e EPP Basico Realizar charla de 5 minutos
realizacion de e Cortes por elementos El tomero de turno verifica visualmente las
trabajos de punzo cortantes. condiciones las rejillas donde se depositan
inspeccion. e Ahogamiento por caida cuerpos extrafios.
al canal de conduccion. El tomero utiliza correctamente los

e Hipotermia por caida al implementos de seguridad, herramientas y
canal con agua a bajas equipos de seguridad.
temperaturas.

2.Limpieza de basura | e Ahogamiento en El tomero de turno con sus equipos de
atrapada en rejillas instalaciones del canal. proteccion se ubica en los puntos donde la
de proteccion. e Hipotermia e EPP Basico acumulacion  de  cuerpos  extrafios

e Caidas por resbalén. obstaculiza el paso de agua.

e Cortes por elementos El tomero de turno efectia la limpieza de
punzo cortantes las rejillas con el instrumento adecuado.

e Torceduras por El tomero de turno se reporta de las
maniobras indebidas de condiciones de operacion del canal con el
accionadores de operador de la casa de maquinas.
compuertas.

3.Coordinacion para |e Ahogamiento en El tomero de turno coordina sobre el nivel
la finalizacion de instalaciones del canal. de agua en la camara de carga con el
trabajos de e Hipotermia e EPP Basico operador de la casa de maquinas.

Inspeccion.

e Caldas por resbalon.

e Cortes por elementos
punzo cortantes

e Torceduras por
maniobras indebidas de
accionadores de

compuertas.

Realizar la limpieza de la zona de trabajo

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por

cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada so6lo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacién cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version . 08
€Electro Aprobado : CSIG
.4 Sur €ste S.A.A. | MANTENIMIENTO DE CANALES DE ADUCCION EN Ezf;?fa : i%tlall-2018
CENTRALES HIDRAULICAS Codigo . GOT-PETS-019
ACCIONES DE
SECUENCIA DE RIESGOS TSNS TS
ETAPAS POTENCIALES PREVENCION Y DESARROLLO

MEDIDAS DE CONTROL

1. Coordinacién
para realizacion
de trabajos de

Caidas por resbalon.
Cortes por elementos
punzo cortantes.
Ahogamiento por

El ingeniero supervisor coordina con
operador de sub estacion base la parada
para mantenimiento del grupo hidraulico.

El ingeniero supervisor ordena a operador
de turno a realizar la parada del grupo
hidraulico

El Ingeniero supervisor verifica que el

de trabajos de
Mantenimiento.

punzo cortantes
Torceduras por
maniobras indebidas
de accionadores de
compuertas.

. I caida al canal de e EPP Basico -
inspeccion. gt personal utilice correctamente las,
conduccién. . . -
. : . herramientas y equipos de seguridad.
Hipotermia por caida - : h o . .
El ingeniero supervisor verifica la existencia
al canal con agua a o > . .
. del 100% de material y equipo necesario
bajas temperaturas. . - A
para la ejecucibn del trabajo de
mantenimiento
2 Mantenimiento a El Ing. Supervisor confirma con la casa de
: cannal d:a 1en Ahogamiento en maquinas la parada de los grupos.
conduceién instalaciones del El Ing. Supervisor informa a operador casa
Bocatomas’ canal. de maquinas el vaciado de la tuberia
! Hipotermia forzada.
compuertas, . . . .

. Caidas por resbalon. El Ing. Supervisor ordena a técnicos de
camarade - e . - .
carga Cortes por elementos | EPP Basico mantenimiento la ejecucion de trabajos de
desarénadores punzo cortantes mantenimiento  programados, limpieza,
aliviaderos Torceduras por resanes, engrases, mejoramientos.

accionamiento El ing. Supervisor verifica el cumplimiento
indebido de de las especificaciones técnicas necesarias
compuertas. para este tipo de trabajos.
Ahogamiento en . . S
Anogar El Ing. Supervisor coordina finalizacién de
instalaciones del : ! .
trabajos y ordena despejar el area de
canal. d .
Hipotermia trabajo de todo el recorrido de canal de
3. Coordinacion Caidas por resbalon conduccion.
’ ara finalizacion Cort P r element ’ El Ing. Supervisor ordena soltar el agua al
P ortes por elementos |, epp ggsico canal de conduccion y la tuberia forzada en

forma gradual

El operador de turno coordina con el Ing.
Supervisor la rotacion de los grupos

El operador de turno coordina con sub
estacion base para ingresar al sistema.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por

cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos mdviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada so6lo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version : 08
Electro - - Aprobado : CSIG
Sur €ste S.A.A. OPERACION DE UNA CENTRAL HIDRAULICA Fecha : 28-11-2018

= Pagina :1ldel
Codigo : GOT-PETS-020
ACCIONES DE
SECERMALDE | RIESGOS POTENCIALES PREVENCION Y DESARROLLO
— MEDIDAS DE CONTROL

1. Recepcién del | ¢ Ninguna. e Ropa de Trabajo. e El operador que ingresa se hace presente
turno de operador, e Zapatos Dieléctricos. 15 minutos antes del cambio de turno para
para cubrir nuevo e Casco Dieléctrico pedir toda la informacién y estado actual
turno. e Orejeras de la operacién, estado de los

alimentadores, grupos hidraulicos, tableros
de control y proteccion y demas
equipamientos.

o El Ingeniero supervisor verifica que el
operador utilice correctamente
implementos, herramientas y equipos de
seguridad.

2. Proceso de | e Caidas por resbaldn. ¢ Ropa de Trabajo. e El operador de turno se ubica frente a los
operacion de|e Electrocucion. e Zapatos Dieléctricos. tableros de control del sistema eléctrico y
equipos de mando |« Caidas por resbalén. e Casco Dieléctrico mecanico.

y control. e Arrastre por elementos |e Guantes Dieléctricos. [¢ El  operador de  turno  verifica
rodantes. e Lentes Protectores. continuamente los pardmetros del sistema
e Intoxicacién con gases|e Respiradores. mecanico  Eléctrico,  Temperatura,
peligrosos. o Orejeras. vibracion, presion, posicion etc.
« Incendios por explosién. e EL operador de turno en salidas no
e Disminucién de programadas silencia la alarma, y toma

capacidad auditiva
Intoxicacion con liquidos
(Aceites y &cidos)

nota los mensajes del anunciador de
alarmas luego espera instrucciones del
operador de la base.

El operador de turno coordina las
maniobras en la central con el operador de
la base

3. Entregadel turno a
nuevo operador de
turno.

Ninguna. ¢ Ropa de Trabajo.

e Zapatos Dieléctricos.
e Casco Dieléctrico

e Lentes Protectores

e Orejeras

El operador de turno espera el relevo con
toda la informacion de los eventos
ocurridos e instrucciones recibidas durante
el turno que cubrié, y efectia la entrega a
operador de nuevo turno firmando su
periodo de operacién en el cuaderno de
ocurrencias.

Esta actividad se realiza durante 15
Minutos antes de iniciar el proceso de
operacion.

Importante.-

seguridad)

cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

handys).

EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de
Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
Estd prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser

ejecutada so6lo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacién cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser

necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

Procedimiento de Manejo y Disposiciéon de Residuos Peligrosos.

Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al

Prohibido reproducir sin autorizacién de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Versién . 07
Electro Aprobado : CSIG
4 Sur €ste S.A.A. | USO DE OROYA POR PERSONAL DE OPERACION EZ‘;?:a : i%éll'zms
Y PERSONAL AUT,ORIZADO Cédigo - GOT-PETS-21
Centrales Hidraulicas

ACCIONES DE

SECUENCIA DE RIESGOS e =

=S=ETAPAS POTENCIALES PREVENCION Y DESARROLLO

MEDIDAS DE CONTROL

1. Inspeccién de
operatividad de
Oroya (Mecénica
y/o Manual).

Caidas por resbalon
Golpes

e Casco con barbiquejo
e Ropa de Trabajo.
e Zapatos Dieléctricos

Usar los implementos de seguridad cascos,
zapatos dieléctricos, guantes de seguridad.
Verificar el estado oroya, poleas, anclajes,
cables y elementos de traccion.
Verificar funcionamiento de
barandas de seguridad.

canastilla,

2.Sefializacion de
seguridad.

Accidentes de
terceros o personal no
autorizado para el
uso.

Casco con barbiquejo
Ropa de Trabajo.
Zapatos Jebe.
Guantes de Cuero.

Leer avisos de seguridad en acceso para
uso de oroya.
Obtener autorizacion de oroya.

3.Operacioén durante
el traslado

Riesgos por paradas
bruscas

Caidas por resbalén
Riesgos propios del
transito.

Mordeduras por
elementos rotantes.
Atascamientos
provocados en
rodamientos.

Golpes por caidas de
canastilla de
proteccion.

Casco con barbiquejo
Ropa de Trabajo.
Zapatos Jebe.
Guantes de Cuero

Asegurar posicion adecuada del personal
durante el traslado.

Uso de casco y barbiquejo

Control de capacidad de traslado (2
Personas Max oroya manual y 4 personas
en oroya mecanica.

Personal responsable debe estar presente
durante la  operacién y control en el
traslado.

4. Inicio y Parada de
Oroya

Caida accidental al
subir a canastilla de
oroya 0 no asegurar
las barandas.

Casco con barbiquejo
Ropa de Trabajo.
Zapatos Jebe.
Guantes de Cuero

Canastilla en posicion fija para abordar.
Asegurar barandas.

Esperar parada a la llegada.

Apoyo del operador de Oroya para
desocupar canastilla.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por

cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada so6lo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO

Version 107

inspeccion.

comunicacion

Zapatos dieléctricos
Casco Dieléctrico.

> Aprobado : CSIG
€Electro S.A.A INSPECCION DE COMPUERTAS DE PURGA Y DEL Fgcha - 28-11-2018
k=4 Sur €ste 5.A.A. CANAL DE CONDUCCION Pagina :1de 2
Centrales Hidraulicas Caédigo : GOT-PETS-022
ACCIONES DE
sElE Ll e it PREVENCION Y DESARROLLO
Eorlns ol =2 MEDIDAS DE CONTROL
Charla de 5 minutos
El supervisor coordina con operador de sub
Coordinacion Ropa de Trabajo. estacion base y el tomero para la parada del
para realizacién Guantes de cuero grupo hidraulico segun sea el caso.
de trabajos de e Faltade Botas de jebe o El supervisor verifica que el personal utilice

correctamente las, herramientas y equipos de
seguridad.

Barbiquejo El supervisor seré el encargado de ordenar la
parada de grupo y el cierre de las compuertas
al personal encargado segun sea el caso
El Supervisor confima con la casa de
magquinas la parada de los grupos segun sea
el caso
El Supervisor ordena a tomero efectuar prueba
de operacion de compuertas de maniobra, en
caso de fallas en las compuertas, estas seran

e Ahogamiento en comunlcad_as .
instalaciones del El Supervisor junto con el tomero tomaran
. datos de las condiciones en que se encuentran
Inspeccién de canal. | de las di . laci
todas las « Hipotermia Ropa de Trabajo. as compgertas e las diferentes |n§ta aciones.
compuertas del |e Caidas por Guantes de cuero SI Ssupervisor _ordena a tomero r_eallzar trabajlos
canal de resbalén. Y/o Botas de jebe o e mantenimiento  preventivo  de as
conduccion, desnivel Zapatos dieléctricos compu_e_rt,as. .
camara de e Cortes Casco Dieléctrico. La revision del canal, Qesarenadores y cgmarell
carga, « Torceduras por Barbiquejo de carga se debe realizar con mucho cwaado,
desarenadores maniobras ya que se puede_ respalar y caer a dlc_has
etc. indebidas de |n.staIaC|ones 0 sufrir paldas qlfa nivel o desnivel.
X Si se va a realizar la inspeccion de noche llevar
accionadores de i
{as. mterng_. 3 _
compuer Al verificar el canal de conduccion, no olvidar
de revisar la sefializacion y, cuando
corresponda las barreras de proteccion como
mallas de puas para impedir el acceso al canal,
camara de carga y desarenadores; y, si estan
fraccionadas y/o se la hurtaron comunicar a la
supervision su reemplazo inmediato.
El operador de turno (Tomero) inicia el
recorrido por el canal de conduccién verificando
las condiciones de los niveles normales de
e Ahogamiento en conduccion del agua.
instalaciones del Ropa de Trabajo. En el caso que utilice una moto o bicicleta,

Verificacion de la
conduccién de
agua por el
canal de
conduccioén.

canal.

e Hipotermia

e Caidas por
resbalén. Y/o
desnivel

e Cortes

e Torceduras

Guantes de cuero
Botas de jebe o
Zapatos dieléctricos
Casco Dieléctrico.
Barbiquejo

deber& controlar la velocidad considerando la
geografia del lugar

Por la noche debera utilizar una linterna

El Tomero efectia el informe correspondiente
al operador de la casa de maquinas de
cualquier evento importante encontrado en el
recorrido del canal.

El tomero toma nota de los eventos importantes
y alista toda la informacion importante para
entregar a operador de nuevo turno.

Coordinacion
para finalizacion
de trabajos de
Inspeccion.

e Faltade
comunicacion

Ropa de Trabajo.
Guantes de cuero
Botas de jebe o
Zapatos dieléctricos
Casco Dieléctrico.
Barbiquejo

El Supervisor coordina finalizacién de trabajos
y ordena despejar el area de trabajo.

El Supervisor ordena llenar el canal de
conduccién segun sea el caso

El operador de turno inicia la rotacion de los
grupos y coordina con sub estacion base para
ingresar a tomar carga del sistema.

Importante.-

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO VerSiSnd 107
- A : CSIG
Electro INSPECCION DE COMPUERTAS DE PURGA Y DEL | rocha . 26.11-2018
=4 Sur €ste 5.A.A. CANAL DE CONDUCCION Pagina lde2
Centrales Hidraulicas Codigo : GOT-PETS-022

=

n

EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de
seguridad)

Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o
handys).

Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacién, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el
CC-ESE.

El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicién de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version : 06

- Aprobado : CSIG

€lectro VERIFICACION RUTINARIA DEL ESTADO DE Fecha . 28.11-2018

4 Sur €ste S.A.A. CANAL DE CONDUCCION Pagina ‘1de1l
Centrales Hidraulicas Caodigo : GOT-PETS-023
ACCIONES DE
% RIESGOS POTENCIALES PREVENCION Y DESARROLLO
- MEDIDAS DE CONTROL

1.Coordinacion para Falta de comunicacion e Ropa de Trabajo. El ingeniero supervisor coordina con
realizaciéon de Caidas por resbalon. e Botas de Jebe. operador de sub estacion base la parada
trabajos de Cortes por elementos e Casco con Barbiquejo. para mantenimiento del grupo hidraulico.
inspeccion punzo cortantes. e Guantes Jebe. El ingeniero supervisor ordena a operador

Ahogamiento por caida de turno a realizar la parada del grupo
al canal de conduccion. hidraulico

Hipotermia por caida al El Ingeniero supervisor verifica que el
canal con agua a bajas personal utlice correctamente las,
temperaturas. herramientas y equipos de seguridad.

2. Verificacion del Ahogamiento en e Ropa de Trabajo. El Ing. Supervisor informa a operador casa
canal de instalaciones del canal. | e Botas de Jebe. de maquinas el vaciado de la tuberia
conduccion. Hipotermia e Casco con Barbiquejo. forzada.

Caidas por resbalon. e Guantes Jebe. El Ing. Supervisor ordena a los técnicos de
Cortes por elementos mantenimiento la verificacion a lo largo del
punzo cortantes canal de conduccion si existe rajaduras
Torceduras por acumulacién de residuos, filtraciones de
maniobras indebidas de agua etc.

accionadores de

compuertas.

3.Coordinacion para Ahogamiento en ¢ Ropa de Trabajo. El tomero de turno coordina sobre el nivel
finalizacion de instalaciones del canal. |e Botas de Jebe. de agua en el canal de conduccién con el
trabajos de Hipotermia e Casco con Barbiquejo. operador de la casa de maquinas.
limpieza e Caidas por resbalon. e Guantes Jebe.
inspeccion. Cortes por elementos

punzo cortantes

Torceduras por

maniobra indebida de

accionadores de

compuertas.
Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por

cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicidn de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version : 06
- Aprobado : CSIG
Slocro INSPECCION DE TABLEROS DE CONTROL Y Fecha : 28.11-2018
=4 Sur Este 5.0, PROTECCION Pagina  :1del
Centrales Hidraulicas Cédigo : GOT-PETS-024
ACCIONES DE
SECUENCIA DE RIESGOS POTENCIALES PREVENCION Y DESARROLLO

ETAPAS

MEDIDAS DE CONTROL

1. Coordinacion

e Interpretacion incorrecta | e Ropa de Trabajo. Realizar la charla de cinco minutos
para realizacién de sistemas a des e Zapatos Dieléctricos. El ingeniero electricista coordina ejecucion
de trabajos de energizar. e Casco Dieléctrico de trabajos de mantenimiento.
inspeccion de e Guantes Dieléctricos. El Ingeniero supervisor verifica que el
interior de técnico electricista utilice correctamente
tableros. implementos, herramientas y equipos de
seguridad.

2. Aperturade e Electrocucion. e Ropa de Trabajo. El ingeniero supervisor verifica la des-
tableros, e Quemaduras por e Zapatos Dieléctricos. energizacion completa del interior del
verificacion de superficies calientes e Casco Dieléctrico tablero AC/DC.
estado de e golpes por elementos e Guantes Dieléctricos. En caso de existir barras des energizadas
elementos suspendidos. e Lentes Protectores. conectarlas a tierra con equipo de tierra
componentes de |, Caidas por resbalon temporal.
tablero. e Cortes por elementos Efectuar trabajos de inspeccién de

puntiagudos. equipos instalados en tableros de control y
mando.

3. Coordinacion e Revision de Desarrollos [e Ropa de Trabajo. El Ingeniero supervisor ordena despejar el
para finalizacién inadecuados. e Zapatos Dieléctricos. area de trabajo las herramientas y
de trabajos de e Casco Dieléctrico personal que efectué trabajos de
mantenimiento. e Guantes Dieléctricos. mantenimiento.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por

cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizar4 las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacidn y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados serdn dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version - 06
Electro Aprobado : CSIG
<4 Sur €ste S.A.A. OPERACION DEL CANAL DE CONDUCCION Eg;?r?a 28112018
Centrales Hidraulicas Codigo . GOT-PETS-025
ACCIONES DE
%’W RIESGOS POTENCIALES PREVENCION Y DESARROLLO
- MEDIDAS DE CONTROL
1.Inicio de operacion |e Caidas por resbalén e Ropa de Trabajo. EL operador de turno que ingresa se hace
de canal de e Zapatos Dieléctricos. presente 15 minutos antes del cambio de
conduccion. e Casco Dieléctrico. turno para verificar eventos importantes en

turno anterior.
El Ingeniero supervisor verifica los
implementos de seguridad al operador.

2.Verificaciéon de la

conduccién de
agua por el canal de
conduccion.

e Caidas por reshalon.
e Hipotermia por contacto

con agua a bajas
temperaturas.

e Golpes por equipos de
maniobra tarjetas,
vélvulas etc.

e Ahogamiento.
¢ Inundaciones.
e Golpes por arrastre del

agua

e Dafios de instalaciones

por embalses de agua.

e Ropa de Trabajo.
Zapatos Dieléctricos.
e Casco Dieléctrico

El operador de turno inicia el recorrido por
el canal de conduccion verificando las
condiciones de los niveles normales de
conduccién del agua.

El operador del canal de conduccion
efectia el informe correspondiente a
operador de la casa de maquinas de
cualquier evento importante encontrado en
el recorrido del canal.

El operador del canal de conduccion toma
nota de los eventos importantes y alista
toda la informacion importante para
entregar a operador de nuevo turno.

3.Entrega del canal

de conduccién a
operador de nuevo
turno.

e Caidas por resbalon

¢ Ropa de Trabajo.
e Zapatos Dieléctricos.
e Casco Dieléctrico

El operador saliente entrega toda la
informacién al nuevo operador de turno
durante los 15 minutos antes del cambio
de turno.

El operador de turno entrante inicia el
proceso de operaciéon del canal de
conduccion.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por

cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moéviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO

€Electro
—d Sur €ste S.A.A.

RECONSTRUCCION DEL CANAL DE ADUCCION

Centrales Hidraulicas

Versién : 06

Aprobado : CSIG

Fecha : 28-11-2018
Pagina :1ldel

Cadigo : GOT-PETS-026

SECUENCIA DE
ETAPAS

RIESGOS POTENCIALES

ACCIONES DE
PREVENCION Y

MEDIDAS DE CONTROL

PROCEDIMIENTO

1.Inspecciény
evaluacién general
del canal de
aduccion a
reconstruirse
(Coordinacién
previa para inicio
de trabajos, vaciar
el canal)

e Caldas por resbalon
e Golpes

e Ropa de Trabajo.
e Zapatos Jebe.

EL ingeniero supervisor coordina con el
operador de la casa de maquinas la
parada de las maquinas.

El supervisor juntamente con el personal
encargado del mantenimiento del canal de
conduccion identifica las partes afectadas
para su reparacion.

2.Supervision de
ejecucion de obras
civiles de canal de
reconstruccién

e Caldas por resbalon.

e Hipotermia por contacto
con agua a bajas
temperaturas.

e Golpes por equipos y
herramientas de trabajo
etc.

e Ahogamiento.

¢ Inundaciones.

e Golpes por arrastre del
agua

¢ Dafios de instalaciones
por embalses de agua.

¢ Ropa de Trabajo.

e Zapatos Jebe.

e Casco

e Guantes de Cuero.

e Correa de Seguridad

y/o Arnés

El Ingeniero supervisor verifica que el
trabajador utilice correctamente
implementos de seguridad, herramientas y
equipos de seguridad (sogas, etc ).

El supervisor del trabajo coordinando
parada con la casa de maquinas ordena el
inicio de los trabajos de mantenimiento.

El supervisor toma la informacion de los
tramos y las progresivas intervenidas del
canal de conduccién evaluando también
los elementos de maniobra, compuertas
manivelas de accionamiento. etc

El supervisor evalla el trabajo efectuado
por el personal de ejecucion de
reconstruccion.

3. Limpieza de Canal
reconstruido.
Puesta en
operacion del canal
de conduccién.

e Caidas por resbalon
e Golpes

¢ Ropa de Trabajo.
e Zapatos Dieléctricos.
e Casco Dieléctrico

El Supervisor del trabajo verifica la
finalizacién de los trabajos de
mantenimiento

El supervisor verifica que no exista
personal de mantenimiento en el canal de
conduccién.

El Supervisor ordena llenar el canal de
conduccién y coordina con la casa de
maquinas el inicio dela operacion de las
magquinas hidraulicas.

Se verifica el retiro de
sobrantes y desmonte.

El Supervisor de turno y el personal de
mantenimiento abandonan la zona de
trabajo.

materiales

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por

cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalaciéon cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Xersignd : ?:35|G
robado :
€Electro P .
4 Sur €ste S.A.A. | TRANSFERENCIA DE CARGA EN CENTRALES Egg?r?a 28112018
HIDRAULICAS Cadigo : GOT-PETS-027
ACCIONES DE
% PO%ES PREVENCION Y DESARROLLO
S ——————— | MEDIDAS DE CONTROL

1. Procedimientos | e Caidas por e Ropa de Trabajo. Consiste en la evaluacion completa de todos los
preliminares IrEelsbaI()n. ~|e Zzapatos, casco y ;i.sttemas qgedcgrjlptrgnden el grupo a transferir caga al

. ectrocucion. Guantes istema o Red Eléctrica.

e Arrastre por Dieléctricos Inspeccionar los elementos mdviles, instalaciones
elementos ' eléctricas, estado de baterias, estado de los sistemas de
rodantes. proteccion, chequeo del panel de sefializacién de

alarmas vy otros sistemas afines al sistema eléctrico.

2. Proceso de ¢ Intoxicacion ¢ Ropa de Trabajo. Esta epata consiste en tomar nota y evaluar todos los
verificacion de con gases e Zapatos, casco Y pardmetros con los que se cuenta en el tablero de
parametros. peligrosos. Guantes control que consta de las siguientes etapas:

e Disminucién Dieléctricos Tomar nota delas lecturas de tensibn nominal,
de capacidad Protect A.d't' frecuencia, tensién de excitaciobn, corriente de
auditiva ° rotector Audruvo excitacion, velocidad de la turbina, temperatura y

Electrocucion.

presion del aceite, etc.

Evaluar si todos los parametros estan dentro de los
valores normales, si esto es asi; coordinar que grupo
gue se encuentra listo para su insercion al sistema o
red eléctrica.

3. Sincronizacién
de lared
eléctricay
transferencia
de carga al
Sistema
eléctrico.

Electrocucion.
Arrastre por
elementos
rodantes.
Electrocucion.

e Ropa de Trabajo.

e Zapatos, casco Yy
Guantes
Dieléctricos.

e Protector Auditivo

El procedimiento transferencia de carga al sistema
interconectado o red eléctrica, consiste en:

1ro.- La sincronizacién del grupo y del sistema eléctrico:
La tensién de la barra del generador debe estar igual a
la barra de la red eléctrica.

La frecuencia de la barra del generador debe ser igual a
la frecuencia de la red eléctrica

Para afinar las frecuencias, usar el regulador de
velocidad de velocidad del motor primo hasta que el
sincronoscopio alcance la frecuencia de la red eléctrica
Observar que el sincronoscopio gire en sentido horario,
esto quiere decir que la frecuencia del grupo entrante al
sistema esta ligeramente mayor en relaciébn a la
frecuencia de la red eléctrica esto para que el grupo
ingrese al sistema entregando energia y no
absorbiéndola (motorizacion del grupo).

2do.- transferencia de carga al sistema eléctrico.

Es recomendable hacer la transferencia de carga al
sistema o red eléctrica, cuando el sincronoscopio gire en
sentido horario vy faltando uno dos grados antes de
gue la aguja indique O de desfasamiento (esto debido a
que el interruptor tarda un cierto tiempo en conectar las
barras).

Asumir la carga variando el regulador de velocidad
observando el incremento en la corriente de fase y la
potencia entregada al sistema.

Estabilizar la potencia reactiva con el potenciometro
regulador de tensidon de excitacion poniendo el
cosfimetro en valores cercanos a 0.85 capacitivo para
asegurar la entrega de potencia reactiva al sistema.

4. Control de
Carga

Electrocucion.
Electrocucion.

Mantener los parametros eléctricos principalmente la
corriente, potencia, tensién y factor de potencia dentro
de los valores 6ptimos de operacion

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE




—d Sur €ste S.A.A.

€Electro

PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version
Aprobado
TRANSFERENCIA DE CARGA EN CENTRALES | Fecha
HIDRAULICAS Codige

: 03

: CSIG

. 28-11-2018
:2de?2

: GOT-PETS-027

n

Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacién, Transmisién, Distribuciéon y Comercial) debe ser
ejecutada s6lo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacién cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

El Centro de Control descentralizar4 las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser

necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO

Electro
— Sur €ste S.A.A.

INSPECCION DE RODETE, BOQUILLAS DEL
INYECTOR Y ALABES DIRECTRICES DEL
DISTRIBUIDOR
Centrales Hidraulicas

Version : 03

Aprobado : CSIG

Fecha : 28-11-2018
Pagina :1lde?2

Codigo : GOT_PETS_028

ACCIONES DE
% PO%ES PREVIlEDl\éC(I:%II\I\r\r(RI\éI)IIE_DIDAS DESARROLLO
1.Coordinacion para|e Caidas por resbalén. ¢ Ropa de Trabajo. El ingeniero supervisor coordina con
parada total de|e Cortes por elementos|e Zapatos Dieléctricos operador de sub estacién base la
grupo hidraulico. punzo cortantes e Casco Dieléctrico. parada para mantenimiento del grupo
¢ Electrocucion. e Guantes Dieléctricos y hidraulico.
e Arrastre por elementos Cuero. El ingeniero supervisor ordena a
rodantes de grupo|e Lentes Protectores. operador de turno a realizar la parada
Hidraulico. del grupo hidraulico
El Ingeniero supervisor verifica que el
personal utilice correctamente los
implementos, herramientas y equipos de
seguridad.
2.Realizacion de|e Cortes por elementos|e Ropa de Trabajo. Verificar que el grupo este totalmente
Inspeccion del punzo cortantes e Zapatos Dieléctricos detenido.
rodete y boquillas [e Electrocucion e Casco Dieléctrico.
del inyector y e Golpes e Lentes Protectores. Rodete y Boquillas del Inyector

alabes directrices
del distribuidor

e Aplastamiento
equipos pesados.

por

Verificar estanqueidad del cierre de
valvula principal.

Efectuar el retiro de la tapa del rodete
pelton.

Evaluar el rodete y el estado de las
boquillas de los inyectores de chorro de
la turbina.

Evaluar los desgastes realizando
mediciones y tomando nota en el
cuaderno de notas.

Montaje de la tapa del Rodete pelton.

Rodete y Alabes Directrices

Efectuar el retiro del codo de descarga.
Desmontar la tapa donde se ubica el
rodete y los alabes del distribuidor.
Evaluar los desgastes realizando
mediciones y tomando nota en el
cuaderno de notas.

Montaje de la tapa del distribuidor y
montaje de codo de descarga.

3.Coordinacion para
finalizacion de
trabajos de
Mantenimiento.

e Electrocucion.

Golpes.

e Arrastre por elementos
rodantes de grupo
hidraulico

Ropa de Trabajo.
Zapatos Dieléctricos
Casco Dieléctrico.

El Ing. Supervisor coordina finalizacién
del trabajo y ordena despejar el area de
trabajo

Iniciar la rotacién del grupo hidraulico
Comunicar a sub estacion base la
finalizacion de los trabajos realizados.
Ingresar con el grupo al sistema inter
conectado.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos mdviles (celulares y/o

handys).

Prohibido reproducir sin autorizacién de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version - 03
Electro INSPECCION DE RODETE, BOQUILLAS DEL Aprobado : CSIG
= Sur Este S.A.A. INYECTOR Y ALABES DIRECTRICES DEL Egg?r?a 28 112018
DISTRIB.UID,OR Cadigo : GOT_PETS_028
Centrales Hidraulicas

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada sélo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el
CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicién de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacién de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version - 07
Electro Aprobado : CSIG
% Sur Este S.A.A. MANEJO Y ALMACENAMIENTO DE COMBUSTIBLE Eg;fi‘r?a : isdill_zms
Centrales térmicas Codigo : GOT-PETS-029
ACCIONES DE
% PO%ES PREVIIEDI\éC(I:%I'\I\r\r(RI\éI)IIE_DIDAS DESARROLLO
e Accidentes de * Ropade T'rabajo.. . o .
transito e Zapatos .Du?léc.trlcos. Se procgderé a identificar los riesgos de la zona
1.Charlade5 e Electrocucion » Casco Dielectrico. . de trapayo . .
minutos « Golpes e Bolsa pgrtaherramlentas Se ver!f!cara el contenld_o de la AST_deI trabajo
e Caidas e Herramientas Se verificara las herramientas y equipos
. dieléctricas Se llenara el formato de charla de 5 minutos
¢ Perdidas o Robos e Equipos
Verificar las valvulas de salida y entrada del
. . . tanque
2.Ajuste de juntas y ¢ Ropa de Trabajo. o , .
determinacion de | ° gerramgs . e Zapatos Dieléctricos Verificar las valvulas ‘,je drenaje .
fugas en tanques. o ont.amln.auon « Casco Dieléctrico. Tener.cerradas las vélvulas de drenaje de agua
e Deslizamiento . Visor del anillo contra colapso
e Caidas. « Guantes para Aceite Ajustar las juntas bridas, uniones, cambiar
empaquetaduras de las tapas y Manhole
(entrada de hombre)
3.Ajuste o recambio Tener cerradas las valvulas de drenaje de agua
de equipo, « Derrames e Ropade Trabajq. del anillo contra colapso
valvulas e Contaminacion e Zapatos Dieléctricos Se deberan cerrar las valvulas que existan
reguladoras o « Deslizamiento e Casco Dieléctrico. delante de estas
venteos . Caidas e Visor Liberar de sus bridas para cambiarlas
’ e Guantes para Aceite verificando previamente su cierre estanco y el
ajuste necesario
Tener cerradas las valvulas de drenaje de agua
del anillo contra colapso
Cerrar valvulas aguas arriba
_ e Derrames e Ropade T_rat;ajo_. Utilizar recipientes para recibir combustible que
4.Cambio de e Zapatos Dieléctricos existe después de la valvula.

empagues en
tuberias o bridas.

Contaminacion
Deslizamiento

Casco Dieléctrico.
Visor

Liberar los pernos y tuercas de las bridas y
cambiar las empaquetaduras utilizando silicona

* Caidas. e Guantes para Aceite para el sello hermético
En caso de derrames se realizara la limpieza y
resane del suelo
No dejar pasivos ambientales
. . ¢ Ropa de Trabajo. Tener cerradas las vélvulas de drenaje de agua
5.Ajuste o cambio o Derrames P ; J g

de empaque o/
filtros de valvula
de emergencia

Contaminacion
Deslizamiento
Caidas.

Zapatos Dieléctricos
Casco Dieléctrico.
Visor

Guantes para Aceite

del anillo contra colapso

Cerrar valvulas aguas arriba

Utilizar recipientes para recibir combustible que
existe después de la valvula

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada so6lo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacién cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizard las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version : 08
Electro Aprobado : CSIG
4 Sur €ste S.A.A. MANTENIMIENTO MAYOR DE GRUPOS. Eg;*i‘rf‘a : isdil?;zms
Centrales térmicas Codigo . GOT-PETS-030
ACOPLAMIENTO (MANTENIMIENTO MAYOR): CCTT
ACCIONES DE
SECUENCIA DE RIESGOS e =
— e B OTENCIADES PREVENCION Y DESARROLLO

MEDIDAS DE CONTROL

1.Nivelacion del
acoplamiento
principal motor-
generador.

Deslizamiento
Caidas.

e EPP Bésico

Charla de 5 minutos

Zona de trabajo debera estar seco y libre de
materiales

Por medio del calibrador de cuadrante se
controla la coaxialidad del motor con el
generador, el cual debera encontrarse dentro del
limite de 0.05 mm .y simultaneamente se controla
radialmente con otro calibrador de cuadrante
dentro del limite de 0.05 mm si es necesario
colocar chapas compensadoras por debajo de
los apoyos de las chumaceras

MANTENIMIENTO GENERADOR: CCTT

ACCIONES DE
PREVENCION Y
MEDIDAS DE CONTROL

DESARROLLO

SECUENCIA DE RIESGOS
ETAPAS POTENCIALES
e Riesgo por

1. Limpieza del
rotor, bobina

aspirar gas toxica
de solucién S25
Riesgo de
contacto de

Utilizar implementos de seguridad para la
aspiracion, lentes, guantes y herramientas de
plastico o de madera para la limpieza

Primero efectuar una limpieza con
comprimido seco hasta sacar todo el polvo

aire

cufias, paquete solucién con la e EPP Basico . - L .
magnétri)cg vista Rociar con solucion S25 y limpiar con escobillas
' e Rieso por de plastico y finalmente secar con waype
elect?oczcién Calentar y sacar toda la humedad con hornillas
eléctricas cubriendo el generador con mantas
e EPP Basico Limpieza de bobinas con aire comprimido seco

2.Limpieza de
bobinas /revisién
de cufas /
medicion del
aislamiento del
alternador

Electrocucion
Aspiracion de
polvo

Revision de las cufias que estén seguras y no se
muevan y que bobinas mantenga su aislamiento
Para la medicion del aislamiento previamente se
aislan las bobinas las que se conectan uno de
los cables del megometro y el otro a su carcaza,
dicha medicion debe de dar un valor mayor al
valor calculado por formula, en caso sea menor
se debera sacar la humedad calentandolo con
un calefactor u hornillas eléctricas cubriéndolas
con mantas y luego de enfriarse de nuevo megar
si en caso persista el valor menor en mega-
ohmios calculado rebobinar.

3.Limpieza/ cambio
de bobinas del
estator

Electrocucion
Aspiracion de
polvo

¢ EPP Basico

Utilizar los implementos de seguridad necesarios
como mandil de cuero, lentes para soldadura
autégena, zapatos dieléctricos guantes, cascos
etc.

Limpieza del polvo con aire comprimido seco,
luego con solucion S25.

En caso existan bobinas quemadas se aislan

estas sacando las cufias y el aislante y
desoldando con soldadura autégena los
empalmes, para reemplazar con otras

preformadas previamente
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4.Limpieza del
paquete
magnético

Aspiracion de
polvo

e EPP Basico

Utilizar los implementos de seguridad necesarios
como guantes de jebe, lentes protectores,
aspiradores

Limpieza con aire comprimido seco y pulverizar
con solucién S25 para luego secar y calentarlo
con hornillas eléctricas.

5.Seguro de cufias
de bobinado

Aspiracion de
polvo

® EPP Bésico

Revisién de cuiias debe de estar bien asegurada
Si las cufias estuvieran sueltas cambiar con otras
que entren apretadas la cufia debe de quedar
cubriendo casi toda la ranura del estator
longitudinalmente.

6.Limpieza, revision
de empalmes del
tablero del
generador

Electrocucion
Aspiracion de
polvo

® EPP Bésico

Asegurarse que quede aislado completamente el
tablero para iniciar la limpieza y revelar tension
Limpieza con aire comprimido seco el tablero del
grupo

Revision y ajuste de pernos de los cables de
potencia que llegan y salen del tablero del
generador. guardando las distancias permisibles
de acuerdo al nivel de tension procurando apoyar
a estructuras de metal mediante materiales

aislantes con grapas utilizar herramientas
aisladas
INTERCAMBIADOR DE AGUA — AIRE O RADIADOR: CCTT
ACCIONES DE
SECUENCIA DE RIESGOS oo
T ETAPAS POTENCIALES PREVENCION Y DESARROLLO

MEDIDAS DE CONTROL

1. Limpiezade

Deslizamiento
Aspiracion de

e EPP Bésico

Utilizar los implementos de seguridad necesarios
como guantes de jebe, lentes protectores,

radiadores SF6 aspiradores

2. Chequeo de e EPP Basico
fugas/ Revisar sellos retenes para reparar fugas
vibraciones / Revisar rodamientos para reparar vibraciones y
medicién de e Deslizamiento calentamientos
aislamiento e caidade Conectar los cables del megometro a la bobina y
motor en herramientas el otro a la carcazay aplicar tension, la
electrobombas de resistencia de aislamiento en megaohmios debe
circulacién de ser mayor que el calculado
aguas

e EPP Basico Chequeo del radiador con motor apagado frié y

3. Chequeo de
fugas

Quemaduras con
agua a alta
temperatura

con baterias desconectadas.

Revisar uniones, ajustar abrazaderas de uniones
de tubos de jebe con tubos de metal entre el
motor y el radiador

Revisar valvula de seguridad que esta en la tapa
del radiador.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos mdviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.
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El Centro de Control descentralizard las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version : 08
Aprobado : CSIG.

€lectro MANTENIMIENTO PREVENTIVO Y CORRECTIVO DE | recha 1 98.11.2018

=4 Sur €ste 5.A.A. GRUPOS. Pagina :lde?2
Centrales térmicas Codigo : GOT-PETS-031
ACCIONES DE

SECEUTEA'\:D(XQ DE PO?ES’SX‘E’ES PREVENCION Y DESARROLLO

— ———— | MEDIDAS DE CONTROL

e Utilizar en forma obligatoria los implementos de seguridad
basicos como guantes de proteccion térmica y polietileno,
lentes, casco, zapatos de seguridad mecénicos, ropa de
trabajo y otros que sean necesarias segun el tipo de trabajo
a realizar. Utilizar herramientas necesarias aisladas y

« Golpes por adecuadas. segﬂn RISST _ _

mala e La zona de trabajo debera estar seco y libre de materiales,
. verificar que el grupo este seccionado de la barra principal

maniobra 'y A . o -
caidas, 10 KV indicado en el diagrama unifilar, ut'lllz'anc.io llave
1. Mantenimiento mordedura y palanca pafa. desponectar, ~con guantes dlelectncos. de
: : media tension; activar el boton de parada de emergencia y

preventivo de apriete con - . ;
motor. herramientas | EPP Basico descon_ectar los bornes negat_lvos de la bateria con
y piezas herramientas adecuadas sefalizar en Io_s, mandos de
metalicas.. arranque del grupo con cartel (en reparacién o fuera de
. servicio)
e Por caida de - .

cargas en . Proqeder con el m_an_tenlmlento preventivo de los motores
suspension segun desarrollos indicados en el manual de cada grupo a
las 100, 250, 500, 1000, 1500, 2000, 6000 horas utilizando
las herramientas adecuadas segun el RIS, cambio de filtros
de combustible, filtros de aceite, filtros de refrigerante, filtros
de aire, calibrado de inyectores, calibrado de valvulas,

limpieza del radiador y/o torres de refrigeracion

e Informar al supervisor y/o Jefe de Division solicitar
autorizacion de OTM o coordinacién con el proveedor
dependiendo de la magnitud de la falla

e Utilizar en forma obligatoria los implementos de seguridad
basicos como guantes de proteccion térmica y polietileno,

e Golpes por lentes, casco, zapatos de seguridad mecanicos, ropa de
mala trabajo y otros que sean necesarias segun el tipo de trabajo
maniobra y a realizar. Utilizar herramientas necesarias aisladas y

caidas, adecuada
2 Mantenimiento | ZHCCTTTY " Veriioar que el glupo este seccionado de ia barra principa
::noortr(()er(.:'tlvo de her_ramientas * EPP Basico 10 KV indicado en el diagrama unifilar, utilizando llave
y piezas palanca para desconectar, con guantes dieléctricos de
metdlicas.. media tensioén; activar el botén de parada de emergencia y
e caidade desconectar los bornes negativos de la bateria con
cargas en herramientas adecuadas sefializar en los mandos de
suspension arranque del grupo con cartel (en reparacion o fuera de

servicio)

e Proceder con el mantenimiento correctivo de los motores
segun desarrollos indicados en el manual de cada grupo
analizando la parte o pieza que produce la falla del motor.

e Utilizar en forma obligatoria los implementos de seguridad

e Electrocucion basicos como guantes de proteccion dieléctrica de baja

e Golpes por tension, lentes, casco, zapatos de seguridad dieléctricos,

mala ropa de trabajo y otros que sean necesarias segun el tipo

maniobra y de trabajo a realizar. Utilizar herramientas necesarias

3. Mantenimiento caidas, aisladas y adecuadas. Asi como los implementos.
correctivo de mordedura y L e Informar al supervisor y/o Jefe de Division, coordinar,
. e EPP Bésico o . .

grupo (parte apriete con verificar manual con el jefe y/o supervisor o consultar con el

eléctrica herramientas proveedor dependiendo de la magnitud de la falla o reporte
y piezas presentado por el grupo electrégeno.

metalicas.. e La zona de trabajo debera estar seco y libre de materiales,

e Caidacon verificar que el grupo este seccionado de la barra principal

lesiones 10 KV indicado en el diagrama unifilar, utilizando llave

palanca para desconectar, con guantes dieléctricos de
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media tension; activar el boton de parada de emergencia y
desconectar los bornes negativos de la bateria con
herramientas adecuadas sefializar en los mandos de
arranque del grupo con cartel (en reparacion o fuera de
Servicio).

Proceder con el mantenimiento correctivo de los mandos y
controles segun desarrollos indicados en el manual de cada
grupo que se encuentran en las oficinas de la division
analizando la falla reportada y dependiendo de la magnitud

Importante.-

. EPP bésico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de
seguridad)

. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por

cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

Estd prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacién, Transmisién, Distribucién y Comercial) debe ser

ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacién cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

El Centro de Control descentralizar4 las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser

necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al

Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.
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SECUENCIA DE
ETAPAS

RIESGOS

POTENCIALES

MEDIDAS DE CONTROL

ACCIONES DE
PREVENCION Y

DESARROLLO

1.Operacion de
interruptores de
salidas en 10 KV.

Electrocucion por
contacto de
cables
energizados a
terceros

EPP Basico

Realizar charla de cinco minutos.

Revisar AST de las 5 reglas de oro.

El operador al percatarse de la apertura
automatica del interruptor de cualquiera de las
05 salidas en 10 KV.por alguna falla, debera
primero comunicar al jefe de area o a los jefes de
Distribucion para la revisiéon del circuito y retiro
de la falla.

Por ningtn motivo el operador repondra el
servicio sin antes haber coordinado con el jefe
inmediato o haber coordinado con los jefes de
Distribucion a fin de retirar la falla

El operador debera esperar la orden personal del
jefe inmediato o en su defecto a los jefes de
Distribucion después del retiro de la falla

2.Operacion de
interruptores en
salidas de 22.9 KV

Electrocucion por
contacto de
cables
energizados a
terceros

EPP Basico

El operador al percatarse de la apertura
automatica del interruptor de 10 KV. de la salida
Laberinto- Planchon por alguna falla, comunicar
al jefe de area o0 a los jefes de Distribucion para
la revision del circuito y retiro de la falla

Por ningdn motivo el operador repondra el
servicio sin antes haber coordinado con el jefe
inmediato o haber coordinado con los jefes de
Distribucion a fin de retirar la falla.

El operador al percatarse de la apertura del
interruptor en 10 Kv. de Laberinto-Planchon
debera abrir primero las salidas (Recloser) en
229 KV. de Laberinto y Planchon Iluego
comunicara al jefe inmediato o a los jefes de
Distribucion para revisar los circuitos para retirar
la falla, luego de recibir la orden de reposicion
deberan reponer circuito por circuito desde los
recloser.

Importante.-

EPP bésico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de
seguridad)

. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

Estd prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o
handys).

. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalaciéon cuando no tenga injerencia el
CC-ESE.

El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.
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SECUENCIA DE
ETAPAS

RIESGOS
POTENCIALES

ACCIONES DE
PREVENCION Y MEDIDAS

DE CONTROL

DESARROLLO

1.Operacién y
mantenimiento de
taladros.

Resbalamiento
por mala sujecién
de pieza
Electrocucion

e EPP Bésico

Realizar charla de cinco minutos

Utilizar los implementos necesarios como
guantes, lentes, casco, zapatos de seguridad
etc

Para taladrar alguna pieza grande o pequefia
utilizar ayuda de herramientas tales como
tornillo incorporado en taladro o alicates,
primero punzonar la pieza con punzén y
martillo luego utilizar brocas de pequefio
didmetro para velocidades grandes y viceversa
al momento del remate tener mas cuidado

El mantenimiento se efectta desarmando
para ver si estan bien los engranajes y rodajes
si presentan desgaste y juegos excesivos
cambiarlos, revisar faja de trasmision para
templarlo o cambiar

2.Operaciony
mantenimiento de
soldadura
autégena

Intoxicacion por
gases toxicos de
metal en fusion.
Quemadura
Ceguera por brillo
de flama

e EPP Bésico

Utilizar los implementos necesarios como
guantes, lentes, mandiles de cuero, casco,
zapatos de seguridad etc

Para soldar es necesario verificar si los
mandmetros estan operativos las mangueras
no presentan fugas

Segun la pieza se utiliza el material de relleno,
bérax es un &cido para la limpieza, se abre las
valvulas de oxigeno y carburo luego se procede
a regular la llama, se calienta la pieza a soldar
luego la varilla de relleno con un poco de bdrax
hasta que se fluidifique y luego se retira la
llama o se avanza

El mantenimiento consiste en desarmar las
boquillas para descarbonizarlos, cambiar
mangueras, efectuar limpieza del tanque de
carburo, revisar manOmetros y valvulas,
periddicamente hacer un examen de rayos X a
los balones de oxigeno y carburo

3.Operaciéony
mantenimiento de
soldadura
eléctrica.

Intoxicacion por
gases toxicos de
metal en fusion.
Quemadura
Ceguera por brillo
de flama

e EPP Bésico

Utilizar los implementos necesarios como
guantes, mandiles de cuero, mascaras,
aspiradores, zapatos de seguridad etc.

Para soldar se asegura la tenaza de tierra a la
pieza que se va a soldar y la otra al electrodo
de relleno luego se prende la maquina y se
regula la corriente de acuerdo al grosor del
material y mas corriente para hacer cortes, se
junta las piezas a soldar y se procede a unir
con relleno del electrodo mirando a través de
la mascara

El mantenimiento consiste en destapar la
carcaza hacer limpieza y verificar que los
aislamientos no estén quemados, no se hayan
abierto el circuito, segun el uso de los cables
deberan cambiarse igualmente las tenazas.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)
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Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacién, Transmisién, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser

necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicién de Residuos Peligrosos.
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e Realizar charla de 5 minutos

e En el caso de que los trabajos de desmontaje sean
ejecutados por terceros este debera contar con su
supervisor y con la autorizacion correspondiente
del jefe de la C.T. Dicho supervisor Stara
dirigiendo permanentemente todas las maniobras
por ser de alto riesgo.

e Todos los trabajadores contaran con sus
implementos de seguridad personales y necesarios
segun el trabajo a realizar, chequeo minucioso de
herramientas a utilizar como son equipos para
suspension tecles y cadenas estas eslabén por

e Golpes, eslabon, sogas, grdas puente, gatas mecanicas e
fracturas, hidraulicas, tilfort, cables de acero, extintores,

1.Desmontaje de muerte por granpas, estrobos, tortugas y sogas.
grupo electrégeno caida de partes | e EPP Basico e Sefializar el &rea de trabajo con cinta sefalizadora,
pesadas por luego drenar restos de aceite del grupo secar
malas completamente para evitar deslizamientos de
maniobras piezas de la mano, el piso de la zona de trabajo

deberéa estar seco y libre de cuerpos que impidan
el transporte de las piezas desmontadas, por
ningln motivo se dejara suspendidos piezas
grandes de considerables pesos deberan bajarlos
completamente o hacerlos descansar sobre
cuerpos que estan sobre el piso

e De preferencia utilizar llaves para desprender los
elementos de sujecién ( pernos) solo en casos
extremos se utilizara equipo de oxicorte con todas
las precauciones del caso con extintores y agua a
lado, ninguna particula de metal fundido debera
prosperar apagar de inmediato con agua

e Para desmontaje de torres de refrigeracion se
debera tomar todas las precauciones, las bases de
las torres estdn empotradas en los bordes de
cemento de las pozas estas se deberan
desprender cortando con sierras mecanicas, de la
misma manera el motor del ventilador de la torre
que esta sujeta en estructura de perfiles dentro de

2.Desmontaje de  Peligro de la caja torre de refrigeracion; por ningin motivo se
accesorios ( torres incendio de « EPP Basico utilizara equipo de oxicorte debido a que las
de refrigeracion) grandes paredes de la torre son de fibra de vidrio bastante
dimensiones inflamables, el conjunto de paneles existentes

dentro de la torre de refrigeracion es de forma de
panal de abejas también es un material bastante
inflamable bastante peligroso

e Los humos producto de la combustion de los
materiales arriba mencionados son téxicos acidos
peligrosos para la salud.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de
seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
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handys).

Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacién, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio
6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.
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PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO

MANTENIMIENTO DE CABLES, TABLEROS, CELDAS DE
TRANSFORMACION Y BARRAS ENERGIZADAS.
Centrales térmicas

€Electro
—d Sur €ste S.A.A.

Mantenimiento y operacién en cableria

ACCIONES DE
PREVENCION Y
MEDIDAS DE CONTROL

SECUENCIA DE
ETAPAS

RIESGOS
POTENCIALES

DESARROLLO

Medicion de
aislamiento /
reposicion
en cables de
fuerza

Caidas con
lesiones
Electrocucion
en media
tension.

EPP Basico

Utilizar en forma obligatoria los implementos de
seguridad béasicos como guantes dieléctricos de media
tension, lentes, cascos dieléctricos, zapatos de seguridad
dieléctricos, ropa de trabajo y otros que sean necesarias.
Utilizar herramientas necesarias aisladas y adecuadas
Revisar temperatura de cables con pistola raitex que es
un termémetro con rayos laser. Aquellos que estan muy
calientes con relacion a su calibre desconectarlos previa
revelacion de la tension utilizando la pértiga, guantes de
media tension y revelador de tensidon para proceder a
probar su aislamiento

Verificar y revelar presencia de tension en cables, realizar
la descarga a tierra y efectuar la medicion de la
resistencia de aislamiento con megometro conectando
uno de los conectadores al cable de cobre y el otro a su
pantalla de plomo de acuerdo al nivel de tension de
trabajo, la resistencia de aislamiento segun la medicion
debe ser mayor al calculado tedéricamente segun los
valores nominales; en caso sea menor se cambia los
cables..

Limpieza
externa de
cables en
bandeja

Caidas con
lesiones
Electrocucién
en media
tension.

EPP Basico

Utilizar en forma obligatoria los implementos de
seguridad béasicos como guantes dieléctricos de media
tension, lentes, cascos dieléctricos, zapatos de seguridad
dieléctricos, ropa de trabajo y otros que sean necesarias.
Utilizar herramientas necesarias aisladas y adecuadas
Desenergizar barras principal 10KV vy verificar presencia
de tension utilizando pértiga guantes dieléctricos de media
tension y revelador

Abrir las tapas de las canaletas por donde estan
instalados las bandejas que llevan cables

La limpieza se realiza con agua a presion, se lava con
detergente y escobas, luego se enjuaga con agua a
presién este agua se bombea a las canaletas al Pozo
API para ser separado el aceite

Verificar que estén ordenados los cables u ordenarlos
para luego tapar las canaletas

Limpieza de
conductos
de cables de
potencia

Caidas con
lesiones
Electrocucion
en media
tension.

EPP Béasico

Utilizar en forma obligatoria los implementos de
seguridad béasicos como guantes dieléctricos de media
tension, lentes, cascos dieléctricos, zapatos de seguridad
dieléctricos, ropa de trabajo y otros que sean necesarias.
Utilizar herramientas necesarias aisladas y adecuadas
Desenergizar barras principal 10KV y verificar presencia
de tension utilizando pértiga guantes dieléctricos de media
tensién y revelador

Abrir las tapas de las canaletas por donde estan
instalados las bandejas que llevan cables

Se limpia con agua a presion por un extremo para retirar
el polvo, papeles y otros que pudieran haber

Limpieza de
conductos
de cables de
potencia

Caidas con
lesiones
Electrocucién
en media
tension.

EPP Béasico

Utilizar en forma obligatoria los implementos de
seguridad béasicos como guantes dieléctricos de media
tension, lentes, cascos dieléctricos, zapatos de seguridad
dieléctricos, ropa de trabajo y otros que sean necesarias.
Utilizar herramientas necesarias aisladas y adecuadas
Desenergizar barras principal 10KV vy verificar presencia
de tension utilizando pértiga guantes dieléctricos de media
tension y revelador
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Bombear mediante bomba instalada en la parte mas baja
de la canaleta el agua acumulada al pozo API

Rasqueteo del piso de la canaleta para luego sacar los
restos solidos con herramientas adecuadas

Limpiar con agua a presion e ir empujando los restos
sélidos y seguir sacando con baldes él liquido seguir
bombeando al Pozo API

Mantenimiento y operacién en tableros de control

SECUENCIA DE
ETAPAS

RIESGOS

POTENCIALES

MEDIDAS DE CONTROL

1. Mantenimiento
equipos de
medicion, sefial
y mando en los
tableros

Caidas con
lesiones
electrocuciéon
en media
tension

ACCIONES DE
PREVENCION Y

DESARROLLO

EPP Basico

e Utilizar en forma obligatoria los implementos de
seguridad basicos como guantes dieléctricos de baja
tension, lentes, cascos dieléctricos, zapatos de
seguridad dieléctricos, ropa de trabajo y otros que
sean necesarias. Utilizar herramientas necesarias
aisladas y adecuadas

e Utilizar multimetro para detectar presencia de tension
de 24 Vcc, 100 Vac, 220 Vac, 480 Vac. Revisar
correcto empalme en bornes de los terminales de
comunicacion sefial y mando, realizar limpieza de
polvo y residuos de insectos; detectar la falla y
proceder con trabajo requerido

e Concluido el trabajo retirar herramientas,
instrumentos, cerrar tablero de control y medicién

2.Mantenimiento y

Maniobras de
interruptor de
potencia

Caidas con
lesiones
electrocuciéon
en media
tension

EPP Basico

e Utilizar en forma obligatoria los implementos de
seguridad basicos como guantes dieléctricos de
media tension, lentes, cascos dieléctricos, zapatos de
seguridad dieléctricos, ropa de trabajo y otros que
sean necesarias. Utilizar herramientas necesarias
aisladas y adecuadas

e Abrir las puertas de proteccion, verificar que el grupo
con el que trabaja el interruptor este apagado y
correctamente sefializado con cartel de seguridad (en
reparacion o fuera de servicio), con el boton de
parada de emergencia activado y los bornes
negativos de la bateria desconectado y el
seccionador del grupo en conjunto debe estar
desconectado si no esta desconectado realizarlo con
la llave palanca de la barra principal 10 KV siempre y
cuando el motor este apagado y el interruptor a
maniobrar debe estar en la posiciébn de disyuntor
abierto (O).

e Retirar Interruptor de potencia desactivando los
seguros de enclavamiento del interruptor, para
facilitar la maniobra de extraccion del disyuntor,
realizar pruebas de mando de cierre y apertura con
interruptor retirado a 2-5 m. de distancia del tablero o
celda, con tension correspondiente a las bobinas de
cierre o de apertura (24 Vcc, 100 Vac, 220 Vac), si
esta en buenas condiciones proceder con el
enclavamiento y/o conexién del interruptor de
potencia, utilizando las palancas de enclavamiento o
las palancas aseguradoras de los interruptores , SF6
0 vacio.

e Proceder con las pruebas del grupo realizando las
conexiones retiradas en el desarrollo de la actividad,
usando los implementos, equipos y herramientas de
seguridad, si persiste la falla verificar segin AST
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mantenimiento preventivo y correctivo de grupos
electrégenos parte eléctrica.

3.Limpieza de
tableros

Caidas con
lesiones
electrocucion
en media
tensién

EPP Basico

e Utilizar los implementos de seguridad necesarios

como mandil de cuero, lentes para soldadura
autdgena, zapatos dieléctricos guantes, cascos etc.

e Verificar que el tablero no tenga unidades de control

sensibles puede estar o no trabajando, realizar con
mucho cuidado para no emitir sefiales de mando por
equipos muy sensibles.

e Se limpia con franela retirando el polvo y suciedad de

los tableros con mucho cuidado de no emitir sefial de
mando y control

Mantenimiento y operacidn en celdas de transformacién y barras

ACCIONES DE
SECUENCIA DE RIESGOS PREVENCION Y
ETAPAS POTENCIALES MEDIDAS DE DESARROLLO
CONTROL
Utilizar en forma obligatoria  los implementos de
seguridad béasicos como guantes dieléctricos de media
tension, lentes, cascos dieléctricos, zapatos de
seguridad dieléctricos, ropa de trabajo y otros que sean
necesarias. Utilizar herramientas necesarias aisladas y
adecuadas
Autorizaciéon de supervisor con OTM, y apertura celda
de transformacion
o Caidas con Abrir las puertas de proteccion, verificar que el grupo
. Mant_enlmlento lesiones con el que trabaja el transformador este apagado y
parcial de lect . e EPP Basi correctamente sefializado con cartel de seguridad (en
transformadore elec rocti:_umon asico reparacion o fuera de servicio), con el botén de parada
s de potencia fenng?gnla de emergencia activado y los bornes negativos de la

bateria desconectado. El seccionador del grupo en
conjunto debe estar desconectado de la barra principal
10 KV

verificar y revelar presencia de tension con pértiga,
guantes dieléctricos de media tension y revelador de
tensién en bornes de transformador, realizar la descarga
a tierra, fase por fase utlizando un cable aislado
(decrgador) y Efectuar los trabajos correspondientes
segin OTM

Utilizar en forma obligatoria  los implementos de
seguridad béasicos como guantes dieléctricos de media
tension, lentes, cascos dieléctricos, zapatos de
seguridad dieléctricos, ropa de trabajo y otros que sean
necesarias. Utilizar herramientas necesarias aisladas y
adecuadas
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. Mantenimiento
total de
transformadores
de potencia y
barra principal
10 KV

e Caidas con

lesiones .
e electrocucion e EPP Basico

en media

tensién

Autorizacién de supervisor con OTM, y apertura celda
de transformacién luego revelar presencia de tensién
con pértiga, guantes de media tensién y revelador de
tensio

apertura celdas con interruptor de los circuitos de salida
01, 02, 03, 04, 05, 06, 07, como el aterramiento de las
salidas es automatico no necesita realizar descargas de
cables a tierra, luego apertura cut out de los circuitos

mencionados para evitar retornos a las barras
principales
Verificar que el grupo con el que trabaja el

transformador este apagado y correctamente sefializado
con cartel de seguridad (en reparacion o fuera de
servicio), con el boton de parada de emergencia
activado y los bornes negativos de la bateria
desconectado. El seccionador del grupo en conjunto
debe estar desconectado de la barra principal 10 KV
Abrir puerta de la celda verificar y revelar presencia de
tension con la pértiga, guantes dieléctricos de media
tension y revelador de tension en bornes de
transformador, realizar la descarga a tierra fase por fase
utiizando un cable aislado y Efectuar los trabajos
correspondientes segin OTM.

Proceder solo en mantenimiento total de celdas de
transformacion y mantenimiento de barras de 10 KV, sin
energia.

Utilizar en forma obligatoria  los implementos de

transformador
barra segun
diagrama unifilar
de grupos

' lerpplezza seguridad basicos como guantes dieléctricos de media
sabeig;aenetramo ) tensic')_n, Ie_ntgs, ~ cascos dieléctripos, zapatos de
transformador o Ca!das con segurlda_\d dlelet_:trlcos, ropa de trabajo y otros que sean
interruptor de lesiones 3 o necesarias. Utilizar herramientas necesarias aisladas y
potencia y tramo | * electroc_umon e EPP Basico ade_cuada )
transformador en mgdla . Abrlr las tapas de_ las canaletas por donde estan
barra segdn tension |nstr_;1lad_os las bandgjas que llevan cable§:
diagrama unifilar  Lalimpieza se realiza con agua a presion, se lava con
de grupo dete_rgente y escobas, luego se enjuaga con agua a

presion este agua se bombea de las canaletas al Pozo
API para separar el agua y aceite

e Verificar que estén ordenados los cables u ordenarlos
para luego tapar las canaletas

' Iglomngféi:ge e proceder sq!o en mant_en_imiento total de celdas d_e
cables de transfgrmamon y mantenimiento de barras de 10 KV, sin

. energia
Rgt;r;ma en * Caidas con e Utilizar en ’fqrma obligatoria  los ,implementos de
transformador lesiones 3y o segqr’ldad basicos como guaqte§ dl_electrlcos de media
interruptor de . electroqumon e EPP Basico ten5|o_n, Ie_ntgs, ~ cascos dlelectrl_cos, zapatos de
potencia y tramo en medla segurlda_ld dlele_(_:trlcos, ropa de trabajo y otros que sean
tension necesarias. Utilizar herramientas necesarias aisladas y

adecuadas
Se limpia con agua a presion por un extremo para retirar
el polvo, papeles y otros que pudieran haber

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)
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cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por

Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o
handys).
Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacién, Transmisién, Distribuciéon y Comercial) debe ser

ejecutada sélo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacién cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.
El Centro de Control descentralizar4 las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser

necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.

Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
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ACCIONES DE
%w PO%C?I?EES PREVENCION Y DESARROLLO
=S —_ MEDIDAS DE CONTROL
e Accidentes de
. tErﬁencstlrt(())cucién Se procgderé a identificar los riesgos de la zona
1.Charlade5 e Golpes L de trapa_uo . .
minutos e Caidas e EPP Basico Se verificara el contenido de la AST del trabajo
. Se verificara las herramientas y equipos
e Perdidas de -
materiales Se llenara el formato de charla de 5 minutos
e Robos
Utilizar los implementos de seguridad.
Revisar temperatura de cables con pistola raitex
gue es un termémetro con rayos laser. Aquellos
gue estdn muy calientes con relacién a su calibre
2 Medicién de _ desconectarlos para probar su aislamiento.
aislamiento / e Por resbalgrmento - E_fectugr la medicion de la resistencia de
reposicion en e Electrocucion EPP Basico aislamiento con mego metro conectando uno de
cables de fuerza los conectores al cable de cobre y el otro a su
pantalla de plomo de acuerdo al nivel de tension
de trabajo, la resistencia de aislamiento segun la
medicion debe ser mayor al calculado
tedricamente segun los valores nominales; en
caso sea menor se cambia los cables.
Abrir las tapas de las canaletas por donde estan
3.Limpieza instalaqos las band.ejas que llevan cablgs.
externa de La limpieza se realiza con agua a presion luego
cables en e Por resbalamiento o se. lava con detergente_}/ escobas, luego se
bandeja e Electrocucion EPP Basico enjuaga con agua a presion que luego esta agua
se bombea de las canaletas al Pozo API.
Verificar que estén ordenados los cables u
ordenarlos para luego tapar las canaletas.
inverso al desmontaje.
4.Limpieza de e Por resbalamiento .- Se Iimpia_l con agua a presion por un extremo
conductos e Electrocucion e EPP Basico. para retirar el polvo, papeles y otros que
pudieran haber.
Bombear mediante bomba instalada en la parte
mas baja de la canaleta el agua acumulada al
5.Limpieza de pozo API.
canalizaciones e Por resbalamiento « EPP Basico Rasqueteo del piso de la canaleta para luego

sacar los restos soélidos con baldes.

Limpiar con agua a presién e ir empujando los
restos sélidos y seguir sacando con baldes y el
liquido seguir bombeando al Pozo API.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos mdviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.
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ACCIONES DE
SECUENCIA DE RIESGOS Oxe oo o=
e NS PREVENCION Y DESARROLLO

MEDIDAS DE CONTROL

1. Operaciony
mantenimiento

Por resbalamiento
Contacto de

Charla de 5 minutos
Utilizar los implementos de seguridad.

Cerrar la vélvula de ingreso, liberar la electro

recepcion de
combustible

vista

de electro combustible conla [e EPP Basico bomba de las tuberias, revisar el juego axial y radial
bombas. vista si existe excesivo juego cambiar cojinetes.
Revisar si existe fugas entonces cambiar retenes y
sellos.
e Porresbalamiento
¢ Congict(t)_t?le Utilizar los implementos de seguridad.
2. Cambio de I(:uobn;:c:\ritle ceo)rq la Generalmente los filtros se ubican antes de las
filtros. vista e EPP Basico. electro bombas en la recepcién de combustible, en
« Por aspirar Ias_ tuberias y son de malla de me_tal se lavan y se
particulas de retira la basura que se cuela en el filtro
asbesto y carbonilla
Utilizar los implementos de seguridad.
e Por resbalamiento El mante}nimientoponsiste en eI.Iijado y pintado de

3. Mantenimient |e Contacto de « EPP Basico las tuberias con pintura antlcorro§|vo color rojo..
oy combustible con la Respiradores o Para reparar se plebe cerrar valvula, para liberar
reparacion de vista Mascarillas. tramo de. tuberia a reparar, generalmente se
tuberias « Quemaduras prgse_nta flsura§ los que se sueldan con.§oldadL_1ra

e Electrocucion eléctrica, o se tiene que reparar alguna union o brida
por estar no estanco, entonces se cambia utilizando
cinta tefldn en las roscas con silicona.

Utilizar los implementos de seguridad.

Un dia antes se debera dejar abierto las tapas del
techo del tanque y los Manhole (boca hombre) .
Empezar los trabajos de limpieza de madrugada con

4. Limpieza de e Por reshalamiento ventilador e introducir una escalera, primero m_ojar
tanques de « Contacto de e EPP Basico. completamente las pared_es con agua a presion,
almacenamie combustible con la luego Iav_ar con atrapo mojado de aguay d'etergente
nto vista luego enjuagar con agua a presion y finalmente

bombear el agua con borra. a cilindros Lo que no se
pueda bombear se saca con trapos y baldes a los
cilindros.

Después del lavado total sacar todo lo que se utilizo
cerrar las tapas del techo y los manhole.

5. Operacion de |° Por resbalamiento Para trasegar combustible de uno a otro tanque se
equipos de ¢ Contactq de L utiliza electro bombas portatiles y mangueras con
trasiego. cprtr1bust|ble conla e EPP Basico niples y abrazaderas para la estanqueidad o evitar la

vista entrada de aire.
Utilizar los implementos de seguridad.
Se utilizan una manguera de succién con union
enroscable en ambos extremos, para instalarlo
mediante un niple al carro cisterna, electro bomba
. con vélvula de globo a la entrada y valvula en la

6. Operacion de |° Por resbalamiento parte alta de la ?espiral de la bomba )(;entrifuga para

equipos de ¢ ggnrj.t;fstgtﬂ: con la | EPP Basico purga del aire, un filtro en la tuberia antes de la

entrada del flujdmetro.

Una vez instalado la manguera de succién al carro
cisterna y a la tuberia, se abre totalmente la valvula
del carro cisterna, se abre la valvula de globo de la
bomba, se purga el aire con la valvula de purgado
recibiendo el combustible en un recipiente, luego se
prende la electro bomba.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version : 07
— - Aprobado : CSIG
glf-"cgo SAR Mantenimiento de Tanques de Almacenamiento de | fecha - 28.11-2018
¢ Sur Este 3.1.1. Combustible. Pagina o de 2
Central Térmica Codigo : GOT-PETS-037

n

Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por

cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o
handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el
CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al

Procedimiento de Manejo y Disposicién de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version : 07
— y — Aprobado : CSIG
€lectro Mantenimiento de Lineas de Alta Presion de P - 28-11-
Sur €ste S.A.A - Fecha : 28-11-2018
= U S Combustibles Pagina :1lde1
Central Térmica Cédigo : GOT-PETS-038
ACCIONES DE
% PO%ES PREVENCION Y MEDIDAS DESARROLLO
=S _— DE CONTROL
Eg;{:igaim'emo e Utilizar los implementos de seguridad.
1. R iond . i
eparacion de combustible y L ¢ Charlade’ rrpnutos . .
fugas en lubricante con la | ® EPP Basico e Cerrar la vélvula de ingreso, liberar las
tuberias vista tuberias aflojando en las uniones para
soldarlos o cambiarlos.
Por resbalamiento
Contactq de e Utilizar los implementos de seguridad.
combustible y
> Mantenimiento lubricante con la e Desconectar de las culatas los pernos que
' : . . unen los manifold para liberarlos.
de manifold vista e EPP Basico. L - . .
Por aspirar e Limpieza total y descarbonizado si existe
articu‘l)as de carbonilla en el multiple de escape.
gsbestoy e Para el montaje cambiar empaquetaduras y
carbonilla sellar con silicona las uniones con las culatas.
e Utilizar los implementos de seguridad.
e Cerrar vélvula para primero desmontar filtro
instalado en tuberia en (Y) y efectuar la
3. Operacién y Por resbalamiento limpieza sacando canastilla de malla de
mantenimiento Contactq de EPP Basico alambre. L o
del flujometro combustible con e Destapar el flujbmetro, desarmar y eliminar
la vista todas las particulas de fierro existentes porque
su sistema de conteo es mediante iman,
limpieza del colador o filtro de malla de
plastico, y verificar los desgastes.

Importante.-

EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de
seguridad)

. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos maviles (celulares y/o
handys).

Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada sélo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el
CC-ESE.

El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicién de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacién de la Alta Direccion/ RD ELSE




reparaciony
proteccion de
tanques.

combustible
con la vista
Quemaduras
Electrocucién.
explosion

Extintores clase C.
Careta de proteccion.

PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version 107
€lectro - Aprobado :CSIG
«Sur €ste S.A.A. | MANTENIMIENTO Y PROTECCION DE TANQUES Y EZCg?r?a : §8d-212-2018
ESTRUCTURAS DE LOS EFECTOS DEL FUEGO. codigo - GOT-PETS-039
ACCIONES DE
% PO%ES PREVENCION Y DESARROLLO
—_— ——— | MEDIDAS DE CONTROL

Resbalén Chgrla de 5 minutos .
Contacto de Utilizar los [mplemen_tos de se_gundad.

1. Operaciény combustible Cerrar la va!vula dg ingreso, Ilberar la elegtro .bomba
mantenimiento con la vista o de Ias_ tuperlas, revisar el juego axial y radial si existe
de electro Exposicion al e EPP Baésico excesivo juego cambiar cojinetes. _
bombas. calor o Revisar si existe fugas entonces cambiar retenes y

incendios. sellos. . .

Tener el extintor operativo al alcance de las manos

para cualquier eventualidad.

Utilizar los implementos de seguridad.

El mantenimiento consiste en el lijado y pintado de los
Por tanques con pintura anticorrosivo color recomendado.
resbalamiento Para reparar se debe cerrar valvula, para liberar el

2. Mantenimiento, Contacto de e EPP Basico tanque a reparar, generalmente se presenta fisuras

los que se sueldan con soldadura eléctrica, o se tiene
que reparar alguna union o brida utilizando las
herramientas apropiadas.

Al terminar el trabajo, el tanque debe estar bien
protegido de las posibles amenazas de incendio por
explosion.

Tener presente el uso de los extintores clase C para
cualquier emergencia que se pueda presentar.

3. Limpieza de

Por
resbalamiento

Utilizar los implementos de seguridad.

Un dia antes se debera dejar abierto las tapas del
techo del tanque y los Manhole (boca hombre) .
Empezar los trabajos de limpieza de madrugada con
ventilador e introducir una escalera, primero mojar

tanques de e EPP Basico. completamente las paredes con agua a presion, luego
; Contacto de -
almacenamient combustible lavar con atrapo mojado de agua y detergente luego
o] con la vista enjuagar con agua a presion vy finalmente bombear el
agua con borra. a cilindros Lo que no se pueda
bombear se saca con trapos y baldes a los cilindros.
Después del lavado total sacar todo lo que se utilizo
cerrar las tapas del techo y los manhole.
Por Para trasegar combustible de uno a otro tanque se
4. Operacion de resbalamiento " Y u Jeu qu
equipos de Contacto de « EPP Basico upllza electro bombas portétiles y mangueras  con
trasiego. combustible niples y abra_tzaderas para la estanqueidad o evitar la
. entrada de aire.
con la vista.
Utilizar los implementos de seguridad.
Se utilizan una manguera de succién con unién
enroscable en ambos extremos, para instalarlo
mediante un niple al carro cisterna, electro bomba con
Por valvula de globo a la entrada y véalvula en la parte alta
5. Operacién de resbalamiento de la espiral de la bomba centrifuga para purga del
equipos de Contacto de EPP Baésico aire, un filtro en la tuberia antes de la entrada del
recepcion de combustible flujometro.
combustible con la vista Una vez instalado la manguera de succion al carro
cisterna y a la tuberia, se abre totalmente la valvula
del carro cisterna, se abre la vélvula de globo de la
bomba, se purga el aire con la valvula de purgado
recibiendo el combustible en un recipiente, luego se
prende la electro bomba.
Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)
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Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos mdviles (celulares y/o

handys).

Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucién y Comercial) debe ser
ejecutada sélo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio
Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicién de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccién/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version - 06
Electro Aprobado : CSIG.
% Sur Este S.A.A. MANTENIMIENTO EN ALTURA DE LA CASA DE Eg;fi‘r?a : 58(1-212-2018
MAQUINAS Y GRUPO ELECTROGENO Codigo | GOT-PETS.040
ACCIONES DE
% PO%SXEES PREVENCION Y DESARROLLO
MEDIDAS DE CONTROL

1. Cambio de Caida de la e EPP Basico Verificar el estado de la escalera telescopica.
reflectores altura de Se desconecta el circuito de iluminacién.

y trabajo Se verifica los implementos de seguridad, equipos y

luminarias Electrocucién herramientas de trabajo que estén todos operativos y
conformes.
El trabajo lo realizan 02 personas, uno sube con soga
hasta la altura de cambio, se asegura con la correa y
procede a desconectar el equipo para amarrar y bajarlo, el
de abajo recibe y amarra otro equipo probado para luego
subirlo, el de arriba recibe e instala el equipo.

2. Cambio de Accidente por |e EPP Basico Se debe de cortar la alimentacion de combustible
filtros golpe Respiradores o Si el arranque es eléctrico desconectar baterias

Quemaduras Mascarillas. Los filtros de aceite y combustible se cambian con motor
con lubricante frid, el de aceite se debe de cambiar cada vez que se
caliente. cambie aceite al carter del motor los cambios de los filtros
Contaminacion de aire no tiene mayor cuidado.

por derrame de Filtros usados a los tachos de residuos peligrosos

aceite y/o

combustible.

3. Pintadoy Caida de la e EPP Basico Los trabajos de pintado y resane lo realizan terceros a los
resane en altura de o que se tienen que obligatoriamente exigir utilicen
altura. trabajo implementos de seguridad, herramientas y equipos

Accidentes por apropiados., escalera, andamios, sogas y equipos.
no usar

implementos

de trabajo

4. Uso de Caida de la e EPP Basico Verificar el pértico y los teclees que este en buen estado de
teclees y altura de operacion
porticos trabajo Verificar las cadenas y grilletes de amarre que no tengan

Peligro en la fisuras los eslabones de las cadenas.

sujecion del Al asegurar o amarrar el teclee en el portico el que sube

peso a cargar. debera asegurarse con correa de seguridad
Los operadores deberan llevar sus implementos de
seguridad y poner atencién del caso por posibles golpes de
la carga.

5. Cambio o Caida de la e EPP Basico Buscar en lo posible columnas y vigas donde sujetar pesos
resane de altura de como son los silenciadores.
silenciado trabajo Utilizar escaleras y asegurarlas con sogas.
res Peligro en la Utilizar implementos, correas de seguridad, sogas guantes,

sujecion del mascara para soldar etc.

peso a cargar El desmontaje y montaje de silenciadores se realiza
utilizando sogas para bajar y levantar, liberando los pernos
de las bridas y/o empernandolos a las bridas.
La reparacion o resane de debera efectuar sobre el piso

6. Pintadoy Caida de la e EPP Basico Utilizar escaleras y asegurarlas con sogas
resane de altura de . Utilizar implementos, correas de seguridad, sogas guantes,
chimeneas trabajo mascara para soldar, respiradores, etc.

Peligro en la Normalmente el resane se efectia con cambio de tramos
sujecion del de chimenea de la parte mas alta por estar en contacto con
peso a cargar las lluvias, por lo tanto se debera soldar o unir con pernos
Peligro de las bridas.

aspirar thinner En el pintado se deberd usar bozales con algodén para
0 pintura evitar aspirar gases de pintura y thinner.

7. Tomade Aspirar gases |e EPP Béasico Utilizar implementos de seguridad como guantes, casco,
muestra peligrosos para | e respiradores, y aspiradores.
de gases la vida Para la toma de muestra de gases se utiliza un banco de
de escape fierro primero se extrae perno para dejar libre agujero para

introducir varilla de equipo para tomar las muestras de
gases de escape.

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version : 06
€lectro Aprobado : CSIG.
h—d Sur €ste S.A.A. MANTENIMIENTO EN ALTURA DE LA CASA DE Eg?ﬁa 38(1-212-2018
MAQUINAS Y GRUPO ELECTROGENO Codigo | GOT-PETS-040
Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de
seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o
handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el
CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version : 06
Aprobado : CSIG
€lectro MANTENIMIENTO MENOR DE TRANSFORMADORES | recha - 98-11-2018
— Sur €ste S.A.A. SSEE Pagina ' ldetl
Centrales Térmicas Cédigo : GOT-PETS-041
RIESGOS ACCIONES DE
SECUENCIA DE ETAPAS o PREVENCION Y DESARROLLO

MEDIDAS DE CONTROL

1. Coordinar parala e Falta de comunicacién | e EPP Basico Realizar charla de 5 minutos
realizacion de ¢ Electrocucion. Revisar AST de las 5 reglas de Oro
trabajos de e Caidas por resbaldn. El ingeniero supervisor ordena al
mantenimiento de  Cortes por elementos operador de turno a realizar la parada
S§EE_ en Central punzo cortantes. total del grupo térmico.
Térmica. e Golpes por elementos El Ingeniero supervisor verifica que el
suspendidos. personal utlice correctamente los
implementos, herramientas y equipos de
seguridad.
El ingeniero supervisor coordina con
operador de turno para realizar trabajos
de mantenimiento.
2. Limpieza de e Electrocucion. e EPP Basico El Ing. Supervisor ordena iniciar trabajos
aisladores, limpieza |e Caidas por resbalon. ¢ Respiradores y/o de mantenimiento menor.
de borneras, cambio |e Cortes por elementos Mascarilla. El técnico electricista con  sus
de Silica Gel, pintado punzo cortantes. implementos de  seguridad, inicia
de cubas, e Golpes por elementos realizacion de trabajos de
verificacion de suspendidos. mantenimiento.
estado de sensores |, Quemaduras por Los técnicos de MANTTO efectiian la
de temperatura, nivel fluidos calientes. limpieza de aisladores, borneras, control
de aceite dieléectrico. de aislamiento, retiro de muestras,
repintado de cuba, inspeccién de
estanqueidad de cuba, inspeccion del
ajuste de borneras en B/T y A/T de los
transformadores.
3. Coordinacion de e Electrocucion. e EPP Basico El Ing. Supervisor coordina finalizacion
finalizacion de e Caidas por resbalon. de trabajos con el técnico electricista.
trabajos de e Cortes por elementos El ing. supervisor coordina con jefe de

mantenimiento.

punzo cortantes.
Golpes por elementos
suspendidos.

area la culminacién de los trabajos de
mantenimiento.

El Ing. Supervisor coordina finalizacion
de trabajos y ordena despejar el area de
trabajo.

El Ing. Supervisor ordena cerrar
seccionador CUT OUT y ordena iniciar la
rotacion de los grupos Térmicos.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por

cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucién y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizard las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicién de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacién de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version : 06
€Electro Aprobado :CSIG
Sur €ste S.A.A. MEJORAS DE PUESTA A TIERRA DE SSEE Egghr?a : isoiélizm
— L, i :
Centrales Térmicas Cédigo . GOT-PETS-042
ACCIONES DE
SECUENCIA DE ETAPAS | RIESGOS POTENCIALES PREVENCION Y DESARROLLO

MEDIDAS DE CONTROL

1. Coordinacién para Electrocucion. EPP Basico Realizar la charla de cinco minutos
realizacion de trabajos | e Caidas por resbalén. El ingeniero supervisor coordina con
de mantenimiento de e Cortes por elementos operador de turno para realizar
puesta a tierra. punzo cortantes. trabajos de mantenimiento.

e Golpes por elementos
suspendidos.

2. Mediciones de puesta |e Electrocucion. EPP Basico El Ing. Supervisor ordena iniciar
atierra, mejoramiento |e Caidas por resbalon. trabajos de mantenimiento menor.
del ohmiaje, cambio e Cortes por elementos Se realiza la conexion de las
de elementos de punzo cortantes. terminales del equipo de medicion
conexionado. e Golpes por elementos hacia el sistema de puesta a tierra.

suspendidos. El técnico electricista con sus
implementos de seguridad, inicia
realizacién de trabajos de medicion y
si los resultados pasan los valores
normados se da inicio al
mantenimiento.

3. Coordinacion de e Electrocucion. EPP Basico El Ing.  Supervisor  coordina

finalizacion de
trabajos de
mantenimiento.

Caidas por resbalon.
Cortes por elementos
punzo cortantes.
Golpes por elementos
suspendidos.

finalizacion de trabajos con personal
técnico.

El ing. supervisor coordina con jefe
de é&rea la culminacion de los
trabajos de mantenimiento.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacién cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizard las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacién de la Alta Direccion/ RD ELSE
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€Electro
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EXTRACCION DE MUESTRAS DE ACEITE DE
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Centrales Térmicas

Version : 05

Aprobado : CSIG

Fecha : 28-11-2018
Pagina :1ldel

Cadigo : GOT-PETS-043

SECUENCIA DE ETAPAS

RIESGOS POTENCIALES

ACCIONES DE
PREVENCION Y

MEDIDAS DE CONTROL

DESARROLLO

1. Coordinacion para
realizaciéon de trabajos
de  extraccién de
muestras.

Falla en la comunicacion
Caidas por resbalon.
Mutilacién por
elementos giratorios del
grupo.

Cortes por elementos
punzo cortantes.

Golpes por elementos
suspendidos.

EPP Basico

El ingeniero supervisor coordina con
personal para realizacion de
trabajos.

Coordina con A9 el retiro del
disyuntor que conecta en 13.2 KV
hacia la SSEE de la Central Térmica.

2. Retiro de la tapa de al Electrocucion. EPP Basico El Ing. Supervisor ordena iniciar
vélvula de la cuba del Caidas por resbalon. trabajos de extraccion de muestras.
transformador para Cortes por elementos El  técnico  electricista inicia
extraer aceite punzo cortantes. extraccion de  muestras de
dieléctrico. Golpes por elementos transformadores de la SSEE de la

suspendidos. Central Térmica.

3. Coordinacion de Electrocucion. EPP Basico El Ing.  Supervisor  coordina
finalizacion de Caidas por resbalon. finalizacion de trabajos con el
trabajos de Cortes por elementos técnico electricista.

Mantenimiento.

punzo cortantes.
Golpes por elementos
suspendidos.

El Ing. supervisor coordina con jefe
de é&rea la culminacion de los
trabajos de extraccion de muestras.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada so6lo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacién cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE
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finalizacion de trabajos
de Mantenimiento.

Caidas por resbalon.
Cortes por elementos
punzo cortantes.
Golpes por elementos
suspendidos.

Electro MANTENIMIENTO MENOR DE TABLEROS DE | pbropado 1 CSIC 16
ket Sur Este S.A.A. CENTRAL TERMICA Pagina  :1del
Cédigo : GOT-PETS-044
RIESGOS ACCIONES DE
SECUENCIA DE ETAPAS POTENCIALES PREVENCION Y MEDIDAS DESARROLLO
_— DE CONTROL

1. Coordinacién para|e Electrocucion. EPP Basico El operador de turno coordina con
realizacion de trabajos|e Caidas por resbalén. Ing. Supervisor la realizacién de
de Mantenimiento | e Cortes por elementos trabajos de mantenimiento.
menor de tableros de punzo cortantes. Revisar implementos de seguridad.
control y proteccion. e Golpes por elementos

suspendidos.

2. Limpieza de tableros, |e Electrocucion. EPP Basico El operador de turno inicia la
revision de operacion de | e Caidas por resbalén. ejecucion de trabajos de
lamparas de|e Cortes por elementos mantenimiento.
sefializacién, operacion punzo cortantes. Los técnicos de mantenimiento
de tablero de e Golpes por elementos desconectan los SSAA,
sefalizacion de alarmas. suspendidos. 380/220,110VDC, 24VDC.

El personal técnico verifica la
ausencia de tension. En los
tableros a intervenir.

Los técnicos de MANTTO vy el ing.
Supervisor efectla los trabajos de
mantenimiento programados.

Los técnicos de mantenimiento
finalizan los trabajos de
mantenimiento en los equipos de
proteccibn en sus respectivos
tableros y celdas.

3. Coordinacidn de Electrocucion. EPP Bésico El operador de turno coordina

finalizacion  de
mantenimiento.
El operador de turno se comunica
con la Sub estacion e informa la
disponibilidad de los grupos
térmicos.

trabajos  de

Importante.-

seguridad)

cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

handys).

EPP bésico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de
Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
Estd prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser

ejecutada so6lo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacién cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

El Centro de Control descentralizard las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser

necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

Procedimiento de Manejo y Disposicién de Residuos Peligrosos.

Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version - 06
Electro - Aprobado : CSIG
% Sur Este S.A.A. PUESTA DE OPERACION DE DISYUNTORES Eggi‘r?a : 58(1-211-2018
Generacion Térmica Cédigo . GOT-PETS-045
ACCIONES DE
% RIESGOS POTENCIALES PREVENCION Y MEDIDAS DESARROLLO
e DE CONTROL

1. Coordinacion e Falla de comunicacion | EPP Bésico El ingeniero supervisor coordina con
para realizacién |e Electrocucion. operador de turno de sub estacién de
de trabajos de|e Caidas por resbalén. transformacion el retiro del disyuntor
mantenimiento a ° Cortes por e|ementos en Red de Media Tensién.
disyuntores  de punzo cortantes. Revisar implementos de seguridad.
potencia e Golpes por elementos

suspendidos.

e Mordeduras por
elementos  mecénicos
con energia potencial
de resortes
comprimidos.

2. Retiro de | e Electrocucion. EPP Bésico El Ing. Supervisor confirma el retiro del
disyuntores de|e Caidas por resbalon. disyuntor en la Red de Media Tension.
celdas en|e Cortes por elementos El técnico electricista inicia trabajos de
tableros, pruepas punzo cortantes. mantenimiento de disyuntores de
de operacion |4  Golpes por elementos potencia.
enclavamientos suspendidos.
eléctricos y
mecanicos.

Pruebas de
aperturas y
cierres. Revision
de instalaciones
eléctricas.
3. Coordinacién de|e Electrocucion. EPP Basico El Ing. Supervisor coordina finalizacion

finalizacion de
trabajos de
Mantenimiento.

Caidas por resbalon.
Cortes por elementos
punzo cortantes.

Golpes por elementos
suspendidos.

de trabajos con personal técnico.

El Ing. supervisor coordina con jefe de
area la culminacion de los trabajos de
mantenimiento comunicando a la Sub
estacion la disponibilidad de los
grupos de generacion.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalaciéon cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacién de la Alta Direccion/ RD ELSE
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€Electro

MANTENIMIENTO DE SISTEMA ELECTRICO GRUPO | Fecha

Aprobado : CSIG

3. Coordinacion
para finalizacién
de trabajos de
Mantenimiento.

Golpes.

Arrastre por
elementos rodantes
(Volante, caja de
acoplamiento, etc.).
Arrastre por el rotor
del generador en
movimiento.

: : 28-11-2018
hyet Sur Este S.AA. TERMICO Pagina  :1ldel
Centrales Térmicas Caddigo : GOT-PETS-046
ACCIONES DE
% PO%ES PREVENCION Y MEDIDAS DESARROLLO
- _ DE CONTROL
EPP Bésico El ingeniero supervisor coordina con
Electrocucion operadgr de su.b. estacion 'b.ase la
. 5 Caldas por resbalén. ejecucion de trabajos_de mant_e_nlmlento.

1. Coordinacion de Cortes por elementos El Ingeniero supervisor verifica que el
parada t,ota_l del puNZo cportantes personal utilice correctamente
girgseol.termlco Arrastre por :;Tplei?;:r:?(:r.o supervisor  verifica la

elementos rodantes : : :
de generador existencia del _100% de m_aterla_ll,es y
: equipos necesarios para la ejecucion de
los trabajos de mantenimiento.

2. Ejecupién de (Etlc?r(t:gsc,x[:)l:)?lzre.mentos EPP Basico El ing. Supervisor Vgrifica que el grupo
trabajo§ dg puNZzo cortantes este t9tal_mente detenldo._ _ )
mantenimiento Golbes Los técnicos de mantenimiento Efectlan
de generador. Mor%edura or el retiro y el reemplazo de las zonas

equipos pespados |nteryen|d§s en el genergdor. 3

Arrastre por ' E_I ingeniero  supervisor ve_nflca la
| t0s rodant ejecucion de los trabajos de

elémentos rodantes mantenimiento programado.

del generador.

Electrocucion. EPP Basico

El Ing. Supervisor coordina finalizacion de
trabajos, ordenando despejar el area de
trabajo.

El Ing. supervisor ordena Iniciar el
arranque del grupo térmico.

El operador de turno coordina con la sub
estacion base para ingresar al sistema.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por

cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizard las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicion de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version 03
Aprobado : CSIG
€lectro TRANSFERENCIA DE CARGA EN CENTRALES Fecha  28.11-2018

— Sur €ste S.A.A. TERMICAS Pégina “1de?2

Cdédigo : GOT-PETS-047
ACCIONES DE
SECUENCIA RIESGOS PREVENCION Y
DE ETAPAS POTENCIALES MEDIDAS DE LEZ S ko
CONTROL

1. Procedimi |e Caidas por EPP Basico Consiste en la evaluacion completa de todos los sistemas que
entos resbalén. comprenden el grupo a transferir caga al sistema o Red Eléctrica.
preliminar Electrocucion. Inspeccionar los elementos moviles, instalaciones eléctricas, estado
€s Arrastre por de baterias, estado de los sistemas de proteccion, chequeo del

elementos panel de sefializacion de alarmas y otros sistemas afines al sistema
rodantes. eléctrico.

2. Proceso e Intoxicacién EPP Basico Tomar nota delas lecturas de tension nominal, frecuencia, tension de
de con gases excitacion, corriente de excitacion, velocidad de la turbina,
verificacio peligrosos. temperatura y presion del aceite, etc.
nde e Disminucion Verificar empaquetaduras del motor diesel, posibles fugas de aceite,
parametro de capacidad combustible, agua, etc.

S. auditiva Verificar el funcionamiento de los sistemas de medicién de presion,
e Electrocucion. temperatura, censores de presion de aceite, de sobre temperatura,
sobre velocidad, etc.
Evaluar si todos los parametros estan dentro de los valores
normales, si esto es asi; coordinar para su insercién al sistema o
red eléctrica.
3. Sincroniza | e Electrocucion. | EPP Basico 1ro.- Arrangue del motor_Diesel:

cion de la
red
eléctricay
transferen
ciade
carga al
Sistema
eléctrico.

e Arrastre por
elementos
rodantes.

e Electrocucion.

Activar el sistema de pre calentador

Presionar el Swich de arranque del motor diesel hasta que el grupo
encuentre su velocidad de arranque y luego alcance su velocidad
nominal.

Algunos grupos cuentan con tarjetas de arranque automatico estan
dotadas con dispositivos de control que efectian automaticamente la
secuencia de arranque.

2do.- Estabilizacién del grupo térmico

Observando el tacometro, la velocidad de operacién del motor debe
ser cercana a la nominal.

Con el motor a velocidad nominal, incrementar la corriente de
excitacion hasta llegar a la tension nominal del sistema. (en algunos
grupos esta etapa se realiza en forma automatica).

Observar que el frecuencimetro oscile en 60 Hz, de lo contrario
regular la velocidad hasta alcanzar la frecuencia nominal.

Tomar nota y evaluar los parametros con los que cuenta el tablero
de control como tensién, corriente, frecuencia, velocidad del grupo
térmico, temperatura del aceite, presion del aceite, etc.

3ro.- Transferencia de carga al sistema eléctrico.

Es recomendable hacer la transferencia de carga al sistema cuando
el sincronoscopio gire en sentido horario y faltando uno dos grados
antes de que la aguja indique 0 de desfasamiento (esto debido a que
el interruptor tarda un cierto tiempo en conectar las barras).

Asumir la carga variando el regulador de velocidad observando el
incremento en la corriente de fase y la potencia entregada al
sistema.

Estabilizar la potencia reactiva con el potenciémetro regulador de
tension de excitacion poniendo el cosfimetro en valores cercanos a
0.85 capacitivo para asegurar la entrega de potencia reactiva al
sistema.

4. Control de
descarga

e Electrocucion.

e EPP Basico

Mantener los parametros eléctricos principalmente la corriente,
potencia, tensién y factor de potencia dentro de los valores 6ptimos
de operacién

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

Prohibido reproducir sin autorizacién de la Alta Direccion/ RD ELSE
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Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por
cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.
Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos mdviles (celulares y/o

handys).

Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucion y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

El Centro de Control descentralizara las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio
Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicién de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacién de la Alta Direccion/ RD ELSE




PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO Version : 03
€lectro - Aprobado : CSIG.
Sur Este S.A.A. PUESTA EN SERVICIO CENTRALES TERMICAS |Fecha 1 28-11-2018
= Pagina :1lde1l
Cadigo : GOT-PETS-048
ACCIONES DE
% RIESGOS POTENCIALES PREVENCION Y DESARROLLO
e MEDIDAS DE CONTROL

1. Recepcion del e Ruido EPP Basico e El operador que ingresa se hace presente
turno de operador, 15 minutos antes del cambio de turno para
para cubrir nuevo pedir toda la informacion y estado actual
turno. de la operacion, estado de los

alimentadores, grupos térmicos, tableros
de control y proteccibn y demas
equipamientos.

e El Ingeniero supervisor o el mismo
operador debe verificar el uso correcto de
los implementos, herramientas y equipos
de seguridad.

2. Proceso de e Caidas por resbalén. EPP Bésico e El operador de turno se ubica frente a los
operacion de ¢ Electrocucion. tableros de control del sistema eléctrico y
equipos de mando | Caidas por resbaldn. mecanico.

y control. e Arrastre por elementos e EI operador de turno verifica
rodantes. continuamente los pardmetros del sistema
e Intoxicacién con gases mecanico Eléctrico, Temp, presién,
peligrosos. posicion etc.
e Incendios por explosion. e EL operador de turno en salidas no
e Disminucion de programadas silencia la alarma, y toma
capacidad auditiva nota los mensajes del anunciador de
o Intoxicacién con liquidos alarmas luego espera instrucciones del
(Aceites y 4cidos) operador de la base.

e El operador de turno coordina las
maniobras en la central con el operador de
la base

3. Entregadel turno a|e Ruido. EPP Basico e El operador de turno espera el relevo con
nuevo operador de toda la informacion de los eventos
turno. ocurridos e instrucciones recibidas durante

el turno que cubrid, y efectlia la entrega a
operador de nuevo turno firmando su
periodo de operacién en el cuaderno de
ocurrencias.

e Esta actividad se realiza durante 15
Minutos antes de iniciar el proceso de
operacion.

Importante.-

1. EPP basico: Ropa de trabajo, zapatos dieléctricos, casco dieléctrico con barbiquejo, fotocheck, guantes y lentes de

seguridad)

2. Antes de ser utilizados las herramientas, equipos e implementos de seguridad, deben ser verificados visualmente por

cada técnico que los va utilizar, de acuerdo a lo sefialado en el RISST de ELSE.

3. Esta prohibido que el trabajador que este ejecutando una actividad de riesgo utilice equipos moviles (celulares y/o

handys).

4. Toda maniobra en el Sistema Eléctrico de Electro Sur Este (Generacion, Transmision, Distribucién y Comercial) debe ser
ejecutada solo por orden directa del Centro de Control o del administrador de la instalacion cuando no tenga injerencia el

CC-ESE.

5. El Centro de Control descentralizard las Maniobras Programadas y/o en casos de emergencia, delegando de ser
necesarias algunas a los Supervisores de Operacion y Mantenimiento de las Unidades de Negocio

6. Al realizar actividades en Redes de Media y Baja Tension; los residuos generados seran dispuestos de acuerdo al
Procedimiento de Manejo y Disposicién de Residuos Peligrosos.

Prohibido reproducir sin autorizacion de la Alta Direccion/ RD ELSE




